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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltozat: 1

e et e g . . Hatalybalépés:
Horgotiikrozéses vizsgalat 202%/_0 4-58

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
Tagkorhiaz megnevezése:
Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €106, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
[ bb) gyermeke, ennek hidnyéban [ |cb) sziiléje, ennek hidnyéaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziildje, ennek hianyaban |:| cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tamogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul):

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Horgdtlikrzés.

3./ Tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

Az On kivizsgalasa soran egy kiilonleges vizsgalati eljaras, a horgotiikrozés, idegen néven bronchoscopia valt
sziikségessé. A félreértések elkeriilése végett roviden tajékoztatni kivanjuk errdl az eljarasrol.

A Dbronchoscopia feltétleniil sziikséges a legfontosabb horgdbetegségek elkiilonitéséhez, igazolasahoz. A
horgotiikrozést mas vizsgalattal helyettesiteni nem lehet, a vizsgalat elvégzésének elutasitisa esetén, az annak

' A megfeleld rész alahuzando.




elmaradasiabdl szarmazé kovetkezményekért Korhazunk semminemii felelésséget nem vallal. Tekintettel a
felmeriil6 jogi vonatkozasokra, a vizsgalatba torténd beleegyezését vagy a vizsgalat elvégzésének visszautasitasat
irasban kell rogzitenie.

A beavatkozas biztonsagos, a sulyos vagy haldlos szovodmény eléforduldsi aranya nagyon alacsony (0.6 % ill.
0.0008% ).

A lehetséges szovodmények:

- garatban, torokban érzett ,,diszkomfort” érzés, kellemetlen utéérzet, mintha idegentest lenne ott: gyakori (90%<),
nem befolyasolja az életmindséget, altalaban par oraig tart, ritkan napokig tarthat, kezelést nem igényel, spontan
szlinik.

- kohoges: gyakori (90%<), a vizsgalat utdn megsziinik, kezelést nem igényel.

- horghurut: gyakori (10-20%), a mechanikai inger okozza (azaz nem kdrokozo), fokozott horgéérzékenység esetén
napokig (3-5 nap) is tarthat enyhe kohogéssel, torokfajassal jaré horghurut. Recept nélkiil igényelhetd koptetd és
torokfert6tlenitd oldat vagy szopogaté tabletta enyhiti a kellemetlen tiineteket.

- véres kopet: 1-10% gyakorisagu, legtobbszor nem igényel kezelést. Atmeneti szovédmény, par éran beliil
megszlinik. Ritkan 1-3 napig tarthat. Az esetek 1-5% igényel vérzéscsillapito kezelést. 0.03%-ban lehet
sulyosabb, mely korhazi kezelést igényel.

- légmell: ritka (0.01-0.04% gyakorisagll). Az esetek dontéen spontan gyogyulnak fektetés mellett. 0.001%-ban
lehet nagyobb kiterjedésti [égmell, mikor sziikséges mellkasi cs6 behelyezése.

- gége, ill. horgdgores. ritka (0.2%), a gorcesel jard esetek 99.9%-aban gyogyszeres kezelés elégséges, ritkan
eszkdzos beavatkozassal lehet megoldani a szovodményt.

- szivritmus zavar: igen ritka sz6védmény (0.06%).

- horgd sériilés: igen ritka szovédmény (0.01%).

- ahalalozasi arany alacsony: 0.0008%.

A fent emlitett szo6vddmények minimalizalasa érdekében kérjiik, hogy minden korabbi és jelenlegi betegségeirdl,
mitétekrol, szedett és aktualis gyogyszereirdl, gyogyszerérzékenységrol tajékoztassa kezelGorvosat és a beavatkozast
végz04 orvost.

Kérjiik, tajékoztassa KkezelGorvosit és a vizsgalatot végzo orvost is, ha az On esetében tudomdsa van a
kovetkezok valamelyikérol:

1. Tudomasa van-e barminemii gyogyszer- tulérzékenységrél (LIDOCAIN) IGEN / NEM
2. Tortént-e fiil-orr-gégészeti vagy tiidébetegség, ill. orr- gége vagy tiidémiitét utani allapot IGEN / NEM
3. Van-e ismert szivbetegség IGEN /NEM
4. Tudomasa van-e maj vagy vesebetegségrol IGEN / NEM
5. Tudomasa van-e inzulinnal kezelt cukorbetegségrol IGEN /NEM
6. Van-e epilepszia betegsége IGEN /NEM
7. Van-e vészes izomgyengeség, myasthenia gravis IGEN / NEM
8. Volt-e korabban elszenvedett majgyulladasa IGEN / NEM
9. Tud-e HIV fertézottségérol IGEN /NEM
10. Tud-e vérzékenységrol, szed-e véralvadasgatlokat, menstruacid IGEN / NEM
11. Korabbi altatas soran bekovetkezett szovodmény volt-e IGEN / NEM
12. Van-e zoldhalyogja IGEN /NEM

Felhivjuk figyelmét, hogy amennyiben On a tajékoztatast elmulasztja, vagy valamely betegségét elhallgatja, az
Onre ebbdl szarmazé hatranyokért az Intézet felel6sséget nem vallal.

A fentiek ismeretében az altalanos tajékoztatas betegre sz616 kiegészitése:
- esetlegesen személyre szabott kockazatok:

A fentiekben felsorolt szovodmények a beavatkozas realis kockazatat jelentik, ezért bekovetkezésiik esetén, ha az
eljaras az elvarhato gondossagnak és a szakmai eldirasoknak megfelelden tortént, On kartéritési igénnyel nem €lhet.

6./A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai: A bronchoscopia segitségével On mentesiilhet a
nagyobb megterheléssel jard sebészi vizsgaloeljarasoktol, kideriilhet, hogy mi az On szdméra optimalis kezelési mod,
s6t az is kideriilhet, hogy nincs sziiksége kezelésre. A bronchoscopia elvégzése tehat elsésorban az On érdeke. A
mintavétel 15-75%-ban sikeres (azaz ilyen aranyban sikeriil a mintavétel).

Elofordul terapids céli beavatkozas, ilyen esetekben kiilon tajékoztatja kezeldorvos vagy a beavatkozast végzo orvos



a beavatkozas jellegérol.
7./ Lehetséges alternativ eljarasok, moédszerek: nincs

8./Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele: Laboratériumunkban évi 2000 — 2100 horgétiikrozést végziink,
nagyobb részét helyi érzéstelenitéssel, kisebb részét altatasban.

A vizsgalathoz éhgyomorra sziikséges megjelenni.

A beavatkozas sordn a garat helyi érzéstelenitése utdn egy vékony hajlékony csovet (melynek atmérdje eszkoztol
fliggden 4-6mm) vezetiink a szajon vagy orron keresztiil (akinek 1€gcs6-sztdbmaja van, azon keresztiil) a 1égcsébe €s a
horgérendszerbe. A beavatkozas minimum 2 percig tart megfeleld egylittmiikddés esetén, de a vizsgalat ideje a
beavatkozas jellegétél (lesz-e kozben mintavétel vagy egyéb terapids beavatkozas) fiigg. Altalaban atlag 4-8 perc,
maximum 15 percig tart. A beavatkozas nem fajdalmas, de kellemetlen fulladas-élménnyel és erds kohdgési ingerrel
jar egyiitt. A beavatkozas el6tt a kellemetlen élmények csokkentése érdekében adunk kohogés csillapitdt és
érzéstelenitot.

Garatérzéstelenités miatt a vizsgalat utdn egy ordig nem étkezhet! Szokatlan panasz esetén forduljon vizsgald
orvosahoz, illetve a vizsgalatot végz0 osztalyhoz! A beavatkozds ambulansan torténik (ha osztilyos befekvés
sziikséges, errdl tajékoztatja Ont kezeldorvosa vagy a beavatkozast végzd orvos). Altatast csak igen ritka, kivételes
esetben van modunk alkalmazni (az altatas jelentosen fokozza a szovodmények és a haldlozas kockazatat). A
vizsgalatnak maradandd karos kovetkezménye nincs. Vannak, akik egyik- madsik panaszukat idoben a
horgotiikrozéshez kotik, az ilyen feltételezések azonban tévedésen alapulnak.

9./ A javasolt életmodroél, tovabbi ellatasokrol kezelorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetd megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonds esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Téjékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes, megfeleld tajékoztatason alapulo
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezelborvos aldirasa beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatisa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato alairasa



Beavatkozas visszautasitasa

A Kkezeléorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatiban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és aldirasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egylittesen jelenlévo 2 tanu alairdsa):

Figyelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatdan stlyos vagy
maradandé karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a
cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetové tévd életfenntartd vagy életmenté beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birdsag
joger6s hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez
sziikség esetén rendoérhatdésag koézremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birésagi nyilatkozatpdtlasra nincs sziikség.

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviselGjének alairasa

El6ttiink, mint tantik el6tt’:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tamogatdja van ¢és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tdmogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ............. .. ...,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egylittes jelenlétében €s azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja al4 a nyilatkozatot, vagy alairasat két tana
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye
meg.



Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelborvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrol torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tant
jelenlétében sajat kez(i alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu eldtt tegye
meg.



