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Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
Tagkorhiaz megnevezése:
Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €106, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
[ bb) gyermeke, ennek hidnyéban [ |cb) sziiléje, ennek hidnyéaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziildje, ennek hianyaban |:| cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tamogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul):

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Vékonybél kapszulés vizsgalata
3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

CEL: a vékonybél rendellenességeinek felmérése. Az eljaras soran egy kis kapszulat kell lenyelni, amely az
emésztérendszerben természetes Gton a bélmozgas segitségével halad végig, mikdzben felvételeket készit a
bélrendszerrdl. A kapszula a felvételeket a hasfal borén elhelyezett érzékeld-rendszernek tovabbitja. Az

' A megfeleld rész alahuzando.




érzékeld rendszer egy adatrogzitd késziilékhez kapcsolodik, amely a felvételeket tarolja. Az adatrogzitd
késziilék egy derékra felcsatolhatd dvben helyezhetd el.

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:
Az emésztdszervrendszerbol szarmazo vérzés forrasa tisztazatlan marad.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:
Kettos ballon enteroszkopia.

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

A VIZSGALAT SORAN A KOVETKEZO UTASITASOKAT TARTSA BE: A kapszulas endoszkopia
elétti napon reggel 9-ig konnyi reggelit, utana csak folyadékot és 3 liter bélmosét fogyaszthat. Este 22
oratol ne egyen és ne igyon semmit. Reggel a szokdsos gyodgyszereit egy korty vizzel még beveheti. A
vizsgalat reggelén 5:00-kor 1 liter bélmosoba 40 csepp Espumisan oldatot tegyen és kb. 1 ora alatt igya
meg. 2 Ordval a vizsgélat el6tt mar gydgyszert sem vehet be. A vizsgilatot megeldz6 24 o6rdban ne
dohanyozzon.

A KAPSZULAS ENDOSZKOPIA NAPJAN: Regisztralasra keriil a vizsgalatba torténd részvétele és
beleegyezését adja a vizsgalat elvégzéséhez. Az érzékeld rendszert felhelyezik a hasfalara és csatlakoztatjak
az adatrogzit6hoz, amit a derekara felcsatolt 6von helyeznek le. Ezutan a kapszula bevétele kovetkezik.
A KAPSZULA BEVETELE UTAN: A kapszula bevétele utan 2 6ran keresztiil nem ehet, nem ihat. 4 éra
elteltével kisebb étkezés megengedett, a kapszula haladasanak fliggvényében. A vizsgalat befejeztével
visszatérhet a megszokott étrendjéhez, amennyiben orvosa errdl eltérd utasitdst nem ad az étkezésre
vonatkozdan. Ha a vizsgélat alatt hanyinger, hanyas, hasi fajdalom jelentkezne, azonnal jelezze orvosanak.
A kapszula bevételétdl kezdve nem tartdzkodhat erds elektromagneses térben (MRI, amatér radié ado-
vevd), amig a kapszula a bélrendszerbdl nem tavozik. A vizsgélat kb. 10-13 oran keresztiil tart, ez 1d6 alatt
az orvos utasitasait kovesse. A felszerelést ne szedje szét, és ne csatolja le a felhelyezett ovet. Az
adatrogzitd egy kisméretli szamitogép, kérjiik, kezelje ovatosan. Ovja a késziiléket a hirtelen mozgastol,
titédésektol. A vizsgalat alatt 15 percenként ellendrizze, hogy az adatrdgzitd tetején 1évo fény felvillan-e
masodpercenként kétszer. Ha barmilyen okbol a kijelzd felvillanasok abbamaradnak, jegyezze fel ennek
idépontjat és értesitse orvosat. A vizsgalat ideje alatt tartdzkodjon a megerdltetd testmozgastdl, ami
izzadassal jarhat. Tajékoztatjuk, hogy a vékonybél kapszulds vizsgalata csak megfelelden kitisztitott bélben
kelléen informativ. Ezért kérjiik az elokészitd eljaras pontos betartasat. Szakirodalmi adatok és munkank
tapasztalatai szerint a vékonybél kapszulas endoszkdpia eredményének pontossdga nagyban fligg a
vékonybél tisztasagatol. A vizsgalatok a legnagyobb gondossag esetén is 75-80%-ban tud csak pontos
diagnozist adni, a mintegy 55.000 felvett kép részletes, tobb 6ran tartd elemzése ellenére is. Kérjiik, ezt
sziveskedjen figyelembe venni. A lelet kdzlését, ambulans lap, zardjelentés adasat altaldban a vizsgalatot
kovetd napon/napokban biztositjuk.

LEHETSEGES SZOVODMENYEK: A kapszula természetes Gton, a bélmozgas segitségével tavozik.
Néhany esetben (1-3% gyakorisadggal) eléfordulhat, hogy a kapszula nem tud tdvozni a belekbdl, megakad,
sokszor panaszokat, hasi gorcsoket okoz. Ilyen esetekben endoszkdpos vagy sebészeti eltavolitasra lehet
sziikség. Az elakadasos szovodmény lehetdsége miatt kérjiik, minden esetben jelezze a vizsgalatot végzo
kezel6/osztalyos orvosnak azt, ha a kapszula kitiriilését észlelte, illetve azt is, ha két hétnél tovabb a
kapszula kitiriilését nem tapasztalta. Hasi gorcsok, panaszok esetében kérjiik, azonnal jelentkezzen
gasztroenteroldgiai szakrendelésiinkon.

Hozzajarulok ahhoz, hogy a vizsgalaton tanul6 orvosok €s asszisztensek is részt vegyenek.

9./ A javasolt életmddrdl, tovabbi ellatasokrol kezeléorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetdé megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok



alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban kdoteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstol €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogaté alairasa:

tamogato6 alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezeldorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelésségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tant1 alairasa):

Figyelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitisdnak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvOképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatéan stlyos vagy
maradandé kéarosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru €s a
cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetévé tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Kérhaz keresetet indit a beleegyezés birdsag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birésag
jogerés hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez
szilkség esetén renddérhatosag kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa



El6ttiink, mint tantik el6tt’:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalr6l szo6lo
torvény szerinti tdmogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ....................oi i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egylittes jelenlétében €s azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az FEiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Détum:
kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviselGjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrol torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom Ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tani
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye
meg.



tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tant
jelenlétében sajat kez(i alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu eldtt tegye
meg.



