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, z q U e Omreresle Hatalybalépés:
Gyogyszeres terheléses echokardiografias vizsgalat 202%1-04-58

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
Tagkorhiaz megnevezése:
Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas alé eso ligycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
|:| a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:| ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel k6zos haztartasban nem €106, cselekvoképes
|:l ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
[ bb) gyermeke, ennek hidnyéban [ |cb) sziiléje, ennek hidnyéaban
|:| be) sziilgje, ennek hianyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban
|:| bd) testvére, ennek hianyaban I:I cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) nagysziildje, ennek hianyaban |:| cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tamogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ A betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):

2./ A beavatkozis megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Szivfrekvenciat és a sziv Osszehuzd erejét fokozo
gyogyszer vagy a szivizom localis vérelosztasat befolyasold gyogyszer adasa sordn végzett szivultrahang vizsgalat.
3./ A beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ A beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ A javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

Elénye:
- Fizikai terhelésre képtelen betegek terheléses vizsgalata gyogyszerek alkalmazasaval.
- Nem diagnosztikus terheléses EKG (nyugalmi EKG eltérések, terhelés nem értékelhetd)

' A megfeleld rész alahuzando.



- Az ischaemia lokalizacidjanak a megallapitasa.

- A szivizom életképességének a vizsgalata.

- Koszorusér beavatkozasok (Katéteres tagitas, miitét) eredményességének a megitélése.

- Szivinfarktus utan a kés6i progndzis megitélése.

- Nem szivmtétek perioperativ rizikdé megitélése.

Kockazatai:

- Mellkasi fajdalom, nehézlégzés.

- EKG eltérés, 0j vérkeringési zavar provokalasa, szivinfarktus.

- Szivritmuszavarok fellépése.

- Extrém foku vérnyomas kiugras 2500 vizsgalatra jut 1 stlyos sz6védmény (infarctus, kamrai ritmuszavar, halal).

- Az altalanos tajékoztatas betegre szolo kiegészitése:
- Személyre szabott kockazatok:

6./ A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

- Nem torténik meg a mellkasi fajdalom koszoruér eredetének a tisztazasa.

- Elmarad az igazolt koszoruér betegség prognézisanak és az alkalmazott kezelés hatasossdganak a felmérése.
- Elmarad a szivinfarktus utani prognézis megitélése.

- Nem tisztazodik a szivizom életképessége.

- Terheléssel 6sszefiiggd sziv ritmuszavarok nem tisztazodnak.

- Elmarad a terapias beavatkozasok (ACBG, PTCA) eredményességének a megitélése.

- Mitéti riziké felmérésének az elmaradasa.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

- [zotopos terheléses szivizom szcintigrafia,
- Gyogyszeres sziv MR (Méagneses rezonancia vizsgalat) terheléses vizsgalat.

8./ Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

Ischaemias szivbetegség gyanuja vagy mellkasi fijdalommal jelentkez0 beteg kivizsgalasa soran, amennyiben
lehetdség van ra, mindig a terheléses EKG az elsd valasztand6 diagnosztikai modszer. Ha a terheléses EKG elvégzése
valamilyen okbdl kivitelezhetetlen, vagy ha nem diagnosztikus az eredmény, akkor terheléses echokardiografia
végzése indokolt. A modszer alkalmas a sziv koszoruér betegség kimutatasara, kiterjedésének felmérésére, az eddigi
terapias beavatkozasok eredményességének kovetésére. A terheléses echokardiografia prognosztikai értéke kiterjed az
akut myocardium infarktus utani rizikd felmérésére, a szivizom életképességének megitélése is. A szivbillentyli
betegségek sulyossaganak megitélése specialis esetekben szintén ezzel a vizsgalattal lehetséges. Emellett a mddszer
alkalmas a nem szivsebészeti beavatkozasra keriilé betegek perioperativ kardialis rizikoéjanak becslésére is.

A gyodgyszeres terheléses echocardiografia sordn gyogyszert alkalmazunk, mely dobutamin vagy dipiridamol. A
dobutamin egy szintetikus katecholamin, mely fokozza a myocardium kontraktilitasat, emeli a pulzusszdmot ¢€s
kismértékben a vérnyomast is. A gydgyszert infizios pumpaval 1épcsézetesen emelkedd dozisban adjuk a pulzus
emelkedése alapjan. A terhelés végén a pulzust ellenhatasu szerrel normalizaljuk. Az EKG-t a vizsgalat alatt 12
csatornas EKG késziilékkel rogzitjiik. A vérnyomasvaltozasokat rendszeresen regisztraljuk. Az echokardiografiat a
falmozgas valtozas pontosabb megitélése érdekében nagy felbontoképességii késziilékkel, folyamatosan végezziik,
digitalis rogzitéssel kiegészitve.

A masik alkalmazott gyogyszer a dipiridamol, mely pulzus emelés nélkiil valtoztatia meg a szivizom
életképességének vérellatasat. A vizsgalathoz hasznalt gyogyszer kivalasztidsa specialis szakmai indikacié alapjan
torténik.

A vizsgalat lehetséges mellékhatasai részben szubjektivek, hanyinger, rossz kozérzet, verejtékezés, melyek csak
atmenetiek, a gyodgyszer adas ledllitdsa utan gyorsan sziinnek. A gyogyszerek alkalmazéasakor esetleg jelentkezd
ritmus zavarok (0.05%) észlelése s ellatasa a protokollunk része.

9./ A javasolt életmddrdl, tovabbi ellatasokrol kezeléorvosomtol folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetdé megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd ereji maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok



alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban kdoteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstol €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogaté alairasa:

tamogato6 alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezeldorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelésségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tant1 alairasa):

Figyelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitisdnak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvOképes kiskoru és a cselekvoképességében
az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatéan stlyos vagy
maradandé kéarosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru €s a
cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetévé tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Kérhaz keresetet indit a beleegyezés birdsag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birésag
jogerés hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez
szilkség esetén renddérhatosag kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birdsagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa



El6ttiink, mint tantik el6tt’:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalr6l szo6lo
torvény szerinti tdmogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ....................oi i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egylittes jelenlétében €s azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az FEiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Détum:
kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviselGjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrol torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom Ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tani
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye
meg.



tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatékorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tant
jelenlétében sajat kez(i alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu eldtt tegye
meg.



