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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltozat: 1

Csont-, iziileti-, szalag-, ill. insériilés, valamint egyéb lagyrész Hatalybalépés:
R sériilések miitéti ellatasa 2023-04-28

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
Tagkorhiaz megnevezése:
Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK  KOD:

Osztalyvezeto féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvokeéptelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely ligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas ala es6 tigycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:

a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hidnyaban |:| ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozdja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban é16, cselekvoképes beteggel kozos haztartasban nem €16, cselekvoképes

|:| ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban |:| ca) gyermeke, ennek hidnyaban

|:[ bb) gyermeke, ennek hianyaban |:| cb) sziildje, ennek hianyaban

|:| be) sziilgje, ennek hidnyaban I:l cc) testvére, ennek hianyaban

|:| bd) testvére, ennek hianyaban D cd) nagysziilgje, ennek hianyaban

|:| be) nagysziildje, ennek hianyaban I:I cc) unokaja

|:I bf) unokaja

Ha az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozatalaban a | Igen / nem!
tdmogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatoja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogat6 neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):

2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul):

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzé orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

Az eljaras célja: Bizonyos sériiléstipusok (csonttorések jelentdsebb elmozdulassal, iziileti sériilések, szalag-,

inszakadasok, kiterjedtebb lagyrész sériilések) mitéti ellatasaval lehet csak biztositani a sériilést megel6z0, vagy azt
megkozelito funkciot, allapotot.

' A megfeleld rész alahuzando.



Az eljaras esetleges veszélyei: Kialakulhat trombdzis (,,vérrogdsodés”), ez helyi végtagduzzanattal, fajdalommal jar,
a vérrdg elsodrodasa a tiidéerekbe emboliat okozhat, ennek halalos kovetkezménye is lehet. A mutéti teriileten
kialakulhat fertdzés, emiatt sziikség lehet ismételt feltarasra, ill. akar a fémrogzité eszkoz eltavolitasara. iziileti
sériilések hosszabb tavon korai iziileti ,.kopashoz” (arthrosishoz) vezetnek. Torések kovetkezményei lehetnek:
végtaghossz kiilonbség, tengelyeltérések. iziiletet érintd sériilések (torés, szalagsériilés) az iziilet atmeneti, vagy tartos
mozgasbesziikiilését okozhatjadk. Megvarrt inak késobb ismét elszakadhatnak. A tartdos agyban fekvés
tiidogyulladashoz, felfekvésekhez, altalanos legyengiiléshez vezethet, ezaltal végzetes kimenetelii lehet.

- altalanos tajékoztatas betegre szol6 kiegészitése:
- személyre szabott kockazatok:

6./ Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei: Jelentds végtaghossz kiilonbség, jelentos tengelyeltérések,
kifejezett iziileti instabilitasok, izommiikodések kiesése, korai ,,porckopas” (arthrosis). Sok esetben a miitét
elmaradasa a ,,gyogyulas” idGészakaban a beteg jarasképtelenségéhez vezet, ez felfekvéseknek, tiidogyulladasnak,
altalanos legyengiilésnek ad alapot, ezaltal fatalis kimenetelii lehet. A miitétek mihamarabbi elvégzése ajanlott, az id6
mulasaval a szoveti regeneracios képesség csokken, a lehetd legjobb funkcid visszanyerése egyre kevésbé valoszinil.

7./ Mas kezelési lehetoségek: Nincs.

8./ Az eljaras technikdja: Csonttorés esetén a cél a tordtt csontvégek megfeleld helyzetben torténd egyesitése,
melyet kozvetleniil a torés feltardsaval, de fedetten is elvégezhetiink. Ezutan a legjobb stabilitast add rogzitd eszkozt
(lemez, csavar, veldtr szeg, stb.) behelyezziik.

[ziiletbe hatol6 toréseknél az iz felszin helyreallitisa az elsddleges cél, a beroppant felszin alatdimasztésara sziikség
lehet sajat csont atiiltetésére, melyet a csipdlapatbol nyeriink, kiilon feltarassal. Térdiziileti sériilésnél arthroscoppal
(,,1ziileti csotiikorrel”) is attekintjiik az iziiletet, esetleges iziileten beliili lagyrész sériilések ellatasa céljabol.

Bizonyos szalagsériiléseket mutéttel sziikséges ellatni (altalaban iziiletek oldalszalagjainak szakadasa), a mitét a
szalag varrattal torténd helyreallitasat jelenti.

Insériilések esetében a szakadt in feltardsa és specialis varratokkal torténd egyesitése, esetleg egyéb, a szakadt
tertiletet erdsitd plasztikai eljarasok alkalmazasa az ajanlott eljaras.

Bizonyos esetekben a véromleny elvezetésére draint (,,szivocsovet”) hagyunk a miitéti teriileten.

Az utokezelésben, amikor lehetséges, a korai tornakezelést részesitjiik elonyben, ez csak akkor nem lehetséges, ha a
sériilés jellege folytan a kivant helyzetet biztosité rogzités nem mozgdas stabil (un. ,,szituacid-stabil” rogzitéseknél).
Segédeszkoz hasznalata sziikséges lehet, a sériilés jellegétdl fiiggd ideig.

A miitétet megeldzéen kezdve, majd a sziikséges ideig folytatva trombozis (,,vérrogosodés™) elleni megeldzésként
heparin-szarmazékot adagolunk a sziikséges ideig, sokszor tavozéds utan a beteg sajat maganak végzi az injekciod
beadésat.

A mitét koriili idészakban antibiotikum profilaxist is alkalmazunk sziikség esetén (esetleges fert6zések
megelOzésére).

A koérhazi bent fekvés ideje sokszor nem fedi a varhatdé rehabilitacids ido6t, ezért sziikség lehet sebgydgyulést
kovetden korhazi athelyezésre, ill. mod van a lakhelyen gydgytornasz igénybevételére.

9./ A javasolt életmddrol, tovabbi ellatasokrél kezelorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind széban, mind irdsban szamomra érthetdé megfeleld és kielégito
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felel6sség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban kdoteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Téjékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.



A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl €s kényszert6l mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szolo
torvény szerinti tamogatdja van ¢és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tdmogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€v0 tamogat6 alairasa:

tamogato6 alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezeldorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelésségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténdé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figvelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvOképes kiskoru és a cselekvéképességében
az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatéan stlyos vagy
maradandé karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a
cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetové tévd életfenntartd vagy életmentd beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Kérhaz keresetet indit a beleegyezés birdsag altali potlasa irant. A kezel6orvos a birosag
jogerés hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez
szilkség esetén renddérhatosag kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birésagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:
kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

El6ttiink, mint tantk eldtt’:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tani
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye
meg.



Ha a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szo6lo
torvény szerinti tdamogatdja van ¢€s tajékoztatisa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatoja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato6 alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: .......... ... i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két

tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdasrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:
kezelborvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tanu alairasa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrd6l torténd tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

beteg alairasa



Eléttiink, mint tantk el6tt®:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tant
jelenlétében sajat kez(i alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu eldtt tegye
meg.



