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KEDVES OLVASOINK!

A tavalyi év November
Ata olvashatjdk lapunkat,
az Impulzust.  Tgyek-
sziink mindig napraké-
szen beszdmolni a Szat-
miir-Beregi Korhiz éle-
1€ Erintd valamennyi e-
seményrdl, az intézmény

dolgozdinak szakmai si-
kereir6l, nem feledve a-

zokal a gondokal sem,
amelyek orszigos vi-
szonylathan is jelen van-
nak az egészségiigyben.

Orvendetes, hogy egy-
re obb az olyan, bizako-
disra okot ad viltozds a
kiorhdz éEletében, amirdl
feltétleniil sz6Inunk kell.
Ennck megfelelGen ter-
bévitetiik, a kezdeti hat,
majd nyolc oldal utin
tigy terveztiik. hogy j-
sigunk huzamosabb ide-
ig tizenkét oldalon fog
havonta megjelenni. To-

vibbra is ¢z az elképze-
Iésiink, dm mint ldthat-
jak, most dsszevont,
dupla oldalszimi lappal
jelentkeziink.

a szdmban is sok olyan
irdst taldlnak. amibGl
hasznos informécidkhoz
juthatnak, és amelyek il-
tal jobban megismerik a
kdrhdzban foly6 munkat,
valamint azt a fejlGdést,
ami loretlen, ¢és a visa-
rosnaményi  telephelyen
befejezidout rekonstruk-
ciéval djabb mérfoldko-
véhez érkezell.

Abban a reményben,
hogy betegként még so-

kiig nem kell behatéb-
ban megismerniiik az in-
iézmény munkdjit, vala-
mennyi Olvasénknak jé
egészségel kivinunk!
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KORHAZI SZAKEMBEREK TANULMANYUTJA
BECSBEN

A Szatmdr-Beregi Korhiz fejlidése szempontjabél drvendetes tény, hogy az intézmény menedzsmentjének tagjai, orvosai
és szakdolgozdi egyre tibb szakmai dsszejivetelen, kongresszuson, tanulmdnyiiton vehetnek részt. A kotszereket és mis
gyogyiszati anyagokat gydrt6 és forgalmazé Hartmann cég tdmogatisival a kozelmiiltban a bécsi Duna Kérhdzban tett
litogatist intézetiink hirom kivilé szakembere. Dr. Nagyné Lovisz Zsuzsanna dpoldsi igazgat6, Kdrolyi Kdlmdnné dpoldsi
igazgaté-helyettes és higiénikus fondvér, valamint Tothné Kovdes Hdiké, a szillészet-nigyogydszali osztdly osztilyvezels
féndvére egybehangzé véleménye volt, hogy a Bécsben szerzett tapasztalatokat és dj ismereteket a helyi lehetiségek
nytjtotta hatdrokon beliil feltétleniil hasznositani kell a Szatmdr-Beregi Korhdzban is.

Az Ausziriai ldtogatdson
részi velt korhdzi szakem-
berek beszélgelésiink elején
hangstilyozidk: az a gydgyito
intézmény, ahol hdrom napol
eliithetiek, nyugati szomszé-
dunk egyik legigényeschben
kialakitott és kiemelkedG

Dr. Nagyné Lovdsz
Lsuzvanna

szakmai munkdt végzd kir-
hiza. Eimondudk, hogy termé-
szelesen  liszidban  voltak
azzal, hogy lényegesen jobb
anyagi hdttérrel rendelkezs
kérhdzba érkeznek, dm azt is
tapasztaltdk, hogy a jobb ki-
rilményck biziositdsa nem
minden esetben pénzkérdés.
A munka megfelell szervezé-
se, az idGbeoszlds és az, hogy
mindenki hatékonyan végez-
ze a sajit képzetiségének
megfelels feladatait (de csak
azi, mdssal ne kelljen foglal-
koznia!), legaldbb ennyire
fontos.

Nagyné Lovdsz Zsuzsanna:
- Ausztridban nagy hangsilyt
helyeznek arra, hogy az
egészségiigyben dolgozd em-
berek képzetisége megleleld
legyen. Ahhoz, hogy valaki
az dpolds teriiletén vezetd be-
oszidsba kerilljon, az alapvég-
zettségen il wbb iskoldt, tan-
folyamot is el kell végeznie.
Ez hasonlé a magyarorszigi

gyakorlathoz. Lényeges elié-
rés viszonl, hogy ndluk az a
cél, hogy mindenki azt csi-
nélja, amire képezték. Ha va-
laki diplomds ndvér, akkor
diplomds ndvéri  munkil
végez, nem pedig segédmun-
kit. Sikeriilt megvaldsitaniuk
a lépcszetes dpoldst, tehit
ahogy az elfbb is mondtam,
mindenki olyan munkit
végez, amire a képesitése fel-
Jjogositja. Minden osztilyon
dolgoznak  segéddpoldndk,
akik az alapvetd dpoldsi levé-
kenységeket végrik, dgy pél-
ddul a mosdatdst, vagy az
dgyazdst. A szakdpolok vi-
szonl kimondottan a szakfe-
ladatokat ldgdk el. A sziilé-
szelen, ahol a ldtogatdsunk
alaut sok idG wlottink, killtn
nivér foglalkozik a szoptatis-
sal és killin ndvér a genild-
lidkkal. Ehhez
természelesen a-
lapvetd feltétel,
hogy a nbvén
munkdt sikeriilt
vonzdvd  lenni.
Ik a munkaki-
rillmények, a
szakmdnak
presZlizse  van,
és lermészetesen
j0k a fizetésck
is, amelyek dtla-
ga tobb mint tizszerese a
hazinkban tapaszialhatonak.
A kdrhdzban nincs tires, be-
tiltetlen névéri dllds.

Tothné Kovdes Ndikd: - A
sziilészeten folyd munka sze-
rintem is példaértékd, Ot e-
gydgyas sziilGszobdl ldttunk,
Minden sziildszobdban kiilon
szillésznb dolgozik, és az al-
ternativ sziilés lehetdsége is
adott. Minden megtaldlhalé a

Tithné Kovdcs Hdiki

szillGszobidban, amire a szillés
sordn sziikség lehet, és min-
degyik sziiliszobdban meg-
vannak azok az eszkizok is,
amelyekkel a csdszirmetszds
clvégezhetd anélkiil, hogy a
kismamdt mishova Kellene
vinni. Erdekes az is, hogy
nagyon kevés gitmelszést vé-
geznek. A tapaszialatok azt is
mutatjik, hogy a szillésre tir-
1éné megfelel§ elbkészités és
a késtbbi, gyogytomndsz dltal
irdnyitolt nGgydgydszati intim
toma segit megelGzni a komp-
likdcidkat.-

Hiny dgyvas az a nigyd-
gyidszati oszidly, amit meg-
néziek és hiny névér dolgo-
dk olt?

T-né K. I: - Az oszidlyon
72 dgy van, ennck a fele
gyerckdgy. Szakmai szem-
pontbdl irigy-
g lésre mélo

helyzettel ta-
lilkoztunk, hi-
szen a 36 gye-
rekdgyhoz
kapesolddd
feladatok ells-
tdsdt 16 ndvér
végzi a rész-
legvezeld ird-
nyitdsa alatt. A
héttérszolgdlt
atist nagyban megkonnyit,
hogy a gyégyszereket, a rak-
tdrrdl szilkséges dolgokat egy
szinte teljesen automatizill
folyamat sordn juttatjik el az
osztilyra, a laboranyagokat
csOpostdn viszik el, igy a
nivérek szinte minden ideji-
ket a begekre fordithatjdk.
Fontos, hogy az oszudlyon
beliil a nivérck dllandd he-
lven, egy feladatkirre kon-

centrdlHainak. Ismeretes,
hogy ndlunk elfogadott az a
rendszer, hogy a nlivér bizo-
nyos ideig a sziilGszobdn dol-
gozik, majd késGbb a gyer-
mekdgyndl, amit a haza szak-
emberek azzal magyardrnak,

Kdrolyi Kdlmdnné

hogy igy a nGvér nem ég ki,
mivel viliozatos a munkdja.
Ez a fajta csere Bécsben nem
ismert. A szllGszobds nvé-
rek csak a sziildszobdn dol-
goznak, a gyerekdgyasok, né-
gyogyiszatos nivérek pedig
a gyerckdgynil, mégsem jel-
lemz5 a kiégés. A mitétes
kértermekben  vigott virag
voll, és szinle az egész eldtér
tele volt pliiss dllatfigurdkkal.
A gyermekdgyas részleg kis
wilzdssal dgy nézett ki, mint-
ha egy bababoltban letitink
volna. A magyar egészségligy
az ilyen dolgokid! idegenke-
dik, 4m a rekonstrukeid utin
ezt én is szereiném megvald-
sitani a megjult osztdlyunkon,
hiszen mint tapasztaltuk, czek
a dolgok nem jelentik a fer-
1zések forrdsdt.

Kdrolvi Kdlmdnné: - lgaz
az, hogy Magyarorszigon a
viigoll viragol és a killinbo-
25, diszitést szolgdl6 textili-
dkat egyfajta veszélyforris-
ként kezelik a korhdzakban,



dgm mint ldtuk, ¢és ahogy
Ndikd is mondia, ez a nézel
a megfeleld higiénés koriil-
mények  biztositdsa
nem dllja meg a helyél. Az
oszlflyon dolgozdk nagyon
odafigyelnck a kézmosisra,
az dllandd kézfendtlenitésre
A takaritds is folyamaltos voll,
és szinte teljesen gépesitelt.
Az osstdlyon kél lakaritonG
dolgozou ugy, hogy modem
takaritogépeikkel
biztositam tudidk a tisztasd-
soL. Nem kellett egyszer
haszndlatos cipGvédit felhuiz-
ni, ha az oszidlyra mentiink

eselén

dllanddan

T-né K. I: - Mint ahogy
nem voll bedlttzés, nem kel
lett zsilipruhdt sem felvennie,
amikor a gyermekigyas rész
leget néztitk meg. Ide tanozik
az is, hogy a betegek igénye
inck meglelelden szinte min-
den egyszer haszndlatos volt.

- Sokszor hallunk, vagy
olvasunk arrdl, hogy a lej-
lett eurdpai  orsziagokban
egyre kevesebb gydgyszert
alkalmaznak a gyogyilds-
A\ Bécshen Litotiak a-
Iatamasrijak ercket az in-

han.

lformacidkat?

I'né K. I: - lgen, ezl mi
is tapaszialtuk. Csak a leg-
sziikségesebb esclekben
adnak gydgyszert a betegek-
nck, a lehetd legkisebb dézis-

ban. Ahol csak lehet, a

Dr. Nagyné Lovdsz Zsuzsan

gyogyszer megprobailjdk
melldzni, és hihetetlen hang-
silyt helyemek a gyogylo
ndra. A betegeknek rendelke-
zésére dll dsvanyviz is, ami-
bdl 1igen sokal fogyasztanak.

K. K-né: - A Kis gyGgyszer-
felhasznilds abbdl is adodik,
hogy Ausztridban eleve
eplszségesehben  élnek  az
emberek, mint hazinkban
Mir kisgyermekkortdl odafi-
gvelnck a megelGzésre, ami
ndlunk 15 nagyon fontos
lenne.

N-né L Zs.: - Szerintem a
lelki wényezd is kiemelkedd
szerepel kap. A kdrhdz han-
gulata mads, mint hazinkban.
A falakon rengeteg szép kép
van, a kimyezel kellemes, a
beleg szinte ugy érezheti
magdl, mintha szdlloddban
lenne. A nyugodt légkor
pedig bizonyilottan elGsegiti
a gydgyuldst

- Milyen technikai hattér
biztositja a pyogyitdshoz
sziikséges anvagok eljutisdt
az osztalyra?

N-né L Zs.: - Az a kirhdz,
ahol jértunk, szinte a XXI
szdradot vetiti elénk. A ki
szolgidlds a lehetd legmoder-
nebb. Az alagsorbdl a gyogy-
szerek és a segédanyagok em-
beri kéz érintése nélkill ke
rillnek az osztdlyra.
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na és Tothné Kovdcs Iidiké

a kdrhdz épiilete elbn

Sziiliszék

T-né K. I.: - Kordbban mér
utallam erre a sedmomra is
meglepd dologra. Az egészel
gy kell elképzelni, hogy az
alagsorban szdmildgéppel ve-
zérelt négykerckd robolgépek
vannak, amelyek a padldba
épitett, érzékeltkkel elldton
pilyin kozlekednek. Ez a
pidlya viszont nem ldthald, igy
az Ondllban mozgd kocsik
ldivinya meglehetGsen futu-
riszlikus. A gybgyszerckel, a
liszta ruhdl, mds textlidkat és
egyéb, az oszuilyra szdnl a-
konténerben
helyezik el. A kocsi ez ald
gurul be, felvesei, majd foly-
tatja dgdt a lifthez. A hift
felviszi az osztdlyra, ahol

nyagokal ecgy

végiil "kiszdll™ a konténer.

Nené L Zs: - A srdmilo-
gépes hdttér lermészelesen a
betegelldtishan is fontos. Ha-
talmas adathdzissal, és a leg-
modemebb szimitdgépekkel
rendelkeznek

A kdrhizldtogatdson
kiviil
voltak, és lesz-e djabb ha-

milyen programok

sonld dira lehetisége a kir-

hiz szakembereinek?

K. K-né: - VendégldiGink,
és it kiemelném Stefan I-
vanschilz nevét, nagyon ked-
vesck voltak. Természetesen
a korhazlaogatds volt az el
sGdleges, de ezen kivil is
szdmialan  program  voll
Munkaebédek és vacsorik, il-

letve kirdnduldsok srinesitet

ték az Ausziridban eltolion
napjainkat.
N-né L Zx: - Lényeges,

hogy a mi utunk egy folyamai
ceyik dllomdsa volt Koérhi-
zunkbdl tavaly Forizs Sdn-
domé ¢és Cezelldr Tlona voll
hasonld ldtogatdson, és a ler-
vek szerinl a jovében minden
findvémek lesz alkalma ha
sonld ulazdsra, szakmai 1a-

paszialalszerzésre.

Szabd Addm



ORVOSI

Jinius 23-dn és 24-én
rendezték meg az Orvosi
Kinyvtirosok 22. Tdjér-
tekezletét, melynek ese-
ményei Kistarcsian, Gi-
dillon, és Godollo-Mari-
abesnydn voltak megren-
dezve. Errdl a rendez-
vényril, illetve a Szat-
mér-Beregi Kdrhiz orvo-
si kinyvtirdnak helyze-
térél nyilatkozott la-
punknak Kerti Sdndor-
né, a koérhiz kinyv-
Lirosa.

Kerti Sdndomé kérdésemre
elmondia, hogy az Orvosi
Konyvtdrosok Tdjértekezletét
minden évben mds helyen
rendezik meg, igy alkalmuk
nyilik arra, hogy a helyszinen
ismerkedjenck meg az egyes
iniézmények konyvidrainak
helyzetével. Ez fontos, hiszen
mindenhol lehet 1) dolgokat
tanulni, illetve a gondokat is
ldthatjuk, ami pedig azért fon-
tos, hogy okulva belSliik, a
sajdl intézelében a kinyviiros
ezeket el tudja kerllni.

Az els6 napon linnepi be-
szédek hangzottak e¢l, ame-
lyekben a politikai élet és a
kinyvidros szakma jeles kép-
viselGi szdltak az egész-
ségiigy, ezen beliil az orvosi
kiinyvidrak helyzetérGl. Délu-
tin godolldi vdrosnézés és
kastélylitogatis szerepelt a

programban, este pedig gyo-
nyorll kibmyezetben, a godol-
16-mériabesnydi Mater Salva-
loris Hizban volt hangver-
seny, majd fogadds,

A Téjénekezlet 6 program-
ja a Pest Megyei Flor Ferenc
Kdrhdzban, Kistarcsin meg-
rendezett konferencia voll, a-
melyet a médsodik napon tar-
tottak, ¢s amelyen a szakma
kivilé képviselfi elemeziék
az orvosi kionyvidrak elmiilt
éviizedeil, az Otven év alatl
lezajlott viltozdsokal, a jelen-
legi helyzetet és a tovibblé-
pés lehetfségeit,

nyitott, hogy haszndlata je-
lentésen csokkenti a gydgyi-
ldsi koliségeket. A Medline
egy szakinformdcids adatbd-
zis, amelyet haszndlva az or-
vosok munkdja jeleniisen
Javul, pontosabbd wvilnak a
diagndézisok, hatékonyabb a
gyigyitds, rividebb a beteg
korhdzi tartdzkoddsdnak
ideje. Kerti Sdndomé hang-
silyozta, hogy a konyvidrak
fejlesziésére forditott pénzek
bizonyitottan  megiérillnek,
igy alapigazsigként is elfo-
gadhaté, hogy az orvosi
kitnyvidrakra fordilott pénz

Kerti Sdndorné

A fejlGdés egyik alapja és
meghatdrozija lebel a tovdb-
biakban a Medline adatbdzis
haszndlala, amelyrSl komoly
elemzések késziiltek, és bizo-

nem kiliség, hanem befekie-
lés.

A Szaimdr-Beregi Korhdz
kiinyvidrosa  szerencsésnek

vallotta magdt, hiszen munl
elmondta, a fGigazgatdond 14-
mogatja a konyvidr fejleszié-
sére vonatkozd elképrelése-
ket. Orimteli dolog, hogy a
sok vindorlds, az ideiglenes
és gyakran szlkos helyek
utdn a felépitett Gj korhia
dllanda,
tigas helye lesz a kibnyv-
timak. Eziltal a tbb mint
hétezer kitet elhelyezése, a

szdmyban  végre

killesiinzés és az olvasis le-
hetGsége kulrdlt korilmé-
nyek kiziil lesz biztositva.

Kerti Sdndorné elmondia,
hogy a Szaimir-Beregi Kor-
hdz kinyvidra ~ tobb  mis
kinyvtdrral kozos padlydzatol
nyidjiott be, amelynek célja,
hogy elGrelépés torénjen a
konyvidri egyliumikodés
terén. Az Eszak-Alfoldi
Konyvtdrak pdlydeatinak se-
gitségével a kbnyvidrak a
kivziis kinyvidn lekérdezé-
sck, az osziott katalogizdlds,
a bibliogrifidk szolgdltatdsa,
a kbzos electronikus folydi-
rat-szolgdltatds, és a kozos
adatbdzis-szolgdlatds teriile-
ién szereinének elGrelépést
tenni az egylitmikiodéshen.

Szabd A.

A Szatmir-Beregi Korhiz
visdrosnaményi lelephelyén
az épiiletrekonstrukcios
munkdk befejezését kivetd-
en megkezdGdiek a feldjitott
szirmy dtaddsi folyamatai.
Jinius 8-dn meglorént a
szakhatdsdgi bejirds. Ez dgy
tortént, hogy a kivitelezs
jelezie a tulajdonost képvi-
sel§ bonyolitd cég felé, hogy
a munkdkkal elkésziill. A
bonyolitd ezutdn meghivia a

MUSZAKI ATADAS VASAROSNAMENYBAN

szakhatdsdgok képviselsit,
akik az épiilet bejdrisa utin
- mivel csak aprd, konnyen
orvosolhatéd  hidnyossdgokat
fedeziek fel - nyilatkozatot
tettek arrdl, hogy a mdszaki
dtadds megkezdéséhez hoz-
zdjérulnak. Ezutdn vetle kez-
detét a miszaki dtadds két
hetes folyamata, amelynek
sordn még cl lchet végezni
azokat a munkdkat, amelyre
kordbban nem wvolt leheld-

ség. Példdul a rontgengépek
beszerelését csak pormentes
helyiségben lehet elvégezni,
vagy a miitd klimarendsze-
rénck a gdzzal vald feltolé-
sét és sterilizdldsdl, illetve a
mitd kubatirdjdnak sterili-
zdldsdt csak a bejirds utdn
lehetett elvégezni. A nyill
szakmai napot is erre az
idfszakra szervezie a kirhdz
vezelése ¢ppen azérl, hogy
miutdn a litogatok a kdrhdz

minden részét meglekintet-
1ék. a szikséges lakaritis és
sterilizdlds elvégezhetl le-
gyen dgy, hogy ezulin a
steril részekre mér csak az
ott dolgozék léphetnek be.
Mindezek utin a miszaki
cljdrds befejezésének mir
nem volt akaddlya, mivel a
kordbban jelzett aprd hid-
nyossdgokat is kikiiszobdlte
a kivitelezd.

Al
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BESZAMOLO A MAGYAR HEMATOLOGIAI ES TRANSZFUZIOLOGIAI
TARSASAG XVII. KONGRESSZUSAROL

A Magvar Hematologiai és Transzfiziologiai Tirsasig mijus 26-29. kizitt tartotta XVIL kongresszusit Budapesten., A
kongresszuson jelen volt dr. Simon Jénos, a Szatmér-Beregi Korhdz fehérgyarmati belgydgydszati osztilyinak osztilyvezetld
fGorvosa, aki beszimolt lapunknak a tudominyos bsszejivetel (émdirdl, az ismertetett j gyégymodokrdl, a legijabb
szakmai eredmények jelentGségéril.

Dr. Simon Jinos hangsi-
lyozta, hogy a kongresszus
rendkivill nagy jeleniGségii
volt, amit az is bizonyilott,
hogy igen nagy szimban je-
lentck meg a szakma neves
képviselGi. Az oszidlyvezetd
forvos elmondta, hogy a sok
kivild beszdmold kil kie-
melten fontosak voltak az a-
ldbbiakban olvashatd émikat
érintd elGaddsok.

A kongresszus nyiloprog-
ramjaként szerddn a csalddo-
vosok szimdra tartottak to-
viibbképzl elGaddsokal, me-
Iyeken elsGsorban a differen-
cidlt diagnosztikdrol volt szo,
ezen beliil a vérszegénységek
elkillonitd  diagnosztikdjdrol,
a vashidnyrdl & annak keze-
lésérfil, illetve a nyirokcso-
md-duzzanaltal jir6 kdrképek
elkillonild diagndzisdrél. Az
elfadisokat fogadds kivetle,
melyel a Semmelweis Orvos-
tudominyi Egyetem /SOTE /
Nagyvirad téri elméleti timb-
jében tariottak meg.

A kilvetkezi napon a
transzfizioldgia néhiny aktu-
dlis kérdése keriilt napirendre.
Sz6 volt a wérelldtis haza
rendszerérbl, ennek dtalakitd-
si koncepeidjardl, valamint a
transzfizioldgidval kapesola-
tos olyan technikai kérdések-
ril, amelyekel feltétleniil is-
memi kell az orvosoknak,
illetve az 4j elveket a gyakor-
latban is kivetniiik, alkalmaz-
niuk kell.

Kiemelten fontos volt az az
clfadds-sorozat, amelyen a
vérképzdrendszer olyan be-
tegségeirdl volt sz6, amefek-
nél a vér alakos elemei csitk-
kennek, azaz elsGsorban a
thrombocytopenidkrél, leuko-
penidkrdl, és olyan kdrképek-
6l, amelyck csontvell-
transzplanidcidval gyogyitha-
1k.

Szintén lényeges téma volt
a kongresszuson a monoclo-
nilis gammapathidk beleg-
ségesoportja. Dr. Simon Jinos

az ebben a iémdban felszdlald
kitlnd elGaddk kozil elsdsor-
ban dr. Jiké Jinos nevét e-
melte ki, aki a Haynal Imre
Egészséptudominyi Egyelem
I. Belgyogydszan Klinikdjd-
nak professzora, ¢és akinek
elGaddsa rendkivill érdekes
voll.

A kongresszuson killon e-
IGadds-sorozal foglalkozott a
gyermekgybgyiszali  hacma-
tologidval, Dr. Simon Jdnos
elmondia, hogy szdmdra na-
gyon meggylGeiek, és szépen
dokumentdltak voltak azok az
elGaddsok, amelyeket a Heim
Pil Kérhiaz orvosal tartottak

letet Olelt 4t ez a szekcid. A
genetikdtl kezdve a PET
vizsgilatokig szinte minden
laboratériumi  és  misecres
vizsgdlatrdl hallhattak a jelen
levSk. Ugyanezen a napon
Grdf Ferenc professzorndl is
megemlékeztck a kongresz-
seus résztvevi. Grdfl Ferenc-
rlil. Magyarorszdg egyik leg-
nagyobb hematol6gusirdl dr.
Benedek Szaboles, a SOTE
M. Belgydgyaszan Klinikdja-
nak professzora tartott elSa-
dist. Ez1 koveten a leukémi-
dkrol, azok kezelésérdl hang-

Dr. Simon Jdnos

a haemophilias betegek gyo-
gyitdsdval, gondozdsdval kap-
csolatosan,

A csitontoki nap kulturdlis
programjaként és zirdesemd-
nyeként a részivevik a Ma-
gvar Allami Operahdzhan az
Othelldét ekintetiék meg.

Misnap plendris tilés kere-
iében az ) diagnosziikai és
terdpids eljdrdsokrol volt sz6.
Mint dr. Simon Jdnos elmond-
ta, meglehetdsen széles terii-

zoltak ¢l elfaddsok, majd a
haematologia egyik ) dga, a
vascularis hacmatologia ke-
riilt napirendre. Ez utdbbi te-
riletrl elsGsorban a Debre-
ceni Orvostudomdnyi Egye-
tem 1. Belgyogydszati Klini-
kdjdnak két hires professzora,
dr. Udvardy Miklds és dr
Boda Zoliin ismertetelt j és
¢rdekes dolgokat, valamint fi-
gyelemreméltd volt az is,
hogy az eddigickhez képest

mis, modemncbhb szemléletet
is kbzvetitettek a haematolo-
gidival kapcsolathan,

A délutini program kerelé-
ben elsdsorban a Hodgkin kér
és a malignus lymphomdk
kezelésérdl hangrottak el e-
IGaddisok, melyeken a nagy
szakmai tuddssal rendelkezd
orvosok meggydzd szdmu be-
leganyagon szerzetl lapasi-
talataikat oszottdk meg a
hallgatdsiggal. A klinikai ha-
ematologia iémakirében kie-
mellen szdllak az elGaddk a
csontvelG-transzplantdcid
szerepéril. A pénteki napot
tirsasdgi rendezvényként egy
diszvacsora zéna a Hotel Gel-
lértben, ahol a kongresszus
részivevii kitetlen formdban
is meg tdidk beszéini a szak-
ma akiudlis kérdéseit, és nem
utolsé sorban fel wdidk ele-
veniteni a régi bardtsagokal
és ismeretségekel.

Szombaton déleldtt volt a
#iir6 elbadis, ahol felkén e-
1Gaddk szdltak a transzfizio-
logidrdl, a gyermekkori mye-
lodysplasis syndromril
(MDS) és a hematoligiai ku-
latdsok néhdny tanulsdgrol.
Végezetill zdrdiilés és dijdta-
dis kivetkezetl.

Igen érdekes volt a poszter
bemutatd is. Szdm szerin
iitven, magas szinvonalon el-
készitetl posztert mutattak be,
amelyek a hematoldgiban a
diagnosztikdtol kezdve a te-
ripidig szinte a szakteriiletl
epészdét érintetiék.

Dr. Simon Jinos hangsi-
Iyozta, hogy feltétlentl] dicsé-
retet érdemelnek a budapesti
szervez0k, hiszen a tudo-
midnyos program keretében
elhangzon elfaddsok, a kong-
resszus lebonyolitdsa, és a
kiegészitd kulturdlis rendez-
vénvek egyardnt kiemelkeds-
en magas szinvonaldak vol-
Lak.

Szabd Addm
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HA RESZT VETT, MEGGYOZODHETETT...

1999. jinius 16-in 14 drakor a Szatmir-Beregi Korhiz vezetisége kiorhdz bemutatét szervezell elsé sorban
szakemberek, hiaziorvosok szdmdra a feldjitolt visarosnaményi kirhdz telephelyén.

Ha részt vell, meggydzidhetett, ha nem, elmilasz-
totta a lehetdséget!

|_-|¢l

A cikk szerzdje az érdeklodikkel a vdsdrosnaményi
miitd bejdratdndl

Sajndlhatja azt az egyszerfien gybnyord ldtvinyt, ami fogadott
benniinket a teljes gyogyild egység bejirdsakor, és amit
elmilasziott. Sromonian észrevéieleztilk a hdriorvosok igen
alacsony szdmil megjelenését, pedig ilyen formiban a korhidz
bemutatdsa tibbé nem ismételhetd meg.

Milyen lényeges viltozist littunk, a kordbbiakhoz
képest?

Jdrdbeteg elldtds: két, egymishoz kizeli épiiletben toriénik.

— Sehészet, Belgydgydszat, Nogyogydszat, Gyermekgydgyi-
szal, Gastroenteroldgia a l6épiiletben

— Fill-orr-gége, Audioldgia, Szemészet, Reumatoldgia,
Psycholdgia, Psychidiria pedig a "B" épiiletben keriilt
clhelyezésre

Fekvibeteg oszdlyok elhelyezése a [Gépiiletben helyezkednek

el:

— Foldszinten a Siirgdsségi Betegellatd Osazudly

— Elsé emeleten a Gyermekosztdly visdrosnaményi részlege,
sirglsségi elldtdsi lehetGséggel, illetve nappali kérhdzi
cllitds biztositdsdval.

— Misodik emeleten a Belgyogydszati oszuily

— Harmadik emeleten MATRIX - rendszerli miitétes osztdly,
sebészeli és nOgydgydszati betegellftds biztositdsdra, vala-
mint a milG-blokk, ébreds.

— Negyedik emeleten a Krdnikus osztdly rehabilitdcids
részleggel, tomateremmel

Diagnosztikai egységek szintén a [Gépiiletben taldlhatok:
— Laboratérium az elsd emeleten
— Rig, Uh a foldszinien
Egyéb egysépek:
— Kdizponti beteglelvétel, amely a fGldszinten taldlhatd
— Porta, telefonkdzpont
A fekvibeleg osntdlyokhoz kozel, azonos szinten taldlhatdk
a szakrendelGk, jelezve a szakmai Gsszetariozdst, és megkiony-
nyilve az elldidst.

Az éplitészeti munkdlaiok befejezidick. A miszerek szdllitdsa
folyamatosan toriént, és tortémk még napjainkban is, ¢és
viirhatéan jilius kizepére be is fejezfdik. Az ANTSZ mikodési
engedélyének beszerzése utin kezdGdhet az érdemi gydgyilo
munka.

A korhdz ezen rovid bemutatdja utdn (ha mdr személyesen
nem ldtdk) szeretnék néhdny gondolatol fmi a4 scbhészeti

jovobeni tevékenységérdl, tdjékoztatva ezzel mind az érintelt

hdziorvosokat, és rajluk keresztiil természetesen a lakossdgot,
azaz a betegeket is.

SEBESZETI SZAKMAI MUNKA:

e

Dr. Vaddsz Mdria és dr. Kovics 5

a feliijitott kérhdzi szdrny bejdratindl

Szakrendelés:

Sebészeti szakrendelés mindkét telephelyen viltozatlan for-
miéban tovibbra is biztositott hétf6tsl péntekig, minden nap
8-161 13 Grdig.

Traumatoldgiai szakrendelés jelenleg a sebészeli szakren-
delés keretein belill minden nap biztositout.

Onkolégia szakrendelés és gondozds jelenleg mindkét telep-
helyen szintén a sebészeti rendelGben biztositoll:
Fehérgyarmaton: kedd és csiitbriok 8-13 ordig
Visdrosnaményban: kedd 12-14 6rdig
cstitortok 8-13 drdig
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A ldtogatok a mitéaszial mellen

Siirghsségi osztdlyon napkozben csak a valdban siirgds
elldidst igényls belegekel wdjuk fogadni. Délutdn 15 Grdtdl
mdsnap 7 Ordig iigyeleti szolgdlatot tartunk a halaszhatatlan
sehészeti elldtdst igényld bete-
gek elldtisdra.

Sebészeti osztaly: a Szatmir-
Beregi Korhdz rekonstrukcid)i-
ban a sebészeni oszudly 50 dgyra
tervezeit, amelybdl 35 dgy Fe-
hérgyarmaton, 15 dgy Visdros-
naményban keriilt elhelyeczésre.

Az osztilyhoz tartozd mitok
kioziil 2 steril és | szeptikus miid
ill Fehérgyarmaton rendelkezés-
re, és | steril mAt6 Vidsdrosna-
ményban, ami dnmagdban is
meghatdrozza an a tevékenységi
kort, ami elvégezhets.

]
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Tekintettel arra, hogy Visdros-

naményban Intenziv oszidly nincs, csak bizonyos tipusi
mitéiekel wdunk elvégezni. Olyan betegek elldtisat villalhat-
juk, akiknél nincs sdlyos kisérd betegség, és miiél utdn nem
seorulnak intenziv dpoldsra. A silyos, intenziv dpoldst igénylG
betegeket tovdbbra is Fehérgvarmaton, a Sebészeti osztdlyon
tudjuk elldtni, biztositva az intenziv hidtieret is. Ugyancsak
Fehérgyarmaton keriil mdtétre a szeptikus dllapotd beteg &5 a
nem steril mitélek.

Visdrosnaményban elvégezhetd mitétek:

Appendectomia (vakbél miiét) hashdrtya gyulladis nélkiil
Gyermeksérv (cgy éves kor felett)

Felndit sérvek

Emlé jé és rosszindulatd daganatai

Epcholyag eltdvolitds (laparoscoppal és nyitott médon)
Viszér miiét

Aranyér miitél

Normdl funkciGjd struma mitét

Biityok, kalapdcsuj) mdiél

— Egyszer( csonltorés drdtifizése

— Egyszerli bokatirés elsd mifiétként

— Szalag sériilésck

— Gyomor perfordcit suturdja (6 6rdn beliil)

Fimosis

Ambulins mitétek

Bl |

Ismerkedés az J.E

Ameddig a szakorvos lészdmunk nem gyarapszik, a hét 5
miitéte napjidl megosztotiuk.

Vidsdrosnaményban eldjegyvient mitéteket a hét két napjdn
végezziik: kedden és csiitaridkin, Fehérgvarmaton hétfi, szerda
éx pénteki napokon.

A sirghs mitélekel lermészetesen minden nap elvégernik
Fehérgyarmaton.

Négyogydszati miitétek Visdrosnaményban hétfon és szerddn
tiriénnek, melyrGl részletes tdpkoztatdst az osztdlyveectd
sziilész-nOgyogyisz [Gorvos fog adni.

Ugy gondoljuk, hogy a sebészeti osztdly dolgozdi eddig is
mindent megletiek. idGt, firadisdgot nem kimélve, hogy a
szatmér-beregi térség scbésreii elldtdst biziositsdk magas szin-
vonalon.

A visdrosnaményl  miléles
részleg beinditdsdval lovdbb sze-
retnénk betegeink helyzelén ja-
vitani, és az id6kizben elvindo-
rolt beteganyagol visszaszerczni,
Az elegdns, hdrom dgyas kdre-
rem fiirdGszobdval és WC-vel
maximdlisan biztositja a belegek
komfort igényél. A legmoder-
nebb miszerck, a dolgozdk és
orvosok lelkésziilisége pedig
iztositja a magas szintl beteg-
elldtist az dltaldnos sebészet tel-
Jes paletidjin.

A betegeknek és nekiink kor-
hizi dolgozdknak kizids érde-
kiink, hogy meginzziik megijult
korhdzunk dllapotdt, hogy hosz-
szil ideig, a jelenlegi szinvonalon tudjuk segiteni a rdszorulékat.
Ehhez kéménk az Onik segilségét!

rin ﬁngfppd

Dr. Kerecsen Lajos
aszidlyvezetd forvos
Sebészeli oszidly

"Jo munkdi végeztiink"
Szokolay Sdndor villalkozisi fGmérnik és Albert Bernd, a
Kelet-Speeck Kft. figyvezetd igazgatdja
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CSAK SEMMI PANIK - AMI ELROMOLHAT, AZ EL IS FOG ROMLANIL...

Bizonyira mér sokan hallottak az olvasdk kozill arrdl a
problémirdl, amit az évezredviltis okoz az aulomatizali
rendszerckben. A cimben emliteit kifejezés csak egy a sok
kiziil, nevezrik még "Y2K"-nak, (a Year 2000 Conversion
rividitése) "Az ezredfordulé csapddji''-nak vagy epysze-

riien a "2000. év problémadja"'-

Nos, maga a probléma igen
egyszerl.

Az elmilt néhdny évtized-
ben kiilinboz6 okok miatt
(memdriatakarékossdg, kilt-
ségkimélés) az évszdmnak
csak az utolsé két szdmjegyét
tdroltdk az informatikai rend-
szerek, tehdl a szilkséges 8
karakter (éééé-hh-nn) helyett
6 karakteren (é&é-hh-nn).
Ennck eredményeként kiny-
nyen elGfordulhat, hogy a
00-01-01 détumot nem 2000.
janudr l-nck, hanem 1900,
janudr 1-nek fogjdk értelmez-
ni

Mit jelent ez a gyakorlat-
ban?

A démmokkal killonbozs
miveletek torténnek, mint
példdul kivonds, rendezés.
Szdmoljuk csak ki, hogy hiny
éves 2000. 03, 15-én az az
ember, aki 1948. 03. 15-én
sziileten!

2000. 03. 15-1948. 03.
15.=52 éves, ugyanez 6 ka-
rakieren:

00.03.
éves

Vagy egy misik hétktiznapi
példa:

15-48.03. 15=-48

nek Szilveszter napjdn els5-
ként akarom jékivdnsdgaimat
kifejezni, tehdt 1999. dec.
31-én 23.58-kor telefonon
felhivom. Elcsevegiink egy
darabig, és a beszélgetésnek
2000. jan. 1-én 00.5 perckor
vetiink véget. Ez jozan pa-
raszli ésszel szimitva 7 perc.
De mi van akkor, ha a tele-
fontdrsasdg informatika-
i rendszere nincs felkészitve
az ezredviltisra? Ez esetben
a beszélgetés idOtartama 99,
12. 31. 23.58-00.01. OlL.
00,05 =99 év 11 hé 30 nap
23 &ra 53 perc, azaz csaknem
- 100 év. Tehdt a tirsasdg

nak.

csaknem 100 évnyi beszélge-
tés dijdval tartozik nekem?
Vagy, ha a negativ elGjelel
nem veszi figyelembe, én tar-
tozom nekik ugyanennyivel?

A ddtumok szerinti sorba
rendezés is clég bizonytalan
dologgd vidlhat. Ugyanis egy
dokumentum vagy adat ese-
tében dltaldban a legfrissebb-
re van sziikségiink. Melyik a
legfrissebb? Amelyik ddtuma
a legnagyobb. Igen 4m, de mi
van akkor, ha a dokumentum,
3-dn 00. 01, 03. mentési d4-
tumot kap. Természetesen
cbben az esetben a 99. 12
20. nagyobb lesz, tehit tény-
legesen legfirsebb vdliozal
helyet egy kordbbit fog annak

Az mir csak hab a torudn,
hogy 2000. szikGév. Ugyanis
azl mindenki tudja, hogy min-
den negyedik év szikoév. Azt
kevescbben, hogy minden
szizadik év nem szikOGév. Azl
viszont még kevesebben tud-
jdk, hogy minden 400. év
szitkGév. Ennck megfelelSen
sok rendszer nem tudja, hogy
a 2000. év szikGév,

Az alapvetSen egyszerd
probléma az automatizdlisig
minden szintjén jelentkezhet
az egyszerld digitdlis drdtdl, a
személyi és hdztartisi eszko-
zokin keresztill, a nagy nem-
zetkizi védelmi rendszereken
dt az informatikai és szolgdl-
taté hdldzatig mindeniitt, ahol
ditumkezelés tirténik. A hiba
okozhatja az adout eszkiz
mikdésképlelenségél, de
gyakrabban “csak” hibds e-
redményeket. Ki-ki eldonthe-
i, hogy melyik a rosszabb.
A rendszerzavarok, évmiko-
dések kozvetleniil érinthetik
a hardver, szoftver, feldolgo-

zés folyamatok és eredmény-
kozlés elemeit is, de kizvetve
minden olyan teriiletet. ahol
az imformécidk feldolgozdsra
kerillnek. Az egészségligyire
vetitve: szdmitdstechnikai te-
rilleten (hardver, szoftver, a-
datbdzisok), mikroprocesszo-
ros orvostechnikai eszkizok-
ben (pl. vémyomdsmérd, al-
tatékésziilék, defibrilldtor),
egyéb teriileteken (energiacl-
litds, telefon, lift, szdllitds,
nyomtatvinyok stb.)

A probléma egyszerliségé-
vel ellentéthen az ezredvil-
tdsra vald felkésziilésnél igen
alapos koriiltekintésre van
szilkség. Alapelv az, hogy
mindenre gondolni kell, mert
a sokat idézett Murphy-tor-
vény szerinl ‘Ami elromol-
hat, az el is fog romolni”.

Fel kell mémi, hogy mely
eszkizilkkel lehet probléma,
és azok nem vagy hibds mid-
kibdése milyen kockdzattal
jr. Ezutin 1djékozidni kell a
lehetséges megolddsokrol, ki
kell vdlasztani a lehetS leg-
jobbat. Be kell szereznmi a
sziikséges eszkibzoket, el kel
killtniteni a sziikkséges erbfor-
rdsokat, majd meg kell valé-
sitani a kivdlasziott megol-
dist, végiil pedig le kell el-
lenGrizni, hogy ily mddon
kijavitott, lecseréll eszkizok
megfelelnek-¢ az elvirisok-
nak. Es kizben nem szabad
megfeledkezni az id6rl sem.
Tovdbbd nem dr, sit célszerd
tervet készileni, hogy mi a
teend5 akkor, ha az alapos
felkésziilés ellenére valami

mégsem mikidik helyesen.

Armrdl, hogy valamely esz-
koz, rendszer helyesen fogja-
e kezelni a 2000-es éveket,
legegyszeribben a szdllitdol,
készi1btdl, gydrtdtdl (egyszd-
val akitSl vettiik) tdjékozdid-
hatunk. Ha ezt a személyt
vagy cégel mdr nem taldljuk,
mindenképpen szakember se-

\s

gitségét kell kémi, aki alapos
tesztelés utin megdllapitja,
hogy az adott készilékkel
virhatd-e probléma vagy
sem, és ha igen, akkor mit
kell tenni az elkeriilése érde-
kében. A késGbbi problémak
(hibds mikodés esetén a fe-
leldsok megkeresése) elkerii-
lése végen irdsbeli nyilatko-
zatol kell kérni.

A nagyobb cégek terméke-
ikkel és a 2000-es program-
jukkal kapesolatban a killon-
bozd médidkban nyilatkoz-
nak, leggyakrabban Interne-
ten, ljsdgban, de az sem ritka,
hogy csak kiilon megkeresés-
re és felkérésre adnak nyilat-
kozatotl.

Végezetiil csak még egy jo
tandcs: Ne higgyen senki a
pénikkeltd hireknek, de azén
alaposan jdrja koril a prob-
Iémit a sajdt hdza 1djdn! Cél-
szerll ugyanigy eljdmi, mint
egy egyszer(l visdrlds esetén,
tehéit tobbfelell kell informa-
cidt kémi, mivel a piac tor-
vényei ebben az esetben (az
id6 rovidsége miatt) talin
még jobban kiélezSdnck,
mint egyébkéni.

Tukacs llona

szaftverkdnyvidros

(A szerzl a Josa Andrds
Megyei Korhdz szoftver-
kinyvtdrosa. A fenti cikk a
Kérlap 1999. mércius szdma-
ban jelent meg, az irdst vil-
toztatds nélkil kozoljik.)
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KARPATALJAI SZAKEMBEREK
LATOGATASA A SZATMAR-BEREGI
KORHAZBAN

A Szatmir-Beregi Kor-
hdz specidlis foldrajzi hely-
zetébil  addddan  egyre
gyakrabban keresik fel az
intézményt a hatdron tilrdl
érkezett betegek. Exzcknek
a betegeknek cgy részec
spontin modon  érkezik,
tehdt sajdt maga probdl el-
jonni a kérhdzba, a betegek
egy misik része wviszont
irdnyitottan  érkezik arok-
bil a tirskdrhdakbdl, ahol
az ellitdsukat nem tudtik
befejezni. A harmadik eset
az, ha a killfoldi dllampal-
gir Magyarorszdgon beleg-
szik meg, lesz rosszul, vagy
éri Gt balesel. llyenkor ter-
{ mészetesen megkapja a
mindenki szdmdra bizlosi-
tott sirgGsségl ellduist

A hatdr kozelségén vl a
kdrpétaljai orvosokkal tor-
ténd kapesolatfelvétel
mdsik apropdja az volt,
hogy az Gszi drvizek kap-
csén a korhdz 16bb, hatdron
uili embernek nyidjlott se-
gitséget. Dr. Vaddsz Miria,
a Srzatmir-Beregi Koérhiz
fGigazgatdja elmondia,
hogy & mir decemberben
jirt a MagyseOlisi Jdrdsi
Kdrhizban az oltani vere-
16k meghivdsit elfogadva.
Megindité volt ldtnia azt a
hatalmas tenniakardst, ame-
Iyet a rendkiviil rossz dlla-
potok, a hidnyos egése-
ségiigyi ellduds kozepetie is
tanisitottak a kérpdtalja-
i orvosok. Ot deriilt ki az
is, hogy a nagysaGlGsi kor-
hiz vezetd kolleklivija és
néhdny [Gorvosa jart mdr a
Szatmdr-Beregi Kdérhdzban
akkor, amikor az azdia saj-
nos elhunyt dr. Bakai Zol-
tin volt a fGigazgatd, dm
ez az igéretesnck induld
kapcsolat késGbb megsza-
kadt, amit nagyon sajndltak
az ottani kollegdk. Exzt a
kapcsolatot  volt  hivatott
felelevenileni az a litogatds
is, amelyet dr. Vaddsz
Miria meghivisdra tettek a
kozelmiltban  kdrhdzunk-
ban a nagyszSlGsi kdrhdz
delegicidjdnak tagjai, ne-
vezetesen a Jardsi Korhdz
igazgatdja, a fil-orr-gégé-

szet  osztdlyvezetlje, a
gyermekosztdly  vezellje,
az intézet [Gnivére és egy
hédziorvos is,

A vendégek megiekintet-
ték a kdrhdz mindkét telep-
helyét. Kitiintetett érdekld-
dést tanisitottak a corona-
ria Grzd és annak monitor-
rendszere, a sirgdsségi
betegelldtds formdja és az
intenziv terdpids lehetGsé-
gek irdnt, de elismeréssel
szoltak az uj altatd és 1éle-
geztetd gépekrdl is. A fiil-
orr-gége osztdly és szakren-
deld munkdjinak tanul-
minyozdsira szinlén tibb
iddt forditottak, elsGsorban
az osztdlyvezetd érdeklGdé-
se miatt. A litogatis egy-
részt nagy szakmai élmény
volt szdmukra, mdsrészt vi-
szonl kissé elkeseredtek, ha
a sajit viszonyaikra és a
kijzeljtiv0 oltani kildtdsaira
gondoltak.

Dr. Vaddsz Miria el-
mondia, hogy a nagysz0lGsi
kollegdk tobb dologban is
segitségel kértek. ElGszor
is azt kérték, hogy az or-
vosaik tapasztalatcsenés |-
togatdsokat tehessenek kor-
hdzunkban, mivel az itteni
kirlilmények az & szeré-
nyebb feltélelrendszeriik-
hoz viszonyitva rendkiviil
Jok. Az elsGdleges cél tehdt
a tanulds, mivel it megis-
merkedhetnek azokkal az
Uj gép-miszerckkel is, a-
melyek egy része még it
is teljesen djnak szdmil
Ezennil szereinék a szak-
mai kontaktust is fenntar-
tani, hiszen az orvosi szak-
ma 0) ismeretel is hozzd-
férhetSbbek hazdnkban. A
harmadik dolog, hogy 6k
egészen mds rendszerben és
felfogdshan irdnyitjdk az
egészségligyl  intézményt,
szdmukra kevéssé ismert az
a menedzser lipusi vezelés
és az lzemgazdasigi szem-
lélet, amely ndlunk mdr
elfogadott. Jelentds ar a
tudds, amivel ezen a téren
a menedzsment tagjai ren-
delkeznek, és amelybdl
szeretnének tanulni a kir-

A SZATMAR-BEREGI KORHAZ
VASAROSNAMENYI ES FEHERGYARMATI
TELEPHELYEK FELUJITOTT
RESZLEGEINEK SZEPITESERE KIIRT

PALYAZAT.

A Szatmir-Beregi korhdz igaz-
galdsdga pdlydzatol  hirdet
mifvészi alkotdsok készitésére,
A pilydzat célja: a kirhdz
osztdlyain, szakrendelésein, il-
letve a virdkban taldlhatd sza-
bad falfeliletek izléses diszité-
se, valamint ezeken a helyeken
hangulatos, megnyugtatd kir-
nyezel kialakitdsa.
Pilydzni lehet maximum
50x30-as méretd fotdval, kép-
pel, maximum 10 darabbdl 116
fotd-, vagy képsorozatial, ak-
varell, nézkare, grafika és egyéb
technikdval elkészitent mun-
kikkal, melyek liveglap keret-
ben rigzithetSek.

Pilydzati témaik:
a; egésesépes dletmdd: dplil-
kozis, mozgis, higiénia, pihe-
nés, tartalmas seorakozis
b; pillanatképek: a szatmir-be-
regi Wrségr cjellemzl termé-
szeti illetve kulturdlis orikség,
kérhdzi munka,arcok, csaldd

Palydzati feltételek:
— rajzszakos tandr-, tanitdkép-
#is hallgatdk, képzomiviészeti
szakkizépiskolds didkok és a-
matfrok pélyszhatnak
— a pdlydzdk nyilatkozata arra
vonatkozdan, hogy hogzdjarul-
nak alkotisuknak az intézetben
tirténd elhelyeséséhes
A pilydzati alkotdsokat értékeli
a kdrhiz vezetése dlal kijeloh
kuratdrium.

II. hely 30. ezer forint
IIL hely 20. ezer forint
— egy darabos alkotdsok

L hely 25. ezer forint
I hely 15, exer forint
IIL. hely 10, ezer forint

A dijazottak munkdjit névvel

ellfitva helyezzilk el a korhde

terilletén, tovibbd lehetBsépet

biziosiiunk a bemutatkozdsra

intézményiink djsigdban.

A kuratdrium kiiln dij kiads-

sdra is jogosult

A pdlyamiiveket a kiwetkezd

cimre kérjilk bekiildeni:

Szatmdr-Beregi Korhdz
Fehérgyarmat
Damjanich u. 1.
4900

A boritékon kérjilk jol lathans-
an és olvashatdan tiintesse fel
sajit nevél és cimét
A bekiildési hatirid mddo-
sult:

1999. augusztus 25,
A kuratérivm a bekiildési ha-
tiridft kiivelS 15 napon beliil
értékeli a bekiilddn munkdikat,
és levélben értesiti az ered-
ményrl a palydzdkal. Ameny-
nyiben a pélyam{ nem elégiu
ki a kiirdsban kozolt feliétele-
ket, vagy a pdlydzd nem jirul
hoxed a felhasendlisdhoz, ki-
viinsdgra visszakilldjiik.
A pilyizattal kapcsolathan ér-
dekltdni lehet a kiwetkead te-

A nyentes pdlvamiivek jutalom- lefonszdmon:

ban részesiilnek: 44-361-011/192-¢s melléken
— sarozatok Rdczné Bereczhky Zita
L hely 50. ezer forim PR munkatdrsndl
pitaljai vezetk is. A ne-  Szatmdr-Beregi  Korhdz-

gyedik dolog, amely irinl
érdeklGdick, a betlegeikkel
kapcsolatos.  Részletesen
érdeklGdick  afelSl, hogy
milyen médon és mekkora
téritési dij ellenében van
arra lehetGség, hogy bete-
geik a specidlis, ott nem
biztosithatd gyogykezelés-
ben részesiilhessenck.
Amdl, hogy milyen beteg-
ség és milyen elhelyeaés
esetén mekkora (éritési
dijat kell fizetni, a kérhdz
vezetlGsége Osszedllitont a
vendégek szdmdra egy 14-
jékoziald anyagol abbdl a
szabdlyzatbdl, ami a kiilfol-
di betegek clldtdsdra vonat-
kozdan dltalinos érvényl a

ban. Azt is kénék, hogy
fiatal orvosaik, elsfsorban
a szakvizsgdik elSi, egy-
kél honap gyakorlati id6t
tlthessenck el az inézet-
ben.

Dr. Vaddsz Miria el-
mondta, hogy kéréscikén
cserébe  természelesen a
nagyszGlasi kollegik is fel-
ajinlottdk segitségiiket. El-
sOsorban neves hegyvidéki
szanatdriumaik és az aszl-
materdpidra kivdloan alkal-
mas sébdnydk szolgdltad-
sait ajdnlondk figyelembe.
A ldtogatdst egy jo hangu-
latd, bardti  vendéglitds
zdrta. Szabé A.




A fehérgyarmati nyugdi-
jasklubb meghivdsdit elfo-
gadva jinius 7-én és 21-én
elfaddst tartott a klub Gsz-
szejivetelein megjelentek-
nek dr. Simon Jdnos, a Szal-
Kdrhidz fehér-
gyarmati belgydgydszati
osztdlydnak osztilyvezetd
forvosa. A belgydgydsz G-
orvost nagy lszielettel és
immér j6 ismerSsként ko-
szontotték az idGs emberek,
hiszen mir kordbban is tar-
tott szdmukra ismertets eld-
addst a szakiteriiletéhez tar-
lozd belegségekrl.

méir-Beregi

Jinius 7-én dr. Simon
Jinos az idGs korban sajnos
gyakran jelentkezl agyi ér-
kataszirdfik okairdl, mege-
I6zésérl]l beszélt, valamint
arril, hogy a betegségek
bektivetkezése esetén mi-
lyen kezelésekel lehet alkal-
mazni. Kozel mdsfél dris
clGaddsdban dr. Simon Jénos
kiemelten szélt azokrdl a
betegségekrdl, amelyek
gyakran ldtszélag minden e-
16zmény nélkiil, hirtelen je-
lentkeznek  (agyembdlia,
agyvérzés, agyér-elziridas)
Elhangzott, hogy a gyogyu-
lis esélyeit nagymérékben
meghatdrozza az, hogy a
betegség az agynak melyik
és mekkora teriiletét énnti.
Szintén nagy a jelentisége
annak is, hogy a beteg a

e L.

Virnvomedsmérés

lehet§ legriividebb id5 alaut
szakszer(l orvosi elldtdsban
részesiiljon. A [ehérgyarmab
belgvigydszali oszidlyon a
kiszelmidltban kialakitou
stroke részleg beinditdsa

ezért is volt nagyon fontos.

A jlinius 21-én meglartoll
sisszejivelelen a cukorbe-
tegségrll és a magas vér-

A Nyugdijasklubb tagjai

B e T

KLUBBAN

nyomds betegségrSl tartolt
elfaddst dr. Simon Jdnos a
Nyugdijasklubb
Elhangzott, hogy mindkét
betegség igen sok embert

lagjainak.

érint. A kdrképek ismerteté-
s¢ utdn sz6 volt arrdl is,
hogy nagyon fontos a rend-
szeres ellenfrzés, a felin
gvogyszerek szedése és az
elirt diéta betartdsa, hiszen
ellenkezd esetben a beteg-
ségek rivid 1d8 alatt is igen
stilyossd vidlhatnak. Mint is-
meretes, kiilintsen a magas
vérnyomds eselén lapasz-
talhatd, hogy a panaszmen-
tes beteg hajlamos figyel-
men kivill hagyni orvosa
tandcsail.

Az elfaddsokat kivetben
dr. Simon Jinos vdlaszolt
azokra a kérdésckre, ame-
lyeket a témdkkal kapcso-
lathan a Nyugdijasklubb
tagjai felvetettek.

A jinius 21-ei elfadis
utdn a klub tagjai szdmira
ingyenes vérnyomismérést,
vércukor-vizsgdlatot, vala-
mint koleszierin- és triglice-
rid szint meghatdrozist vé-
gerick a kérhdz szakem-
berei.

A vizspdlatok elvégzéséher szitkséges vérvétel
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VI. MAGYARORSZAGI EGESZSEGUGYI NAPOK

UJRA ERTEK AZ
EGESZSEG

A Sidfokon megtartoll ren-
dezvényl megtszielie jelen-
létével dr. Gogl Arpdd egész-
ségiigyi miniszter, aki a ma-
gvarorszigi egészségiigy fej-
lesztésérdl, a jovot érimtd cl-
képzelésekrll, és a szaktdrca
feladatairdl tartout elGaddst. A
miniszter Groménck  adout
hangot, hogy meghiviik az
EGVE iilésére, mivel szerinte
- ¢s ezzel a minisziénum
szakembereinek véleményét
is tolmédcsolta - a magyar
cgészségilgy finanszirozdsa
jO0 gazdasdgi vezetlk és jo
gazdilkodids nélkiil elképzel-
hetetlen. Dr. Gogl Arpdd sze-
rint az egészségiligyben a
ényleges reform nem toriént
meg, jelenleg is ellentmondi-
sokkal és nehezen feloldhatd
problémikkal talilkoznak az
érintett szakemberek, A kor-
mdny lirgyalla az cgész-
ségligy 6 célkitlizéseit, és
rigzitette azokal. Fontos,
hogy az cgészségiigy és az
egészség (j vezel§ hangsilyt
kapott, ezen bellil is az egész-
ségfejlesztést emelték ki, a-
minek az alapja az, hogy az
uj koncepcidban az egészség,
mint érték Gssznemzeti kincs-
ként szerepel. Allampolgiri
szinten a szolidaritds elvének
szerepét hangsilyozta a mi-
niszier, mds megkozelitésben
pedig a szubszidiaritdst, tehd
azt, hogy maradjon meg az
egvséges és mindenkire ki-
terjedd kiMelezS alapbiztosi-
tds. Dr. Gogl Arpad kiemelte,
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A Balaton fovirosaként is emlegetett Sidlokon rendeziék meg jinius elején az Egéseségiigyi Gardasigl Vezetdk Egyesiiletének
(EGVE/ szokisos éves lilésél. A tapdcskozison a Szatmar-Beregi Korhdz vezelGségét Sarady Béla gazdasdgi igazgatd és
Hunvor Béla, bzemeltetési igazgald képviselle. Lapunkal Sarady Béla tijékoziatla a hirom napos program keretén belil
elhangzoll, az epéseségiipy akiudlis kérdéseivel foglalkozd fontos beszimolikrdl és eldadisokril

hogy léirehozzdk az Egész-
séglejlesziési  Kutatdintéze-
iet, amelyet helyettes dllam-

Dr. Gogl Arpéd elGaddsi-
bél Sdrady Béla kiemelte
még a kovetkezSket. Az

Sdrady Béla

titkdr irdnyit majd, és amely-
nek milkiidési kiliségei Ondl-
16 kibltségvetési tételt fognak
jelenteni a tdrcdn beliil. A

cgészségligyi befektetés célja
a maindl jobb dltaldnos élet-
mindség biztositisa. Fontos,
hogy a rendszer ne maradé-

Hunyor Béla

védnSi hdldzat fejlesziése
szintén kiemelt feladat, amire
22 millidrd forintot fordita-
nak a jivaben.

kelvil legyven, hanem tényle-
ges befektetés, akkor is, ha a
haszna csak évtizedek milva
jelentkezik. A tisztiorvosi L0r-

vénnyel kapcsolatos elGter-
jesziés méar a Parlament elfu
van, a torvény elfogaddsa
eselén a lsztiorvosi hdlézat
bdviilni fog mind a személyi
dllomdny, mind az anyagi
eszkbzok tekintetében, ami-
hez PHARE pdlyazatokat 1s
igénybe kivdnnak venni, de
egy kizel 10 millidrd forintos
forrds mdr most is rendelke-
zésre dll. Az ANTSZ igy
mentesill a kordbban terve-
zew létszdmleépités aldl, e-
mellett a minisztérium az
Orszdgos MentGszolgdlatot
is erfsiteni kivdnja.
VALTOZASOK A

FINANSZIROZASBAN

Stabilld kell tenni az intéz-
mények gazdilkoddsdt is, a-
minek eredményeként hosz-
szl tivra lehet majd tervezni
az egészségiigyben. Ehhez
jelenleg hidnyoznak a felté-
telek, a finanszirozds szinle
folyamatosan, akdr egy éven
beliil wibbsaiir is villozik. Az
iilésen jelen levik éppen
ezért hatdrozoltan siirgetick
egy olyan torvényl, ami leg-
aldbb két évre elre megha-
tdrozza a finanszirozds forrd-
sait, biztositja a feltételrend-
szer dllandosdgdt, ezdltal pe-
dig a gazddlkodds tervezhe-
tiségél is.

Az egészségligyl miniszier
emlitést tett az Orszdgos
Egészségbiziositdsi Pénzudr-
ral (OEP) kapcsolatos valto-
zdsokrdl is, amelyek lényege
az, hogy a megyei hierarchi-
kus szervezet megsziinik, a
pénzidrak a feladataikat or-



jik clldtni, amely régiok
kapcsolddnak a kbzigazga-
tisi régidkhoz. Lehetséges
tj cgészséglinanszirozisi
forrdsként belépnek a bizto-
sitdsok, amelyek lehetnek
térségi és szakmai jellegtick
is. A szakidrca iizleti bizto-
sitdsok létrejottét is timogat-
nd, tgy gondoljdk, hogy
szdzezer 16 fizewképes ke-
resletként mér jelen van Ma-
gyarorszigon, valamint a
hazdnkban dolgozd kiriilbe-
liil szintén szdzezer kiilfold
dllampolgdr ugyancsak igé-
nyelne ilyen biziosildst; két-
sgdzezer ember pedig mir
clegendd egy lizleti biziosi-
tdsi hdttér elinditisihoz.

Ismét szdba keriilt az ala-
pellitds privatizicitja, ami-
nek az akaddlyai elhdrultak.
A hdziorvosok képzése le-
zdrult, a licencekel megsze-
rezték, igy egy miniszteri
biztos segitségével és koor-
dindlé munkdjival megkez-
dbdhet a privatizdcié, a-
melynek eredményeképpen
virhatban javulni fog az el-
litds szinvonala. A kdrhdei
jar6- és fekvGbeteg-elldtds
részleges privatizdcidjdt a
korhdztbrvény elkésziilidig
nem tdmogatjdk.

Az egészségligyre fordi-
tolt éves kiltségvetés folya-
matosan nivekszik, a tavalyi
302 millidrddal szemben az
idei koliségkeret 350 milli-
drd forint. Ez jelentSs tsz-
szegnek tlinik, de megfon-
tolandd, hogy mig az Ame-
rikai Egyesiillt Allamokban
az cpészségigyre a GDP
15%-dt forditjdk, addig ez
hazdnkban csupdn 6% koriil
van. Ismert, hogy sok ma-
gyarorszigi kérhdz csldki-
zeli helyzetbe keriilt, ezért
nagy szilkség lesz a jovo
évre tervezett 500 millidrd
forintra, ami médr komoly
nivekedést jelent és sok
gond megolddsdt teszi lehe-
Wivé, sit fejlesziési lehets-

szdgosan hét régidban fog-

ségeket is elfrevetit. A bé-
raddssdg rendezésére jivire
20 millidrd forint fog ren-
delkezésre dllni. Az orvos
rezidensek bérét is magdra
villalta a kormdny, igy jo-
vire 950 dj orvos bére a
tdrca koltségvetését terheli
{800 millié forint). Sikeriilt
elémi, hogy a gydgyszerirak
nvekedése az inflicid alan
marad, a gydgyszerck 50%-
dndl pedig nem lesz dreme-
1és. A 2000. év szdmitGgépes
rendszerckkel  kapesolatos
problémdjdnak megolddsdra
pdlydzatok (tjin mintegy
szdzezer dolldrnak megfele-
16 Gsszeget juttatnak az in-

tézmények szdmdra.

VITAINDITO
ELOADASOK,
VELEMENYEK,
JAVASLATOK

Dr. Nemes Jdnos, a Kecs-
keméti Kérhdz fGigazgatdja,
5 egyben az EGVE djravd-
lasztott elndke részben a
miniszteri elGaddsra reagél-
va, részben Gndllé gondolat-
kiriket kifejtve a kiszdmit-
hatésdgot  hidnyolta az
egészségiigyben, valamint
szdmos mis negativ jelen-
ségre is felhivia a figyelmet.

Sdrady Béla a tandcskozds
tovibbi elfaddsaival kap-
csolatban elmondia: tibb
kérhdzi vezell is ismertetie
az intézménye mikodietésé-
nck rendszerét, azt, hogy
miképpen alakultak a gaz-
délkoddsuk folyamatai, mi-
Iven intézkedéseket tettek
annak érdekében, hogy a

kérhdz  mikddGképessége
biztosithaté legyen.

A Szatmér-Beregi Kérhiz
gazdasdgi igazgatbja figye-
lemremélitnak tartja a neves
tandcsadd, dr. Heves Istvin
néhdny gondolatdt is. P az
egészségiligy [0 problémdit
az aldbbiakban litja. Az el-
mill idGszakban az egész-
ségligy teriiletén egy jelen-
ts drrobbands tortént, a

GDP egészségiigyre fordi-

tolt részardnya nem igazodik
a fejlett orszigokban meg-
szokotthoz. Az is megfigyel-
het§, hogy igen furcsa
mddon a beteg emberck szi-
médnak novekedése dll az
epészségiigy érdekében,
kissé ironikusan fogalmazva
- egészséges ember nincs,
csak rosszul kivizsgilt beteg
-. Nagy gond az is, hogy az
dgazat érdekérvényesits ké-
pessége minimilis. Jellemz6
az is, hogy a wlajdonosok
nem viselkednek igazi tulaj-
donosként. Dr. Heves Istvin
véleménye szerint a korrup-
cid elképesatd méreteket bl-
ttt, valamint - ahogy arrdl
mdr kordbban is szd volt -
a finanszirozds nem megfe-
leld, nem kiszdmithatd.

Kissné Dajka Eva, a
Nagykalldi Pszichidtriai
Szakkdrhdz képviseletében
tartott clSaddst, és clmondta,
hogy milyen mddszerekkel
pribdl intézményilk javitani
a nchéz gazdasdgi helyzeten.
Racionalizdltdk a gyogy-
szergazdilkoddst, csikken-
tették az épiiletfenntartds
kiliségeit, valamint kiegé-
szild tevékenységekkel (no-
vénytermesziés, dllattartds)
prébdljdk az intézmény be-
vételeit nivelni. Sikeriilt ki-
alakitaniuk a belss forgalmu
gydgyszertdral, ami szintén
jelentdis tobbletbevételt hox
a korhdznak. Nagykdll6ban
1997. december 16. 6ta az
ISO 9002 szabvdny szerint
dolgoznak, ami maga utdn
vonta a pénzeszkizik ész-
szeriibb felhaszndldsdt.

Az elfaddsokal kiiveld f6-
rumon tibbek kizit részt
vett dr. Mikd Tivadar az
OEP f[GigazgatGja, dr. Pusz-
tai Erzsébet, az Egész-
ségilgyi Minisztérium  4l-
lamtitkdra és dr. Kincses
Gyula, a minisztérium fGia-
nicsaddja is. Az itt elhang-
zottak kozill a Szaimér-Be-
regi Korhdz gazdasdgi igaz-
gatdja a kivetkezOket emel-

ORI T

te ki. Sz6 volt a privalizd-
cirdl és az egészségiigy
fejlesziésérSl, a cimzett- és
céltdmogatdsi rendszer to-
vibbi fennmaraddsirél, az
egészségiligyi  inézmények
felzdrkdztatisdban megnyil-
vénul6é szerepérll. Elhang-
zolt, hogy a jelenlegi MEP-
szerzGdések diktdtumok, i-
gazdibdl nincs beleszdldsi le-
hetfsége az
intézményeknek olyan
téren, hogy milyen tevé-
kenységekre kithetnek szer-
20dést, és mi alapjdn finan-
szirozzdk a tevékenységii-
kel. Sz6 eseit a Csongrad
megyel egészségiigyi intéz-
mények kapcsin vihart ka-
vard eselekrfl, twdniillik,
hogy a mikddietésre kapott
pénzeketl mds célokra is fel-
haszndlidk. Tekintettel arra,
hogy jelenleg nincs erre vo-
natkozd egyértelm@ szabd-
lyozds, az iilés résztvevdi
irdnyelvek kiaddsar szorgal-
maztik a mikodési pénzek
felhaszndldsira vonatkozo-
an.

Sdrady Béla végezetiil el-
mondta, hogy 10bb céggel
is felveuték a kapesolatot.
Az egyvik ajinlat a
Bell&Partners nevll cégtil
érkezett, amely elsGsorban
kérhdzi marketing tevé-
kenységgel foglalkozik: a
jogszabdlyok adta kereteken
beliil rekldmokat helyeznek
¢l a korhdzak terilletein,
amely dltal az intézmény is
millidés nagysdgrendl bevé-
telekhez  juthat. Szintén
hasznos lehet az Egész-
ségiigyi Készletcsere Infor-
miciés Rendszerével kap-
csolatos fizleti tdrgyaldsok
lefolytatdsa, aminek révén
egyes beszerzések esetén je-
lentds megtakaritdsok érhe-
16k el.

Szabd A.



TUDOMANY ES KTKAPCSOLODAS A
FEHERGYARMATI STRANDON

A Biogal-Teva Pharma RL. a gyigyszerek megismertetésének, az orvosok korében lorténd népszeriisitésének
eddig szokatlan mdédjit vilasztotta, amikor "egy kis tudomdnnyal flszerezett" bogricsgulydsra invitdlta a
Szatmir-Beregi Korhdz, valamint a térség orvosait jiinius 17-én délutinra a fehérgyarmati strandra.

Dr. P6k Tibor, a Biogal-
Teva Pharma Rt hdldzat
menedzsere kérdésiinkre el-
mondia, hogy - aminl ar
kiztudoit - a debrecem Bi-
ogal az cgyik legismertchb
magyar gydgyszergydr voll,
amely kivild hatdsa gyogy-
szereivel méltdn lett hires
az orszdghatdron il is. A
16 szakemberckkel rendel-

kezd, és mindségi terméke-
ket eldallitd gydrra t6bb kiil-
foldi cég is felfigyelt. Ami-
kor adédott a lehetGség, a
privatizicios folyamat sordn
a debreceni gydgyszergyi-
ral megvasdrolta a Teva,
amely egy 1zraech kizponti
multinaciondlis cég. Azil-
tal, hogy a Biogal része lett
cgy vildgviszonylatban is is-
mert, jo iizleti kapcsolatok-
kal rendelkezi villalatnak,
immir Biogal-Teva Pharma
Rt. néven lehetdséget kapott
arra, hogy gyogyszerei a
kordbbinil szélesebb kor-
ben ismertek legyenck. Az
erfs anyagi hiwér biztositja
a ki€lezett piaci versenyben
a fennmaraddst és az 1)
termékek 4 piacokon orté-
nd bevezetését is. A Biogal-
Teva Pharma Rt az ismert

lermékek piacinak megtar-
tisdhoz, valamint az djabb
lermékek  elfogadtatdsahoz
a7l a modszert valasziolla,
hogy teriileti képviseldi kii-
lonbdzd wdomdnyos, szak-
mai rendezvényeket szer-
veznek, valamint orvoslito-
gatasokat is végeznek, ahol
ismertetik a  készitményck
elinyds (ulajdonsdgait  és
mellékhatdsait, tehat korrekt
tdjékoztatist, udominyos
ismertetést adnak.

Dr. Pék Tibor elmondta:
a fehérgyarmati dsszejiive-
telt azért is szervezték rend-
hagyé mddon, mert a tudo-
minyos informaciok kozlé-
sén il szerettek volna lehe-
I0ségel teremieni arra is,
hogy az egyébként elfoglalt,
kevés szabadidGvel rendel-

kezd kollegdk kitetleniil
beszélgethessenek akdr
szakmai, akdr bardti jellegd
tarsalgds formdjaban. Az is
fontos, hogy a rendezvény
dltal az alapellitdsban dol-
gozd orvosok és a kdrhdz
orvosai jobban megismer-
hetik egymast, ami a szak-
mai egylittmikitdést is erG-
sitheti. Dr. Pék Tibor sze-

A Biogal-Teva Pharma Rt. gydgyszereit ismertetd teriileti képuviseldk:
Bddisné Fajcsi Erika (jobb oldali kép) és dr. Sdndor Judit

& . — )
Dr. Pék Tibor (bal oldalon dll) a vacsoraasztal mellett

mély szerint is OGriménck
adott hangot, hogy talilkoz-
hatott olyan rég nem létott
akik kowil
sokan j6 bardtai, hiszen ko-

ismerdseivel,

ribban & is Szatmdrban,
MNdbridon

orvos. Ugyanakkor termé-

volt  kirzet
szelesen azt is virja a ren
dezvénytdl, hogy a Biogal-
Teva Pharma Rt készitmé-
nyeit megismertetve és el-
fogadtatva a piaci pozicidik
a lérségben erfsidjenck.

SZ
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EGY EPITKEZES ALLOMASAI

A Szatmir-Beregi Koérhaz rekonstrukcidjinak az egyik legjelentosebb koltséggel és befektetett munkival
megvalésulé része a fehérgyarmati telephelyven létrehozott dj épiiletszirny felépitése. Az épitkezés jelenlegi
fizisiban elmondhatd, hogy a munkik nagyobbik részén mir til vannak a kivitelezésben részt vevo szakemberek,
az épiilet dll, a tovibbiakban a belsé munkilatok elvégzése jelenti az djabb feladatokat. Az alibbi képek annak
a folyamatnak az dllomisait elevenitik fel, aminek sordn egy teljesen dj épiilet jott létre, egy olyan épiilet,
amely hamarosan helyt ad majd a gyigyitds fontos teriileteinek, virhatéan jelentds mindségi valtozdst
eredményezve a betegellitisban

AlapkGletétel, 1998, &prilis 18-dn czzel a jelképes
aktussal vette kezdetét a fehérgyarmati telephely rekonst-
rukcidja. Felvételiinkon dr. Kokény Mihdly, az eldzd
kormdny népjéléti minisztere ldthatd, amint dr. Zilahi
Jozsel (a kép bal oldalin) tdrsasdgdban, valamint igen
sok érdekl3dé és kérhdzn dolgozd jelenlétében elhelyezi
az 1) épiiletszamy alapkivét.

1998. december. Allnak az 1j épiilet falai, ekkor mér
lithatok a jellemz8 méretek, valamint az, hogy az )
épillet milyen épilészeti megolddsokkal kapesolddik a
régi kérhdzi szdmyhoz, és hogyan fog azzal szerves
egységet alkotni.

1999, dprilis. Tetd alatt az () épillet, amelyen ebben az
idészakban a kiilsG munkalatok befejezl részél végezték.

1999. janius kozepére lebontottdk az épliletet kordbban
kirillvevs dllvinyzatot, s igy a még hdtralevé belss
munkdlatok elvégzése ulin hamarosan megtorténhet az
¢piilet miszaki dtaddsa, majd haszndlatba vétele.




VALTOZASOK A KORHAZI ELLATASOKBAN ES A
SZOLGALTATASOKBAN

Oszidlyvezetd foorvosoknak, a szakrendelések vezetdinek, munkahelyi vezetiknek és csalddorvosoknak
cimezve intézményiink foigazgatdja, dr. Vaddsz Mdria és orvos-igazgatdja, dr. Szoke Jozsef értesiti
leveleket kiildott az intézményben bekivetkezd, illetve a szabadsdgoldsok miatt ideiglenesen érvénybe

lépi, bizonyos teriileteket érintd viltozdsokrol.

EmlékeztetSiill és a még szélesebb ki tijékoztatds
érdekében e levelek tartalmdt mi is kizzélessziik.

A munkavédelemril sz6l6 tirvény és a foglalkozds
egészségilgyl szolgdltatdssal kapcsolatos miniszteri- és
kormdnyrendeletek alapjdn a Szatmdr-Beregi Koérhdzban
a foglalkozis egészségiigyi alap- és szakelldtdsi szolgil-
tatds 1999, jilius 15-t61 az aldbbiak szerint médosul.

Fehérgyarmaton

a foglalkozdsi egészségiigyi szakelldtdst dr. Takdics Maria
forvos ldtja el.
Rendelési idd: szerda és péntek 9-161 12 Grdig.

A foglalkozds egészségiigyl alapszolgdltatist dr. Katona
Séndor forvos biztositja.
Rendelési idd: kedd és csiitoriok 9-161 14 ordig

A rendelések helye: Fehérgyarmat, Damjanich u. 1. /volt
audiologiai szakrendelés /

Visdrosnaményban:

a foglalkozis egészségiigyi szakellatast dr. Bodndr Aniké
forvos ldtja el.
Rendelési idd: szerddn 9-161 14 Griig

A foglalkozéis egészségligyi alapszolgdltatist dr. Demjén
Olga szakorvos biztositja.
Rendelési idd: hétfén és pénteken 10-15] 12 6rdig.

A rendelések helye: Véisdrosnamény, Ady Endre u. 5.

A’ nydri szabadsdgoldsok miatt a kovetkezd véltozdsok
lesznek:

- Szemészeti szakrendelés:

A fehérgyarmati szemészeti szakrendel6ben:

dr. Tozsér Mdria fGorvos szabadsaga idején 1999, jinius
28-14] jilius 23-ig hétf616] csiitortikig 13-161 16 Grdig az
orvosi teendfket dr. Lengyel Anna szemész fGorvos ldtja
el. Ezen kivill a fGorvosnG biztositja a vdsdrosnaményi
szemészeti szakelldtast hétf6id] csitortokig 8-tol 12 oréig,
pénteken 8-t61 15,30 6réig.

A vdsdrosnaményi szemészeti szakrendelést

dr. Lengyel Anna fSorvos szabadséga idejére 1999, jdlius
29-15] augusztus 31-ig kedden és pénteken 8-161 14 6rdig
dr. Thzsér Miria szemész fGorvos biziositja. Ezen kiviil
a fGorvosnd elldtja a fehérgyarmati szemészeti szakrende-
lés munkdjat, hétfon, szerddn és csitirtokon 8-16l 14 Grdig.
/Kedden délutin 14,30-t61 17 6rdig ellitja a fehérgyarmati
jar6 betegeket és osztdlyos konziliumokat. /

- Rheumatoldgiai szakrendelés:
1999, jilius 19-16]1 auguszius 6-ig sziinetel.

- Pszichidtriai szakrendelés:
1999, jilius 16-16] augusztus 31-ig nem lesz.

- Ildeggydgydszati szakrendelés;
1999, jilius 19-t8] augusztus 6-ig nem biztosithato.

- Orthopédiai szakrendelés:
1999, jillius 9-én és 16-4n elmarad.

1999, jilius 8-dn és 15-én dr. Récz Rébert rendel.
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A Szatmir-Beregi Kdrhaz telephelyein a sziilészeti és ndgyogyiszati ellitis szinvonala az elmilt évek sordn figyelemremélis
mértékben javult. Ezt a megillapitast egyfeldl a szakrendelokben és az osztilyon megkérdezett betegek szubjektiv
véleménynyilvinitisai, madsfelsl a gyogyité tevékenységekrdl készilett orvosi beszdmolok és statisztikai adaiok is
alitdmasztjak. Dr. Szke Jozsefl osztdlyvezeld fGorvost arrdl kérdeztem, hogy miként sikeriilt elérniiik a kétségbevonha-
tatlanul jelentds viltozisokat, illetve hogyan biztosithatd az osztily tovibbi fejlidése.

Dr. Sz8ke Jazsef elmondia,
hogy Fehérgyarmaton jelen-
leg 40 aktiv dgyon tinénik a
sziillészeti és nbgydgydszati
betegek elldtdsa, a visdrosna-
ményi telephely 10 dgydnak
mikidése azonban a rekonst-
rukcids munkdk ideje alatt
sziinetelt. A sziilészeti és nb-
gyogydszati  jdrdbetegeket
mindkét telephelyen folya-
matosan elldtjdk, illetve Fe-
hérgyarmaton a folyamatos
siirgOsségi betegelldtds felié-
telei is adottak. Ugyancsak a
szalmdri telephelyen beindi-
tottik a TerhespatolGgiai Am-
bulancidt is. A szakmai fejls-
dés egyik fontos dllomdsa
volt a specidlis nfgydgydszati
szakrendelések /gvermeknd-
gydgydszat, nlgyogydszati
endokrin-, meddfségi és me-
nopausa szakrendelés /mind-
két telephelyen megtorént
beinditdisa. Ezeken a rendelé-
scken 1998, mdjus 1. Gta
fogadjdk a betegeket.

Az oszidlyvezetd [Sorvos
ismerietie az oszily beteg-
forgalmi adatait, amelyek
egyfelSl bizonyitjdk munkd-
juk eredményességét, mdsfe-
161 az oszidly mikodésével
kapcsolalos kérdések megvi-
laszoldsdnak kiindulSpontjdt
jelentik. Az adatokbdl a kor-
hdzi osztdlyok megitélésénél
leggyakrabban figyelembe
velt részadatokat kiemelve dr.
Szlke Jozsel a kivetkezlket
mondta el. A sziilésszdm

1997-ben 1036 wvolt, mig
1998-ban 814. Ez a csikke-
nés részben Osszefligg az or-
szigszerte megligyelhetl
szlilésszdm-csikkenéssel, de
azzal is magyarizhat6, hogy
a  visdrosnaményi terillet
cgyes lelepiiléseihez fold-
rajzilag kozelebb van és gyor-
sabban megkozelithetS a kis-
virdai vagy
a milészal-
kai korhdz,
mint a fe-
hérgyarma
li. Az dgy-
szdm-csik
kenés miatt
a betegfor-
galom mér-
sékelten
csitkkent,
1997 -ben
2859, mg
1998 -ban
2267 bete-
get bocsdtontak el az osztdly-
ril. Az ambuldns betegforga-
lom Jultra hang vizsgilalok,
NST, amnioscopia, cylologia
{ wviszont jelentlsen, kizel
dupldjdra ndlt; 1997-ben
8130, 1998-ban mir 15708
vizsgdlatot végeztek el.

Szakmai szemponthdl mi-
niségi épésnek szdmil, hogy
a hilvelyt méheltivolitisok
szdma a kordbbi hiromsrzoro-
sdra emelkedett, és meghalad-
ta a hasi méheltivolitisok
szdmiil. Szintén szakmai elG-
relépés, hogy tavaly meg-

Dr. Sziike Jiozsef

kezdték a laparoszkdpos és a
hiszteroszkGpos technika al-
kalmazdsit, amelyre térsé-
giinkben kordbban nem volt
lehelGség.

Dr. Szbke Jozsel hangsi-
lyozta, hogy az oszidly peri-
natdlis mortalitdsa a kordbbi
évekhez viszonyitva csokkent
/mig  1996-
ban 9.4 ezre-
lék volt,
1997 -ben
pedig 952
ezrelék.
addig 1998-
ban 8,52 ez-
relék /. Or-
vendetesen
csikkent az
érett, méhen
beltil elhalt
magzatok
szdma is. Az
oszidlyveze
16 fGorvos

az dhaluk
elért eredményekel egyrészt
a munkatdrsak szemléletvil-
tdsa alapozia meg, méisrészl
igen jelentds szerepel jdtszoll
az oszidly miszerezetiségé-
nek javuldsa is.

A mivi terhesség-megsza-
kitdsok szdma mérsékelien,
671-r6l 615-re csokkent. Lé-
nyegesebb mértékben - és ez
fontos - esikkent viszont az
elvégzett abortuszok szdma a
19 éven aluliak kérében /70-
ril 44-re /,

elmondta, hogy

Osszességében  elmondha-
16, hogy a Szatmdr-Beregi
Korhdz sziilészeti és nigyo-
gydszati oszidlydnak szakma
szinvonala az elmill évben
fejlidin, a szillészeti eredmé-
nyek javultak, és ez a tenden-
cia volt megfligyelhets az idei
év eddig elielt iddszakdban
i5. A tovibbi fejlodést eldse-
githeti, hogy a rekonstrukcid
befejezddése utin a j6 midko-
déshez sriikséges tdrgyi fel-
eielek a jelenleginél maga-
sabb szinten lessnek adottak.
A minGségi betegelldtishoz
czen il azonban arra is szik-
ség van, hogy a személyi
dllomdny is megfeleld szdm-
ban rendelkezésre dlljon a
gyogyitishoz. Dr. Szbke J6-
el elmondta, hogy a szak-
dolgozok tekintetében a 1é1-
szdm megfelel, & a képiett-
ség is jonak mondhaté. Az
osztilyon dolgozd orvosok
Mképeinken / kivilli szakem-
berek, viszont szilkség volna
még legalibb két kollégdra
ahhoz, hogy az osztdly orvo-
sainak leterhelisége csokken-
jen. Azon, hogy ez a gond
megoldddjon, a kirhdz veze-
tése folyamatosan dolgozik,
aminek eredménycként wvir-
hatban mdr a kozeljoviben
érkerik egy nigydgydsz sza-
korvos az oszidlyra, illetve
tovdbbi  érdeklGdokkel s
folynak virgyaldsok.

Szabd A

Dr. Demjén Zoltdn szakorves és dr. Esze Tamds adjunktus



UJ KESZULEK, PONTOSABB DIAGNOZIS

El6z6 lapszdmunkban be-
szAmoltunk armdl, hogy a kdr-
hdz a kizelmidltban hozzdjuton
cgy modern ultrahang készii-
lékhez. Dr. Szbke Jozsel el-
mondta, hogy a késziilékkel
nem csak a belgydgydse sza-
korvosok dolgoznak, hanem
segliségével a  sziilészet-n-
gydgydszati osztdly orvosai-
nak munkdja is eredménye-
schb lett. A készlilékkel lehe-
tség van a ndgydgydszati hasi
képletek megjelenitésére,
annak kimutatdsdra, hogy azok

milyen szerkezetlek, mennyi-
re bocsdljdk 4t az ultrahang
nyaldbol; ezdllal kimutasthatdk
az elviltozdsok, ami a gyogyi-
tds alappit jelenti.

Nagyon fontos szerepet kap
a késziilék a terhesség diag-
nosztikdjdban is. A terhesség
korai szakaszdban a killonbozd
fejlGdési rendellencsségek ki-
mutatdsdt, illetve a magzat fe)-
16dési  litemének  vizsgdlandt
kiinnyiti meg. Késdbb nagy
segitséget nyiijt az ultrahang a
magzal méhen beliili dllapotd-

niak megitéléséhez és IehetOvé
teszi keringési viszonvainak
vizsgdlatar is. Nagyon fontos,
hogy iddben kimutathatdk
azok a veszélydllapotok, ame-
Iyek siirghs beavatkozdst igé-
nyelnek. Az ilyen esetekben
clvégzell csdszirmelszés a
baba életél mentheti meg. Az
osztdlyvezetd fSorvos hangsi-
lyozta, hogy az Gj ultrahang
készillék haszndlata minden
bizonnyal tovdbb fogja javitani
a sziilészel-nOgyogydszal osz-

tilyon folyd munka szinvona-
Lt

Az if ultrahang késziilék

Dr. Bdrsony Péter
[florvos

Dr. Koperddk Anna

szakorvos

Dr. Brith Endre
Jhorvos

Az Impulzus hasdbjain
kordbban midr olvashattak
arrdl, hogy a Szatmdr-Bere-
gi Korhdz sziilészet-nigyo-
gydszali osztilydn a véran-
dés kismamdk sziilésfelké-
szt tanfolvamon vehetnek
részl. Fibidnné Simon [lona,
intézeti védind elmondia,
hogy* ezekel a tanfolyamo-
kal rendszeresen megszer-
vezik, minden hoénap elsd
szerddjdn inditjak a beti egy
asszejivetellel hirom héten
it tand elfaddssorozalokat,
felkésziitker. A védind fel
tétleniil figyelmébe ajinlja
ezl a lehetSséget mindenki-
nek, aki babdt wvir, hiszen
ezeken a taldlkozdkon meg-
ismerhetik a szilés [olyama-
tit, felkészillhetnek azokra
az eseményeckre, amelyekre
esclleg kordbban nem is
gondoltak, dm a sziilés
sordn természetesnek  szd-
mitanak. Lényeges az is,

hogy a tanfolyamokon részt
vehetnek a férjek, élettdrsak,
tehiit a leend( édesapdk is.

A tanfolvamok hédrom
foglalkozdshal  dllnak. Az
elséi rész a szillés orvosi
vonatkozdsait mutatja be,
részlelesen  ismerietve @
baba vildgra jottekor lezajlé
folyamatokat. A kovetkezd
foglalkozist szilésznb ve-
zeli, aki bemulatja a sziils-
szobidt, a killonbozd misze
reket, és elmagyardzza ezck-
nek a milszereknek a hasz-
nalatdt 1. A szilésnd
rividen eclmondja azt s,
hogy hogyan zajlik le a
szilés, igy a kibmyezel sem
lesz késibb idegen és a
sziilés folyamatdt is ismerik
majd a gyermeket wvirdk,
eriltal az egyes fidzisok nem
érik ket vératlanul. A mé-
sodik foglalkozdson a sziilés
pszichologidjardl is elhang-
#k ecgy eloadds, amelyel

HOGY FELKESZULTEN VARJAK AZ UJ CSALADTAGOT

Téthné Kovdcs [dikd, az
osztdly fondvére szokott tar-
lani.

Fibidnné Simon llona el-
mondta, hogy a harmadik
foglakozdst § szokta lartam,
¢s ezen mindazokal a dol-
gokal elmondja a jelenle-

- viknek, amelyek ismerete a

szillés utdn fontos. Elma-
gyardzza, hogy hogyan kell
ltirdetni, szoptatni, mire kell
odafigyelni az anydnak,
hogy mir az elsd pillanati6l
harmonikus kapesolata le-
gyen a gyermekével. A szii-
lésfelkészitG tanfolyam
tehdt mindenki szdmdra a-
jinlhatd, hiszen az it szer-
zell ismerelek  jelentBsen
cstkkentik a bizonytalansi-
gokal, a szilés és az uldna
kiwvetkezd idbszak igy ke-
vesebb  viratlan  helyzetet
produk#’ majd.

Pillanatkép egy kordbbi tanfolyamrdl
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Fébiinné Simon llona
munkanapjai rendszerinl az-
zal kezdGdnek, hogy az dj-
szillint részlegen és a szillé-
szeti osztdlyon is részt vesz
a regeeli viziten. Ez azén
fontos, mert igy naprakészen
figyelemmel tudja kisémi a
gyermekek és a kismamik
dllapotdt, illetve dssze tudja
egyeztetni, hogy mikor lehet
Gket hazaengedni. Munkdjd-
nak szintén nagyon fontos
része, hogy folyamatosan
tartja a kapesolatot a teriileti
védnGkkel, és naprakészen
tdjékoztatja Sket arrdl, hogy
a hozzdjuk tartozd kismamd-
nak milyen az dllapota, meg-
tirtént-¢ a sziilés, és ha igen,
mikor mehetnek haza. Ez dgy
toriénik, hogy djsziili-ére-
sitol killd az illetékes véds-
nének.

Feladatai kizé tariozik az
oltéanyagok nyilvintartdsa, a

rendelkezésre dll6 mennyiség

SOKRETU MUNKA, SZEP FELADATOK
Fibiinné Simon Ilona 1993. szeptember elseje dta dolgozik inlézeti védoniként a
végzi azokat a feladatait nap mint nap, amelyek talin a legszebbek kiizé
gyermekiik szilletésének szinte elsd perceitdl, és tandcsaival segit, hatdrozott megjelenésével
ad a néha megilletédotten viselkedd kismamiknak ahhoz, hogy a régéta virt csoda ki
€ az els6 napok a felhftlen boldogsig semmivel dssze nem hasonlithaté pillanatait

bemutatd  foglalkozdsokon
van arra lehetlség, hogy ta-
ndcsaival segilse a kismamd-

folyamat kat. A nap je-
os ellendr- lentds  részél
zése, vala- 1l mellettiik,
minl az e- megmutatja,
sedékes hogyan  kell
megrende helyesen szop-
Iések lebo- laini, milyen
nyolitdsa testtartdst kell
is. felvenni  ah-

Heti két hoe, hogy nyu-
alkalom godian  szop-
mal olyan tassanak, és se
foglalko Ok, se pedig a
Zist tart a el s gyerekek ne
kismamiik Fdbidnné Simon Nona faradjanak el
nak, ahol A véddnd segil

sz0ban ismerteti, illetve be is
mutatja azokal a gondozdsi
miveleteket, amelyeket oti-
hon mdr az édesanydknak kell
majd elvégezniilk. Termé-
szetesen nem csak ezeken a

a fepésnél is, és
kiilon is felhivja mindenkineck
a figyelmét a kildok dpold-
sdnak. kezelésének helyes
médjdra.  Mindezeken il
mindenkil meghallgat, és szi-

fehérgyarmati szillészeti osztalyon, és
tartoznak. Jelen van az anvik mellett a
. egyéniségével pedig biziatdst
teljesedjen, gyermekiik megérkezése
hozzik el.

vesen ad tovabbi szakmai ta-
nécsokat, ha Gjabb kérdések,
problémdk meriilnek fel.

Fébidnné Simon llona el-
mondia azt is, hogy bir az
djsziilonn  érkezése  mindig
nagy esemény, sokan nagyon
fiatalon sziilnek, és kétséges,
hogy megfelelfen tdjik-c
majd nevelni gvermekiiket,
Feladatai kozé tartozik, hogy
ha tizennyole év alait sziil
valaki, a gyermek hazacnge-
dése elbin tiszidzza és doku-
mentdlja, hogy ki vdllalja a
felelOsséget az djszilonért a
hazaadds utin, Hasonléan
fontos feladat az is, hogy ha
az Wjszilonet mds intézmény-
be kellett szdllitani, a védSnd
naponta érdeklGdik, hogy mi-
lyen a gyermek dllapota,
abban 1orént-e villozds,

5z A

A sziilést kivetd drdk, illetve
az elst néhdny nap az édes-
anya szimdra a megkony-
nyebbiilést, az Grom, a pihe-
nés idOszakdl jelentik. Meg-
hatdrozd ez az idGszak abbdl
a szempontbdl is, hogy anya
és gyermeke kozitt milyen
kapcsolat alakul ki. Ezeket
az dromieli, 4m sok viratlan
helyzetet is tartogatd napokat
a korhdzban kell eltilieni
éppen azért, hogy szikség
esetén azonnal rendelkezésre
dlljon a szakember, aki segi-
teni tud.

Katona Arpddné

Katona Arpddné janudr else-
JéGl irdnyitja a fehérgyarma-
1i djszilon részleget részleg-
vezetOként. A részlegvezcl
feladata az. hogy biztosilsa
a beosziolt dpoldknak azokat

MINDENNAPOK AZ UJSZULOTT RESZLEGEN

a munkakiriilményeket és
feliételeket, amelyek a mind-
ségi betegdpoldshoz nélkii-
lozhetetlenek, és amelyek
megléte esetén Ok minden
idejiiket azzal wilthetik, hogy
az anydval és a bahdval fog-
lalkozzanak. Katona Arpéd-
né elmondta, hogy mdr évek-
kel ezeldit megvaldsitondk
az dgynevezell rooming in
rendszert. Ez azt jelent,
hogy a kordbbi gyakorlatél
eltérfien a baba nappal egyiitt
van édesanyjdval, illetve
éjjel is lehetSség van a szop-
tatdsra, ami Wobb szemponi-
bél is hasznos. Egyrészt lel-
kileg megnyugtaté, az egy-
mishoz tartozds  érzésél
mindkét félben megerdsitd
ez az dllapot, masrészt, mivel
bdrmikor lehetdség van a
szoplatdsra, nem kell tipsze-
reket adni az djsziilotnek,
tudniillik igy hamarabb meg-
jon az anya leje, és bizo-
nyitottan nagyobb a mennyi-
sége is.

A munkdt jelentfsen meg-
kinnyiti, hogy igen j6 a
kapcsolat a kismamdk és az
tjszillonn részleg dolgozo-
i kozitt, ami annak kiszin-
hel, hogy az dpoléndk mun-

kidjukat lelkiismerelesen
végzik és segilbkészck. FG
leladatuk, hogy dllandéan fi-
gyeljék a babdt akkor is, ha
nincs jelen a gyermekorvos,
és azonnal segitsenck és ér-
tesfisék az orvost, ha bdrmi
rendellenességet  észlelnek.
Nagy gondot forditanak arra
is, hogy az oszidlyos nivé-
rekkel és a védindvel egylitt-
mikodve meglaniisdk az
anyét azokra az alapvetd ba-
badpoldsi tevékenységekre,
amelyeket otthon is naponta
el kell végezni. Lényeges az

anya tnbizalmdnak erdsitése

"Megérkeztem"

is, hiszen gyakran elGfordul,
hogy a kismama tilzottan
ageddik gyermeke miait, és
ugy érzi, hogy a szdmdra
ismeretlen feladatokat nem
tudja megoldani.
Katona Arpddné hangsi-
lyozta, hogy munkakapeso-
lata nagyon jo kollegdival, a
hangulat szinte csalddias, éra
dekességképpen  végezetiil
clmondta, hogy a csalidias
hangulatot szdmdra tovibb
erOsiti, hogy férje egyben
munkatdrsa is, hiszen miitds-
ként dolgozik a kérhdzban.
53
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"ELETED CSAK EGY VAN"
A négyogyaszati raksziirés jelentdosége

A koztudatban egyik legrettegettebb betegség a rdk. A rosszindulati daganatok a terdpids lehetdségek
javulisanak ellenére vilagszerte a vezetd halilokok kozé tartoznak.

A daganatok kezelése
idében elhizodo tibbsza-
kaszos folyamat. A daga-
natok fejl6désmenetének
nevezziik azt az esemény-
ldncot, amelynek folya-
midn a normdl sejthél,
szovetb6l a szervezetct
elpusztitd  rosszindulati
daganat vilik. Kezdetben
egy olyan hosszabb-rovi-
debb idGszak zajlik le,
amikor tiinetek nincse-
nek, de a kifejléds daga-
nat mér jelt ad magdr6l.

A nbi genitdlis eredetd
rosszindulatd  daganatok
kozott az els6 kiemelkeds
helyet védltozatlanul a
méhnyakrdk foglalja el.
Ha felismerjiikk és meg-
gy6gyitjuk a rikmegelS-
z0 dllapotokat, megel6z-
hetjiik a rosszindulatd da-
ganat kialakulisit, ami
szimos esetben a beteg
életét jelentheti. A mege-
16zés egyik leghatéko-
nyabb formdja az éven-
kénti rendszeres kolposz-
képos és onko-cytolégiai
szlirés. A riksziirés jelen-
tosége egyre nagyobb,
szerencsére egyre tobbet
foglalkoznak vele a mé-
didk is. Sajnos kevés fel-
vildgosité  szordlappal,

prospektussal talalko-
zunk. Orszigos statiszti-
kai adatok szerint a nd-
gybgydszati rosszindula-
ti daganatos megbetege-
dések szdma nd, szemben
az Amerikai Egyesiilt Al-
lamokkal, ahol 50 év alatt
70%-kal csokkent a méh-
nyakrikra visszavezethe-
16 halilozisok szdma. A
pozitiv eredmény két oka:
a cytologiai rakszirés dl-
talinossd vdldsa. és a ki-
sz(rt rikmegel6z4 dllapo-
tok megfeleld kezelése.

Magyarorszigon ezen
eredmények eléréséhez
hidnyzik a sziirés dltald-
nossd vildsa. Szabolcs-
Szatmdr-Bereg megyében
5 évre visszatekinive a
szlirés stagndlé tentencidt
mutat. A lakossig kb.

15-20%-a vesz részt
rendszeresen ndgyogyi-
szati rdksz(irésen.

Ez csak akkor javulna,
ha a szlirést ki tudndnk
terjeszteni a teljes n6i
lakossdgra. Minden
nének tisztiban kellene
lennie a riksziirés fogal-
mdval, jelentdségével.
Sok né idegenkedik a
ngyogydszati vizsgila-

toktdl kiilonféle inditékok
miatt. A vizsgdlatot kel-
lemetlennek tartjik, szé-
gyenérzetet kelt benniik.
Zavar6é a hideg fémesz-
kozzel valé érintkezés.
Etnikai, kulturélis kiilén-
bozdségekbdl adédé el-
lenvetéseik vannak.
Kényszerithetd-e¢ egy nd
megfeleld tandcsadds nél-
kiil ilyen vizsgdlatra? A
megoldds kulcsa a tandcs-
adds, felvildgositis na-
gyobb mértékben torénd
elterjedése.  Feladatunk
kell, hogy legyen a nék
félelemérzetének, bizal-
matlansdgdnak megsziin-
tetése. A még tobb szak-
mai, dpoldsi, psycholégi-
ai tuddssal ezeket a fela-
datokat  hatékonyabban
tudndnk elvégzeni. Olyan
szakemberek képzésére
van szilkség, akik a tir-
sadalmi rétegzidés sokfé-
leségébdl ad6do igények-
nek, feltételeknek is meg-
felelve véllaljdk ezt a fel-
vildgosité munkat, hiszen
a WHO egyik fontos cél-
kitiizése, hogy a ndk dt-
lagéletkora az ezredfor-
duléra a 76 évet elérje.

A tdjékoztatdssal el kell
érniink, hogy a nék éle-

tében a rdkszdirés ugya-
nolyan fontos legyen,
mint a gyermekvillalds.
Tudnunk kell személyre-
szabott tandcsokkal szol-
gdlni, mindig figyelembe
véve a nbk, a betegek
kulturilis,

psycholégiai igényeit.

szocidlis,

Ha tdni és érteni fog-
Jdk, mi a jelentisége a
nogybgydszati rakszirés-
nek a rdk korai felisme-
résében, bizonyos fokig
nélkit  rdjuk
lesz bizva a dontés. A

kényszer

tdjékoztatds, a meggyd-
2és ¢és nem a kényszer a
hatdsos eszkoz arra, hogy
a nOk usztdban legyenek
azzal, hogy a legjobbat
akarjuk nekik.

Ha valakinek adsz egy
halat, andl egyszer j6l-
lakhat.
halat fogni, egész életé-
ben j6l fog lakni.

Ha megtanitod

Tethné Kovdes lldiko
sziilésznd’



SEMMELWEIS-NAPI UNNEPSEG A TISZA PARTJAN

"Embernek lenni mindig és mindeniin, szoledini az embert onzetleniil,

Szolni egy jo szor, felemelni ki elesen,
Aztdn tovdbbmenni, mint ismeretlen.”

A fenti Ady Endre idézet szerepelt azon a meghivin, amellyel a Szatmir-Beregi Kérhiz vezetése Semmelweis-napi
iinnepségre invitdlta az intézmény valamennyi dolgozdjit jilivs masodikdra a Tivadari Ifjisdgi Taborba. A rendhagyd
iinnepség elsdsorban a helyszin miall voll formabontd, a kiszinldk és a dijitaddsok természetesen iinnepi hangulatban

zajlottak le.

Az linnepség nyitdnya-
ként Czelldr lona, az
.ﬂlpﬂlﬁsi Egyesiilet ttka-
ra, az unnepség egyik f6
szervezdje tdvozolte a
megjelent kdrhdzi dol-
gozokat, majd Atadia a
szOl dr. Vaddsz Mdrid-
nak. A Szatmér-Beregi
Kérhiz figazgatoja iin-
nepi koszontGjében min-
denekelfitt azt az dldoza-
tos munkdt mélatta, a-
melyet a jelenlegi nehéz
koriilmények kodzott vé-
geznek az intézet mind-
két telephelyén dolgozo
kollegdk. Hangsilyozta,
hogy a magyar egész-
ségiigy kdztudottan
nehéz helyzete, valamint
a kérhdazban folyé re-
konstrukeid ellenére az
intézmény mikodéképes
tudott maradni, ami az!
jelenti, hogy a kdérhizi
munka minden teriiletén
kiemelkedd teljesit-
ményt nyljtanak a szak-
emberek. Ugyanakkor
kiemelte azt is, hogy to-
vibbi bizakoddsra, a
jovot illetben Gjabb re-
ményekre ad okot, hogy
Visarosnaményban be-
fejezbdott, Fehérgyar-
maton pedig j6 ilitemben
halad a rekonstrukcid.

Hunyor Béla és Korponai Ldszlé

Dr. Vaddsz Miria ko-
szdntGje utdn az elisme-
rések dtaddsara keriilt
sor. Az Apoldsi Egyesii-
let dijait Kertész Kdroly-
né, az egyesiilet elnike
adta at Bartha Ann&-
nak a fertézé oszidly
fGnovérének, Firizs
Sandornénak, a sebé-
szeti osztdly fonGvéré-
nek, Karolyi Kdlmanné
apoldsi igazgato-helyet-
tes és higiénikus f6né6-
vérnek, valamint Kun
Géziané gégészeti szaki-
polénak, Pildirné Fecs-
ke Editnek, a sziilészet-
nigyogydszatt  osztdly
miitésndjének, Szigeti
Miklésnénak a visdros-
nameényl Kromkus osz-
taly szakdpol6janak és
Végh Andrasné belgyo-
gydszat szakdpolonak.

Ezutin dr. Nagyné Lo-
vdsz Zsuzsanna, a Szat-
miir-Beregi Korhiz dpo-
ldsi igazgatdja adott it
dijakat. Elismerésben ré-
szesiilt Bakura Igndc-
né, a gyermekosztily a-
polonGje, Brith Endré-
né a visdrosnaményi
szemészeti szakrendeld
asszisztense,  Erdélyi
Gyuliné sebészetn ren-
delSintézeti asszisziens,
Kocsisné  Kramarics



Anna sziilészns, Nagyné
Balazsi Katalin sebészeti
szakdpolé, Tamds Mi-
hialyné laborasszisziens,
Toth Jézsefné belgyo-

gyiaszati gyogyszeres
nivér és szakipolo és
Varga Jozsefné, a sziilé-
szet-négydgyiszat
tily takaritondje.

D5Z-

Felhdtlen szdrakozds

Tukacsné Elek Eva mi-
szaki igazgaté Puskis
Attilinak adott at elis-

merést a visdrosnaményi
telephelyen végzett Kkie-

Dr. Szabd Istvdn diveszi az osttdlydnak téle elismerést

van osztilyvezetd fGor-
vos vette it

A délutdn hitralev ré-
szében a kérhiz osztdlya-
in dolgozékbél és mis,

dr. Vaddsz Mdridtal

melkedd munkdjdért.

Hunyor Béldrol, a kor-
hiz lizemelletés: 1gazga-
t0)iatol Korponai Laszlo,
miiszaki osztdlyvezetd és
Kovics Laszlo gépkocsi-
vezetd vehetett at jutal-
mal.

A Semmelweis-nap iin-
nepi eseményeinek zird-
saként a kérhdz vezetése
nevében dr. Vaddsz Madria
adott 4t elismerést Ko-
vics Pdlné megbizott la-
borvezetdnek, dr. Sanczi
Gyuldnak, a vérellito al-
lomds osztdlyvezetd foor-
vosdnak, végezetiil pedig
megjutalmazta a vasdros-
naményi belgybgyaszati
osztilyon  dolgozdkat,
mint a kérhdz kivalé kol-
lektivdjat. Ez utébbi ki-
tiintetést dr. Szabd Ist-

nem gyogyité teriiletek
munkatirsaibél verbuvi-
l6dott csapatok a fozés
mérték
issze tuddsukat mindenk:

tudomédnyaban

nagy vérakozdsdra, majd
pedig - az eredményt
litva és megkodstolva -
megelégedésére.

Ezutdn mdr tényleg a
felhdtlen szdrakozis ki-
vetkezett. Ki-ki vérmér-
séklete dontott,
hogy az asztal melletti

szerint
csendes beszélgetést,
vagy a temperamentumos
tincot vilasztja. Az azon-
ban kétségtelen,
jol

magil, és a mindennapok

hogy
mindenki érezte
nehézségeit  elfelejtve,
vagy legaldbbis félretéve
oriilt az igazi nydri id6-
jardsnak és a bardt kor-
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Korhiz Belejezodtek a munkilatok a
visdrosnaményi Il_'il_'i'l]ll'h en, ¢s julius 8-dn meglirtént a teljesen megijult Korhdizi szarny dladdsa. Ennek az
valamini
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Jelentds mérlildkovéhez ért a Szaimir-Beregi rekonstrukeidja.

eseménynek, a meghjull Korhdznak a regiondlis epészségligyi ellatisban betdlion szerepének o
jelentoségél jelzi az is. hogyv a gvogyild munkiban Kizvetlenidl érintett szakemberek és az érdekliddk mellett

az linnepélyes avatison a politika és a kozélet helyl, megvel és orsiigos szinten dolgozd képviselti kizil is

sokan jelentek meg.

Az iinnepség elején Tu
kacsné Elek Eva, a korhiz
midszaki igazgaldja  kij-
szontitte az dtaddst szemé-
lyes jelenlétiikkel meglisz-
el embercket, személy
szerint is kiemelve dr. Gegl
Ampdd egészségligyi mi-
nisztert, dr. Helmeczy Ldsz-
lét, a Megyei Kizgyilés
alelntkét és orsziggyiilési
képviselSt, dr. Kakuszi Ist-
vant, az Egészségiigyi Mi-
nisztérium  dllamtitkdran,
valamint dr. Vojmik Mdria,
dr. Mddi Ldszlé és dr. Kiss
Gdbor orszdggyllési kép-
viselGket, illetve Jiitmer

megteremiése felé. Hang-
siilyozta, hogy példa nél-
kili volt a fiizi6, a struktira
és az az akarat, mely a
diintéshozdkal vezérelle a
kirhizak fennmaradisa, a
térség lakossdginak jobb
egészségiigyi ellitdsa érde-
kében. Az évtizedek 6ta fel
nem tjitott, leromlolt épii-
letdllomdnyi, rossz infrast-
ruktirdjd, elavalt bitorza-
ti, hidnyos felszercltségl
kbrhdzak  fennmaradidsa
csak a Mizio és a rekonst-
rukcid dltal volt biztosit-
hat6. Es bar sokan nem
hittek benne, mégis eljitt

Dr. Vaddsz Mdria készinidfe

Csabdt, Visdrosnamény

polgirmesterél.

A kiszontOk utdn dr. Va-
disz Mdria, a Szaimdr-Be-
regi Kérhiz fGigazgaloja
tartott iinnepi beszédet, a-
melyben kiemelte, hogy a
mdsfél éves munkival tel-
jesen megljult beregi te-
lephely
ségiigyi cllatast lesz képes
biztositani, ami nagy lépést

olyan cgész-

jelent az esélyegyenlfség

az a pillanat, amikor egy

¢piiletdllomdnyit, felsze-
reliségét, gép- miszer

parkjdt tekintve akdr eurd-
pai szinvonalinak is ne-
vezhetd, minGségi betegel-
latdsra képes, a belegel, az
orvost & a szakszemélyze-
tet jol szolgdld, emberi 1ép-
tékd korhdzat lehet dtadni
a gyGgyitisnak. A telep-
hely feldjitdsdnak koltségei
clérik az egymillidrd két-
szdzmillié forintot, amely-

nek koriilbelill egyharmad
részét leszi ki a korhdz és
orvostechnologidra  fordi-

tolt Gsszeg.

Dr. Gogl Arpad, a szak-
tdrca minisziere kiting ot-
letnek, példaériékiinek ne-
vezle azl, ahogy a két, a
megsziintetés  veszélyével
fenvegetett korhdz Ossze-
fogott. Ez a fizié minden
elemét tarialmazia az okos
dtalakitisnak. Koncentrilta
az adminisziriciol, dtszer-
vezie a feladatokat, és csak
olyan funkcidkat épitett be

Jiittner Csaba mgi&mﬁui a munkdt Albert Berndnek

az 1 rendszerbe, ami hasz-
nos, és a betegellitdst biz-
losan jol szolgidlja. A mi-
niszter gratulalt a koncep-
cid kialakitGinak, valamint
az intézmény vezelOségé-
nek és dolgozdinak azért,
mert az igen jelentls mun-
kdlatok kiszben is meg tud-
tik szervezni és el wdiak
végezni munkdjukal. Pél-
daadénak nevezie a mun-
kik sebességét és mindsé-
gét, a kivitelezd magas
szinvonali munkdjat. A
megye cgészségligyénck
szervezését szintén kive-

Miniszteri masnibonids



Dr. Sallay Attila (balra) bemutatja az iij ronigengépet
dr. Gdgl Arpddnak

tendfnek mondta, mivel a
rendelkezésre 4ll6 pénacket
jol felhaszndlva, igen Kis
veszieségekkel képesck bie-
tositani ennck a sokak dltal
hitranyosnak nevezett tér-
ségnek a magas szinvonald
egészségligyi ellitdsat.

A  miniszien kioszonld
utdn a beruhdzist
jelentette a kivitelez részé-
16l Albert Bernd, a Kclet-
Speeck Kit iigyvezeld 1gaz-
gatdja, a lebonyolit részé-
il pedig Béres Csaba, a
Nyirber Kft. igazgatdja.

készre

Dr. Helmeczy Liszlé a
tulajdonos megyei  onkor-
ményzal nevében dtvelte az
épiiletet. Beszédében meg-
emlékezelt dr. Bakai Zoltdn-

rol, aki fGigazgatoként, or-
képviseliként
¢s a parlament egészségligyi

szdggylilési

bizottsdgdnak tagjaként igen
sokat tett a két korhiz fenn-
maraddsdért, és aki sajnos
mir nem érhetle meg czt a
jeles napot. Az alelnok ko-
szimetet mondott az cgész-
kormdnyzatnak,
mivel szivén viseli a kelet

ségiigyi

térség gondjait, illetve dr.
Vaddsz Miridnak, aki mun-
katdrsaival egyiilt szintén

nagyon sokal dolgozik
azért, hogy a rekonstrukeid
befejeztdhessen.

Jiitiner Csaba, Visdrosna-
mény polgdrmestere a tér-
ség lakéinak nevében Ori-
mének adott hangot, hogy

A labor modern gépeinek megtekintése

Dr. Szabd Istvdnnal a belgydgydszati osztdly folyosdjdn

lezdrult egy olyan bizonyta-
lansdgi folyamat, amelynck
tétje az volt, hogy lesz-c
kérhdz a beregi virosban.
Ez a kérdés éviizedekre el-
dontetett, hiszen van és lesz
is kdrhdz Vasdrosnamény-
ban. A polgirmesier azt ki-
vinta, hogy a gydnyord é-
piilet t6ltédjék meg legaldbb
ilyen szinvonald munkdval,
valamint koszinelét fejezle
ki az cpészségiigyi kor-
manyzatnak és a megyei
kizgytilésnek azért, hogy
segilségilkkel  mindvégig
hozzdjarultak ahhoz, hogy a
rekonstrukcid  megvalasul-
hasson.

Az linnepség zdrisdhoz
kizeledve dr. Vadisz Miria

iizemeltetésre  dtvetle  a
megijult épiiletel. Az iinne-
pélyes dtvételt jelentd mo-
mentum czek utdn rendha-
gvi madon thriént meg. Dr.
Gogl Arpad nem vigla el a
bejaratndl elhelyezeu szala-
got, hanem annak csupén
masnijit kitbue ki, mond-
vin: ha augusziusban 4t kell
adni a kovetkezd épiiletet,

ot djra felhaszndlhatd lesz.

Végezetill a jelen levik
beliilrGl is megtekintették a
kérhdzat, majd fogaddson
vehettek részt.

Szabd Addm

Beteglitogatds
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A Szaimir-Beregi Korhdz fehér-
gyarmali telephelyének részét képead,
a Kolesey és a Damjanich utcdk dltal
hatdrolt teriileten a kordbbi terveknek
megfelelden folynak a TidSgondozd
Intézet dj épliletének helvét elfkészitd
munkdlatok. A kordbban in dll6 épii-
letet lebontottdk, a fogorvosi rendels
(amely a most elbontott épiilethen
mikodon) dtkoliozon a Bessenyei
ulcai 1) helyére, a feldjitoit és diala-
kitott épiiletbe, ahol ezentidl a Magyar
Virtskereszt Fehérgyarmati  Virosi-
teriileti Szervezetének iroddja mellen
mifkodik majd.

Az llyen mddon felszabadull kér-
hiizi tertileten a szilkséges tereprende-
zési munkdkat elvégeziék, és megkez-
didiek a Tidégondozd 4j épiiletének
alapozdsi munkdi. Ha minden munk:it

MEGKEZDODTEK A TUDOGONDOZO
EPITESENEK MUNKALATAI

sikeriil a kordbbi lerveknek megfele-
IGen elvégesni, akkor még cbben az
évben elkésziil az dj épillet, ahol a
kordbbiakndl lényegesen jobb kisriil-
mények kizon fogadhatjdk a sziirésre
jelentkezOket és a betegekel az intézel
munkatdrsai.

A Tiddgondozo Intézet 1ij épiiletének
alapja a kdrhdz teriiletén

I ' UICCEK

éves férfi fiatal felesége. Az Gregir

Teherbe esik egy kilencvenhdrom
| felkeresi az orvost, és elijsdgolja a

| nagy hirt,

{ - Elmesélek tnnek egy tanulsdgos
| tariénetet - mondja az orvos. - Egy
| szérakozolt ember vaddszni indult, de
| a vadiszpuskdja helyet az esernydjét
i ville magdval. Egyszer csak eléje
{ ugrott egy f(élelmeles oroszldn. Az
| ember rdfogta az esenydt, tiizel, és
| az oroszldn nyomban kinuill.
- llyen nincs! - mondja erre az
dreglr. Valaki titokban helyetie 1611

- Ponlosan - vilaszolja az orvos.
* %k ok ko k%

Kiss dr és Nagy dr taldlkozik.

-Miért vigsz ilyen savanyi képet?

- Most jovok a fogorvostdl. Kihd-
zallam egy Ondsi zdpfogat.

- No, és még [4)?

- Nem twdom. Hivd fel a doktort
! telefonon.

i
i
i
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- Doktor tr, biziosan megjavul a
litisom, ha sok sdrgarépdl eszem?

- Asszonyom, litoll mdr maga sze-
milveges nyulat?
* ok vk ok ok ok ok
Csak nem beteg, szomszéd-
asszony?

- Dehogy! Miér kérdi?

- Mert naponta hdromszor ldtom
magdhoz menni az orvost,

- Na ¢és?7 Magdhoz meg a tlzoltd
jdr, mégsem kérdem meg, hogy ég-c
a hdz!

% %k ok ok ok ok ok

- Az id6 minden [djdalmat meggyd-
gyit!

- Akkor tigy ldtszik, azén kell olyan
sokdig vdmi az orvosndl!

% ok ok ok ok ok ok

A felvételi osetdlyon Gl egy férfi,
vérzl arccal.,

- Neve? - Szabd Elek.

- N&s? - lgen, de karamboloziam,
és oll sérilllem meg.
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