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UTRAVALO

Ha egyedil vagy az dreg Fildrekén,
Tdrstalanul élsz és elhagy a remény.
Ne add fel soha, tied a nagyvildg,

Ezer élmény, csoda, hii tdrs vdr redd.

Szeresd a folder, szeresd a folydkai,
Szeresd az égen fényld csillagokat.
Szeresd a hegveket és a vilgyeket,
Szeresd a Napot é5 a tengereket.

Szeresd a nyarat, szeresd a teleker.
Szeresd a kergetdzd fellegeket.
Szeresd a tavaszt, a virdgillatot,
Szeresd az dszi szelld fuvallatot.

Szeresd a crecsemdt szopiatd anydt,
Szeresd a gyermeket, szeresd a
nagymamet,
Szeresd a csalddért dolgozd apd,
Szeresd az unokdr dvd nagyapds.

Szeresd az Ember:, fogadd el
bdrszinét,
Steresd a sz0két, szeresd a feketét.
Szeresd ha virts, szeresd ha brong
szind,
Szeresd ha ifjii, szeresd ha dsz fejil.

Szeress mindent, ami szeretni vald,
Szavad legyen igaz, bdtor, biztaid.
|Keress a Foldin egy csendes kis
ugol,
{Hol megtaldlhatod boldog otthonod.

A KORHAZ FELKESZULTEN
VARJA AZ EV VEG
DATUMVALTAST

Bir igazibdl csak 2000, janudr 1-jén lélegezhet fel mindenki, mégis mir most
szinte leljes biztonsiggal allithatjuk, hogy a Szaimir-Beregi Koérhdzban nem
kilvetkezhet be semmiféle probléma a 2000. évvel kapesolatos szimildgépes
didtumviltas miatt. Az intézményben mir tavasszal megalakult az Y2K bizottsig,
melynek tagjai folyamatosan dolgoztak azon, hogy minden potencidlis hibalehe-
toséget lelderitsenek, a sziltkséges javitasokat, illetve cseréket elvégezzék, elvégez-
tessék. Az aprilis 14-én létrehozott bizotisag lagjai o kdrhdaz azon szakemberei,
akik végzetiségiilk alapjin képesek voltak a rendszerek vizsgdlatira, és beoszti-
suknil fogva leleldsségpel tartoznak a megleleld lizemelésért, illetve 6k azok, akik
jogosultak a katasztrdifa elkerilése miatl sziikségessé vild dontések meghozatalira,
ha minden elizetes vizsgdlal és hibaclhiritas ellenére baj tirténne. Az elvégzett
munkikrol, a rendszerek dllapotirdl a bizottsag tagjai kizill Tukacsné Elek Eva,
miiszaki igazgaté ¢s Rivoydk Jozsel, informatikai osztdlyvezetsd nyilatkozotl

lapunknak.
Beszélgetésink  elején
Rivoydk Jozsefet elfszor
arra kértem, hogy ismertes-
se, llajdonképpen mit is
jelent a 2000-es évvillds
problémdja. Az informatikai
osztilyvezetd  elmondia,
hogy a legnagyobb gond a
szoftverckben jelentkezhet a
2000, évvel kapcsolatban. A
probléma lényege az, hogy
az informatikai rendszerck
jelentds része két karakteren
tirolja az évszdmol. Ez nem
is jelent gondol cgészen
1999 év végéig. or a-
zonban az emliteit rend-
szerck Wbbségénck logikija
szerint a két karakieren
megjelenitett 99 utdn 00
kivetkezne. De mit is jelent

ez a 007 1900-a1? 1800-a17
Vagy valamilyen mis kerek
évszdmol? Ezek a rend-
szerek a 00-t egyszerien
nem I;uin wdndk énel-

mezZni. a probléma e-
nébtém foleg a nagyon
régéla midkddd  rend-

szercknél jelenthet gondot,
ha nem ioriénnek meg a
hibalehetfség  elhdritdsd
célzi intézkedések. Potenci-
dlis “dldozat” lehetett volna
példdul a népesség-nyilvin-
lartds rendszere. A progra-
mok dtalakitdsa dgy 1riént
meg, hogy akik a progra-
mokat irtdk, az adatbdzisok-
ndl dgy oldotdk meg az
évszdm-hivatkozdsokat,

hogy ne kett, hanem négy

szi.tnj:,g}rcn kezeljék a di-

A Smunﬁaﬂmy Kdorhiz
szerencsés helyzetben van,
mivel a rekonstrukeid kap-
csdn olyan dj s:inmﬁgq:es
rendszerek érkeziek,

lyeknél az évviluis m:m
jelenthet gondot. A fekvd-
beteg rendszer ieljes bizion-
sdggal wdja kezelni az év-
viltist, a mdsfél éve telepi-
tett jirdbeteg rendszer szin-
tén. A szillivok irdsos nyi-
latkozatol is adiak, amely-
ben garantiljik a probléma-
menies viltdst. A gazdasdgi
rendszerrl, mely a Com-
puTREND 2000 nevd, bu-

w székhelyd Kft. ter-
modulonként  érke-

zett  bizonyitviny  amdl,
hogy a 2000-es évviluist
kezelni képesek. A nagyobb
rendszerckkel ichdt virhats-
an nem lesz gond.

A szdmidgépekkel kap-
csolatban R:sfnyﬂ Jaesef
ihﬁ drdval gm
azént ellnybs, mert az al-
kalmazoll programok, illet-
ve rendszerck magdbdl a
szdmitégépbll azonosiydk
az id6t, azt nem kell minden
alkalmazdsndl berGgziteni.

JSolytatds a 2. oldalon



Ereknél a szimitdgépeknél 15
igaz, hogy a belsd mikroprog-
ram a régebbi tipusokndl nem
lett volna képes Kezelni a 2000-
s Evvilust, tehdl 1999, decem-
ber 31-¢én 24 Grakor nem 2000-
re, “ugnk®, hanem valamire
Azt feliéleleanénk, hogy O0-ra,
de még ¢z sem igaz, s20 szernt
valamire, rehdl egy nem valds
ditumra viltanak, amu egy
belst mikroprogramozdsi prob-
léma mian van igy. Ez termé-
sretesen akkor dertilt ki, amikor
ar Y2K hrousdg oly modon
leszielie a gépeket, hogy a
dammot elGredllitva Gigvelte a
viluist. A probléma azonban
nem c¢sak az eldbb  emlitem
leljesen esetleges viltds volt
Amikor a szakemberek dtalli-
toidk a ditumot, akkor a leb-
rudr 29-¢1 nem volt képes ke-
relm a gép. Nem szabad ugva
ms elfelejteni, hogy 2000 rda
disul sk
15. Bz s sidlyos
gondokat okog
hatna. Az emli
lell gépek sanos
olyanok  ugya-
nis, hogy ha e-
#eken a datumaot
2000, janudr 1-
jn Avdllinak
2000, januir 1-
re, akkor szi-
molnak  ugyan
fovibb, de innen
kezdve egvetlen
szokdével  sem
vesznek ligye-
lembe, még akkor sem, ha crre
képesek voltak 1999-1g

Az elsd felmérés, amikor a
munkatirsak manudlisan mun
den gépen bedllitoidk  az
19499, december 31., 24 Oma’
ditumon, és ||]_"}.|,'|I1'L d vitluist,
még a tavasy folvamin torent
meg. A masodik felménés egy

Rivryak

olyan, kizpontilag kibocsdton

tesetprogrammal  zajlont  le,
amely figyelie a szimitdgépek
belsd Grijdnak mikodésér. A
két felmérés credménye az voli,
hogy a kirhizban mintegy hisz
seamitdgép bizonyult alkalmat-
lannak a 2000-es évvilidsra
Ezeket az informatikusok két
lépcsben dtépitenék; dj alap-
lapot, processzort kaptak a
gépek, amivel a problémdt ki-
kiisziibilitk. Mindezek utdn
hdrom olyan gép maradt, amely
annyira régi és elavull, hogy
egyszeriien nem érte volna meg
arokat feldjitani, az Stalakitis
i) gépek visdrlisdaval lett volna
egvenénékd. A gondot komp-
lett gépek vasdrlisdval oldotta
meg a kirhdz, illetve a telepi-
ésre keriilt jdrdbeteg rendsrer
gépei vilydk ki az elavell gé
peket
Tukacsné Elek Eva, aki a
kézelmiltban
igaEgatn  la-
nicsiilés kere
tén  belil s
beszdmolt ax
YK  hizolt-
sig kordbban
meghatdrozo
n feladatierve
alapjin  vég-
zett munkik-
il &5 arok c-
redményérdl,
kapcsolidva a
Rivoyik Jo-
zsef dlal el-
mondottakhoz,
kizolie lapunkkal, hogy két-
ségtelenil az mformatika terd
lete az, ahol a laikusok szdmdra
is nyilvinvald az év végi di-
tumviliis problémdja. Ugya-
nakkor az egészségligy €5 cren
beliil a kirhdzi elliuis egy
olyan specidlis teriilet, ahol
sedmialan mids, a kivillillok

Jozsef

dltal kevésbé 1smert gond 15
felmerillhet, ha a szaksremély-
zel nem készilt fel a didum-
viltidsra, és nem lell meg min-
dent a rikkenOmentes dtillis
érdekében

Az épilletgépészet és az épii-
let tremelietés teriiletén fel
kellett mémi a lifick, az épii-
let-feliigyeleti rendszer, a kli-
matechnika, a konyhatechnold-
gia, a lelefonrendszerek, illetve
a ndvér- és orvoshivo rendszer
alkalmassigdt a ddtumviltisra
Ezek a rendsrerck 2000. év
kompatibilisek. A kirhiz a re-
konstrukcid sorin kicserélic a
tartalék dramforrdst, olyan dj
rendszen épitent ki, melyet nem
énnt a ditumvilids. Az intéz-
mény dllal bekén informéciok
szerint a kiilso szolgdhatok (T1-
TASZ RL, TIGAZ RL) 15 meg-
letiék a szikséges 1épéscket a
zavartalan ellduis érdekében.

Az orvos- _

technoldgiar e
berendezésck [
és orvos: gep- B
miiszerck vizs
gilata 15 nam-
renden  voll, 2
befejexddon a SN
beteglrzést, a NS
diagnosztikdn
és a teripidt
szolgdlé  esz-
kiorok  1eljes
felmérése. A
ditumvilids
egy  belgyo-
gydszali  késeii-
Iék  sroltverénél jelenthetne
problémdt, de a szillith céggel
chben az esetben 18 megloriént
az egyerielés, az év véglre ez
a hibalchetfség is elhdrul,

A kirhiz-technolégiai beren-
dezésck kiortben a 2000. &
ditumviltisinak képessége a
sterilizild berendezréseknél me

Tukacsné Elek Eva

riilt fel. A rckonstrukcid kere-
ién belil aronban meglinént
azoknak az ) sterilizdlo gépek
nek a letelepitése, melyek
2000, év kompatibilisek

Az Ossres olvan gépril,
berendezésridl, amelyek eselé
ben egyidltalin felmerilhet a
ddtumviltis problémdja, rész-
letes informdcios anyag keé-
sziilt, mely tartalmazza, hogy
a felsorolt gépek érinmetick-¢ a
didtumvialuist illetGen, s ha igen,
dtdllnak-¢ antomatikusan, vagy
megérkezett-c a szillitg, illetve
a karbantartist wégzl cép ki-
rdbban mdr emlitett nyilatko
£ala.

Osszességében  tehdt el
mondhatd, hogy a Szatmidr-Be-
regi Korhdz maximdlisan fel
készillien virga az év vém
ditomviltist. Rivovidk Jdesel

aronban hangsilyozta, hogy
ennck ellenére  készilt egy

zavar-elhdritdsi
terv az dvvil-
tissal kapcso
lathan. Ez min
den olyan ten
mivaldt tartal-
maz, ami akkor
vilik sziiksé-
gessé, ha mégis
adddna valami-
lyen probléma,
Rendelkezésre
il a kilsd
cépek neve,
szakemberemn
ek elérhetbse-
ge, hiszen [lg-
getleniil andl, hogy a problé-
mik megolddsdt a cégek visz
szaigazoliik, december 31-¢n
mindenhol fokozoit készenlénel
¢és  lgveletet  biztositanak.
Akkor tehdt, ha mégis gondok
jelentkeznének, adott a beavat-
kozids lehelfsége
Szabd Addm

NOGYOGYASZATI SZIMPOZIUM FEHERGYARMATON
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Kiss Crcibirr

A Szotmar-Beregi Kirhaz nd-
gyigyissati osetdlys  szimpdzio-
mil renderetl november 16-dan a
lehérgyarmuti O) éplilet landosier-
A rendezvény elnike dr
Srike Josel
pyaseali osetily osetilyvezetl -

mében
i siléxipet-ndigyi-

orvosa, 8z inlézmeény orvos-igaz-
et voll. Az elfzetesen meghir-
detelt program ugyan a tivolabbrol
meghivoit elfadiok koribban nem
viirt akaddlyoztatisa (nem tervezett
kellett  végrehajtaniuk)
matt mddosult, dm gy is hasinos

millétet

voll az dsszepivele]l a megiclenick
s7Amdra. A mim \!L!11F'-'~.‘I1JI11 I
Wemdja a nogyogyiaszati | gombs
lerdnésck
Gabor gydgyszerész, u Plizer ofg

kezelése wvolt. Kiss

munkatirsa ismertefle a kutatisok
legfrissebb eredményeit, illetve be-
spamolt & Mukonarol kezclésck
Kedverd tapasztalatairtl, a vulvo-

vaginalis ¢ andidiasis modern lerd-
pidjuként ismen Diflucan-kerelés-
rifl. Az elGadist hozsisailisok ki-
velték, a részivevik sajil praxisuk
tapasatalatoint s megoseiolldk o
megjelent kollegakkal. A hivatalos

program  utin & sEMpoOZumon
részl vevl orvosok kitetlen formu
ban folviattdk szakmai tlapas;:-
talataik megvitatdsdl

Stabd A

A szimpozium részivevii
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VERADOUNNEPSEG FEHERGYARMATON

A Magvar Virbskereszl Virosi-teriileti Szervezete nagyszabasi véradéiinnepségel szervezetl 1999. november 29-én a
fehérgyarmati Polgirmesteri hivatalban. Az iinnepségril Kardcsony Margil, a Magyar Vérdskereszi Virosi-teriileti
szervezelének titkdara adott beszdmoldtl lapunk szdamira,

A Véraddk Napjdhoz kap-
csoldd rendezvény a sok-
szoros véradok és a meghi-
voll vendégek koszontésé-
vel kezdGdott. Részt velt az
unnepségen Szarkiné Kowvi
Mirna, a Magyar Voriske-
reszi  Szabolcs-Szatmir-
Bereg Megyei Szervezelé-
nek  titkdra, Veszprémi
Laszlo, a Magyar Voroske-
reszl Virosi-terilleti Szerve-
zetének elnoke, dr. Nemes
Istvin, Fehérgyarmat viros
polgdrmestere, dr. Ldszld
Béla, Fehérgyarmal alpol-
ghrmestere.  Jelenlétével
megtiszielte a rendezvényt
dr. Morzsinyl Eva, a Ma-
gyar Viroskereszi {Gtitkdra,
illetve jelen volt dr. Séncz
Gyula, a Szalmir-Beregi
Korhdz Vérelldts Allomi-
sdnak fBorvosa is. Kard-
csony Margit killon is ko-
szontdtte Turbucz Sdndor
orokis tiszteletbeli véradat,
aki eddig tobb, mint 150
alkalommal adott vért. A
kiszontdk elhangzdsa utdin
a Birdos Lajos Enck-zene
Tagozatos Altaldnos és Ze-
neiskola tanuldi adiak mil-
sort, akiket Szdrazné Szabo
Marianna, az iskola tandr-
nije készten fel az Unnepi
alkalomra. )
Ezutdn dr. Morzsinyi Eva
Unnepi kiszonld beszéde
hangzott el. A Magyar Vo-
roskereszt fGtitkdra besizé-
dében szilt a magyarorszd-
gi vérellitis helyzetérdl, és
oromének adott  hangot,
hogy jelen lehet az orszig
északkeleli szegletében ren-
dezett tnnepségen. Fehér-
gyarmatrdl és érségérbl u-
gyanis a megyei és az or-
sedgos adatokkal Osszeha-
sonlitva 15 elmondhatd,
hogy a lakossig szdmard-
nydhoz viszonyilva ill je-
lentkeznek a legnagyobb a-
rinyban donomak az em-
berek, wvériket onzetleniil
adva bajba jutott, beteg em-
bertdrsaik megsegitésére.

Az unnepség kovetkezd
részében kituntetések dta-
disa kovetkezett, Felemels
pillanat volt, amikor dr.

Sdnczi Gyula 40-szeres vé-
radéként vehetett &t Kitiin-
tetést dr. Morzsinyi Evatol.
A kiviald [Borvos tehdt, bdr
ezl bantGan kevesen tudjdk
rila, maga is aktiv véradd,
igy a szervezés és a véra-
ddsokon valé orvosi rész-
vétel mellett személyes pél-
damutatdsa 1s  segithet
abban, hogy térségiinkben

o

zési munkdl végzl embere-
ket és kollektivikat is. Tér-
ségiinkbSl ez alkalommal
Szatmdri Zoluint, a TI-
TASZ Ri  Fehérgyarmati
egyvségének vezelGjét és a
fehérgyarmati PetSfi  Sin-
dor Kozgazdasagi Szakko-
#épiskola kollekuvdjit ré-
szesitette Kivdld Véradist-
kitiintetéshen.

SECIVezo

- Kardesony Margit

a tovibbiakban is kiemel-
kedfen  sokan  willaljdk,
hogy vériket adjik az élet-
meniés és a gydgyiids cél-
jaira.

Harmincszoros  véraddsén
kilencen vehetiek 4t kitiin-
tetést dr. Nemes Istviantdl,
koztilk a Sezatmir-Beregi
Kérhdz egyik munkatdrsa,
Lakatos Lajosné, aki a bel-
gybgydszati osztdlyon dol-
gozik dpoléniként.

Annak az Otvenkilenc em-
bemek, akik cddig hdsz
alkalommal adiak vért,
Szarkdné Kiovi Mira nyij-
lotta it a kitlintetést.

A Magyar Voroskereszl or-
sedgos vezeldsége a Véra-
dék Napja alkalmdbdl ki-
tiintetésben részesitelte a
véradd mozgalomban hosz-
sz ideje kimagaslo szerve-

Szatmdn Zoltin és Kasz-
lovszky Liszlo, az iskola
igazgathelyettese a kitiin-
tetést a Voroskereszi fGut-
kirdtél vene 4t
Elhangzott, hogy a vérado
mozgalomban évenle mint-
egy hdromszizan vesznek
részt U véradoként. Az é-
letilk sordn elsd izben vén
add fatalokal, akik térsé-
giinkben idén huszonkilen-
cen voltak, megegyezés
szerint  iskoldikban ismer-
iék el.

Az linnepség legmeghatdbb
pillanatai voltak azok, ami-
kor olyan emberek kioszion-
16k meg a segitséget, akik
vért kaptak, vagy akiknek
a csalddiagjainak volt sziik-
sége vérre. Fidbidn Péter
sajil mitétéhez kapott vért,
Juhos Arpid és felesége

pedig azén mondoll kiszi-
netel, hogy gyermekiik, akit
Budapesten operdliak, hoz-
zdjuthatot a szdmdra élet-
mentd vérhez. Molndr Mi-
hilyné szintén kozeli hoz-
rilartozdja nevében ko-
szinle meg a segilségel, a
férje nevében, aki balesetet
szenvedett, életveszélyben
volt, és életét transzfiizidval
menletiék meg.
Kardcsony Margit lapunk-
nak nyilatkozva elmondta,
hogy az unnepség tleljes
kiliségvetése meghaladia a
150 ezer forintol. Exl az
ossreget dgy sikeriilt bizto-
sitani, hogy a Voroskereszi
megyei szervezele 40 ezer
forintot  dldozott erre a
célra, B0 ezer fonniol a
fehérgyarmati Polgdrmeste-
rn Hivaial biziositon, 20
ezer forintot pedig az
AFESZ alapitvinya. A
fennmaradd 10 ezer fonntot
a Voroskereszt vdrosi-terii-
leti szervezele a fehérgyar-
mat  kozpontjdban lev§
ABC-ben elhelyezell perse-
lyiikben Gsszegyillt pénzbdl
forditotta a véradok mélid
meginneplésére. Igyckez-
ek a véraddkat olyan tdr-
gvakkal is megajindékozni,
amelyeket otthonukban a
mindennapok sordn hasz-
nositani tudnak. A kitiinte-
tetick Grdt, dgynemigarni-
thrit, étkezéscknél haszndl-
haté tdlakat vehetek .
A Voriskereszi vdrosi-teri-
leti titkdra hangsilyozia azt
is, hogy tobb mint szdzhdsz
10-szeres véradd lakik a
térségben. Ok ugyan nem
vetick részl az Unnepségen,
de a lakohelyiik polgdrmes-
teri hivatalait megkérte a
Voroskereszt, hogy az el-
juttatott oklevelet a hivata-
lok adjdk 4t nekik, valamunt
lehetGségiik  szerint  ko-
szintsék Oket és a tobbszio-
ros véradokat is, 1ismerjék
el a telepiilésen €16 véradok
embertdrsaink  érdekében
lanisitott 6nzetlen dldozat-
villaldsdt, )
Szabd A.
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ZAJLIK A FELUJITAS A KORHAZBAN

A Szatmdr-Beregi
Korhiz  fehérgyarmati
telephelyén jelenleg is
folyo rekonstrukciorol, a
munkik kapcsan sziikseé-
gessé valt kdltozésekrol,
a betegelliatd osztdlyok
i) helyérdl lapunk ko-
ribbi szimaiban olvas-
hattak irdsokat.

A kezdeti kisebb nehé-
zségek utdn mdra mar
elmondhatd, hogy a kor-
hiz dolgozéi és a bete-
gek i1s kinnyen megta-
liljadk az altaluk felke-

Gt~ Bubpites
kivant gyégyitod

resni
egységeket. Ebben segi-

teneck a jol lLithatdan el-
helyezett tajékoztato, -
baigazité tiblik, felira-
tok is.

A "B2" épiiletszarny-
ban és az Osszekotd rése-
ben a munkdk jo iitem-
ben haladnak, és a vira-
kozasoknak megfelelGen
sikeriilt biztositam azl is,
hogy az épitési tevé-
kenységgel elkeriilhetet-
leniil egyiitt jiré zajha-
tisok a lehet legkevés-
bé legyenek érzékelhe-
k.

5z-

A "B2" szdrny dialakitdsa sordn keletkezd tormeléker az
épiiletrész nyugati végén, a betegelldtdst végzii
részektil a lehetd legmesszebb taldlhatd helyen

Juttatjdk a szabadba a Kelet-Speck Kft. munkatdrsai,

¢ innen torténik az épitdanyagok bejuttatdsa is a:z

épiilethe

Az dsszekitd részben ix folve munkdk miatt a
kdrhdzi egységek kiziti kizlekedést egy a foldszinti
folyosdn beliil kialakitou dijardval biztositottdk a
kivitelezd cég szakemberei

Ji iitemben halad a munka a "B2" épiiletszdrnyban

-

Az ditalakitdsok az épilet kiilsé részén is zajlanak



Soldgvi Crabor

Balogh Tihameér

WERT () MEGSEBEZ,
DE BE IS KOToMW,

OSSZEZL Y

M KELT

MEG IS GYOGYTT

A Szatmir-Beregi
Korhiz fehérgyarmati
aj diagnosztikai- és
m(t&blokkjanak oku-
menikus felszentelésé-
re invitdlé6 meghivén
volt olvashaté a fent
bibliai idézet.

Az 1) korhidz épiilet
felszentelésére novem-
ber 21-én keriilt sor a
masodik emeleti ta-
nicsteremben, ahol el-
soként dr. Vaddsz
Mirna, a korhdz fGi-
gazgatdja koszintitte
a megjelent kodrhdzi
dolgozokat, hozzitar-
tozdikat és azokat a
betegeket, akiknek dl-
lapota  megengedte,
hogy rovid ideig fel-
keljenek beteg-
dgyukbdl és részt ve-
gyenek a koérhdz fel-
szentelésén, A szertar-
tist a torténelma ke-
resztény egyhizakat
képviseld  lelkészek
végezték.

A kamarakdrus Vargdné Fidbidn Mdria vezetésével

{

A korhdz dkumenikus felszentelésén megjelent kdrhdzi
dolgozok és betegek

Szildgyi Crdibor
gorog katolikus és Tir-
csi Istvin romai kato-
likus lelkészek, vala-
mint Balogh Tihamér
reformdtus esperes a
nagy keresztény egy-
hidzak szertartdsai sze-
rint kérték Isten dlda-
sit az épiiletre, az it
dolgozd orvosi, szak-
dolgozéi és miiszaki
személyzetre, és azént
fohdszkodtak, hogy az
(i) épiilet magas szintd
diagnosztikai és gyo6-
gyitd szolgdltatdsait i-
génybe venm kényte-
len betegek minél ha-

marabb felépiiljenek
betegségiikbdl.

A \Varedné Fdbidn
Mdria vezelésével
jelen levé kamarako-
rus egyhiaz1 dalokbol
osszedllitott misorral
vett részt a korhdaz-
szentelésen. A Zalka
Mité Gimndzium ta-
nuléibol  all6  korus
rendszeresen fellép na-
gyobb, elsGsorban re-
formidtus egyhazi ese-
ményeken, igy a fel-
csendiilé dalok nem
csak szépen, de hitele-
sen is szolaltak meg.



..........

, BESZAMOLO A MAGYAR BELGYOGYASZ TARSASAG
ESZAKKELET-MAGYARORSZAGI BELGYOGYASZ SZAKCSOPORT
TUDOMANYOS ULESEROL

1999, okidber 13-16. kozitt rendezte meg Miskolc-Lillafiireden a Hotel Palotdban az Eszakkelet-Magyarorszigi Belgydgyisz
Szakesoport aktudlis tudominyos iilését. A tudomanyos iilést a Miskoldd Semmelwels Korhdz-RendelGintézel belgyogyaszati
osztalyainak munkatdrsai szerveziék. A rendezvény [6 koordindtora dr. Molndr Imre volt, akinek a nevét azért is fonlos
kiemelni, mert az 6 vezetésével sikerillt egy szinte egyeditlilléan magas szakmai szinvonali és a kiegészitd programok
tekintetében is kiemelkedd konferencidit lebonyolitani. A szervezdbizotisig munkijit dicséri az is, hogy egy helyen volt a
résetvevik szillisa, a tarsasigi program é a tudominy, igy nem jelentett gondot, hogy mindenki id6ben odaérjen az
iiltala fontosnak tartoll eseményre. A Szatméir-Beregi Kdrhidzat dr. Simon Jinos és dr. Szabd Istvan belgydgyisz osetaly veretl
fdorvosok képviseliék a kongresszuson, Lapunkai dr. Simon Janos tdjékoziaita a tudombinyos rendezvényen elhangzoti
fontos belgyogydiszatli szakmai eredményckril, a diagnosztika ¢és a teripia tjdonsigairdl, akiwilis kérdéseirdl. Az alabbi

iras a belgyégydsz fGorvos dltal elmondotiak osszefoglalisa.

A konferencia elsf napjdn
az autoimmun betegségekkel
foglalkozott egy elGadds-so-
rozal. Az elGadok meglehels-
sen érdekes beszdmolokat tar-
tottak, elsdsorban olyan be-
legségekrdl, amelyek mind
diagnosztikus, mind terdpids
szempontbil nehérségek elé
dllinjdk a szakorvosokal. Te-
kintettel arra, hogy czek a
betegségek bdr ritkdn, de nd-
lunk is barmikor elGfordulhat-
nak, mindenképpen érdemes
ezekre a kicsil rejtélyesebb
korképekre is odafigyelni.

A kiovetkezd nagy lélegzetil
1éma a cukorbetegség kezelé-
se volt. Kivdld elGadok tar-
ottak  beszdmolokat, akik
kozill érdemes kiemelni dr.
Udvardy Mikldst, a Debrece-
ni Orvostudomdnyi Egyelem
(DOTE) professzordt, aki )
lehetOségeket  ismerietell a
tablends és az injekcios keze-
lések teriiletén. Nagyon szép
és érdekes elbadidst tartott
prof. dr. Ivin Ldszlé, aki a
gerontoldgiai feladatokrdl, le-
hetdségekrGl és a szakorvos-
képzés szerepéril is beszéll
az idfskori betegségek gvio-
gyitdsdval kapcsolatban,

A hematoldgia  1émakiré-
ben elhangzott elfaddsok
kapcsin elsGsorban a DOTE
II. belgyogydszati klinikdji-
nak munkatdrsait érdemes
megemliteni, akik szdmos ér-
dekes szakmai djdonsdgrol és
kutatdsi eredményrGl, wvala-
mint a betegellitisban bekd-
vetkezett viltozisokrdl szd-
moltak be, de a nyiregyhiz,
a miskolci, valaminl az egri
kollegdk is nagyon szép elG-
addsokkal és poszterekkel bi-
ronyitotdk  szakmai  felké-
szilliségikel.

Meglehetdsen sok elfadds
foglalkozolt a gastrointesting-
lis betegségek diagnosztikdjs-
val, kezelésével. Nagyon szé-
pen felépitett, video-bejdtsza-
sokkal 15 demonstrilt és do-
kumentdlt elSaddsokar  ldi-

érkezell elGaddkal emliteném
meg, akiknek az elsGsorban
eselismerielésekre  alapozolt
beszdmoldikbdl  tanulsigos
kivetkeztetéseket vonhattunk
le.

tunk, illetve  hallottunk.
Ebben a témakorben elsGsor-
ban a miskolci gastroentero-
logusok voliak azok, akik
mind az elGaddsok szdmadval,
mind azok szinvonaldval
meggyGzden  bizonyitoitik
felkésziiltségiiket.  Szdmos
olyan informécidval is gazda-
godiunk elfaddsaik dltal, a-
melyeket  kdrhdzunkban s
hasznosilani tudunk a min-

dennapi  gydgyild munka

Nagy jelendségl és ko-
moly elfaddsokat hallottunk
a kardioldgidval kapcsolato-
san. I elsdsorban a nyiregy-
hizi Josa Andrds Kérhdz 111
belgydgyiszali  oszidlydinak
munkatdrsait, illetve a dr.
Kalé Emil dltal vezetett mis-
kolci kardioldgiai oszidlyrdl

Dr. Simon Jdinos

Igen érdekes cldaddsokat
hallhattunk az endokrinoldgia
témakaorében is. A hormonok-
kal kapcsolatos betegségekkel
foglakozd beszdmoldk kozul
is kiemelkedtek a debreceni
Kenézy Gyula Koérhdzban
dolgozd dr. Baldzs Csaba pro-
fesszor dr dlial elbvezetelt
1émdk.

Szdmomra igen érdekesck
voltak azok az elbaddsok, a-
melyek a belgyogydszat jovi-
jét vetitették ellre; elsGsorban
az dltalinos belgyogydszal, a
hipertdnia és a nefroldgia té-
makorét énntdek voltak azok,
amelyek tdrgykorében megle-
hetGsen nagy 1éptékd elGadd-
sok hangzottak el. Feltétleniil
ki kell emelnem dr. deChatel

Rudolf és dr. Kakuk Gyorgy
professzor urak nevél, akik-
nek a referitumaik kiemelke-
dien magas szinvonaliak
voltak.

Az uiobbi iddben, amikor
a hatékonysidg egyre lényege-
scbh  tényezd az epése-
ségiigyben, nagyon fontos
gondolatok azok, amelyek a
{inanszirozhatdsdgrol és a fi-
nanszirozdsrdl szdlnak. In dr.
Szegedi Jdnosnak, a nyiregy-
hizi [. belgydgydszati osztily
fdorvosdnak nevél kell kie-
melni, aki a hipertonidrdl és
a finanszirozhatGsdgrol tarton
nagy érdeklidést kiviliG els-
addst.

Mint az elGziekbdl is ki-
deriil, a wdomdnyos iilés
programja igen sok beszimo-
16t tartalmazott, az elGadok ki
akartik haszndlni a szdmukra
rendelkezésre dllG ido, illetve
meg akartak felelni a fokozont
clvirdsoknak és érdeklGdés-
nek, amely azén is volt ta-
paszialhatd, mivel ez volt az
évezred utolsé Fszakkelet-
Magyarorszigi Szakcsoport-
tilése,

A tirsasigi program a [u-
domdnyos programokhoz ha-
sonléan tartalmas volt, igy
mindenképpen érickes, hasz-
nos voll szdmunkra a Mis-
kole-Lillafireden  eltdltion
idG, amién eziton is kiszo-
netel mondunk a benntnket
nagy szereletiel fogadd szer-
vezOknek és elsOsorban dr.
Molndr Imre fSorvos dmak

Lejegvezte: Szabd Addm



Az Impulzus hasdbjain a kez
detektdl figyelemmel kisér-
tik az 0 fehérgyarmat tido
gondozd épitésének dlloma
sail. Magy ordm az in élG
embereknek és a Tuddgondo-
z(i Intézel munkatdrsainak,
hogy hamarosan mir az oj
éptiletben torténhetnek meg a

FELEPULT A TUDOGONDOZO

szlirGvizsgdlatok, ¢és 11 lesz
lehetGség a beteg emberck
fogaddsdra, orvosi vizsgdlatd
ra 1s. Ismerve a kordbbi 4l
datlan dllapotokat, ez Gridsi
elGrelépésnek szamil, jelentds
I['I1r'll.l"~1."_.'l '~.I|I1lf:|‘-r [l.1_:_' 1.'Il.‘|.|-
ményezni a betegellitds ko
rillményeiben.  Ugyanakkor

i Tidopondozo Intézer dj épiiletének helve. A kép az
alapok dsdsdnak idején késziilt,

\ Tidbdgondozd Intézet épiiletének alapjai

o e W

\z épitkezés képen ldthatd fdzisdban mdr dlitak a falak,
és a kivitelezd cég szakemberei a tetd mepépitését
készitették eld.

nagyobb biztonsdggal lesz-
nek felismerhetSk a betegsé-
gek 15, hiszen nem csak az
épiilet 1), hanem az ide kerild
ronigengépek is a mai legmo
dernehb technikiat képviselik.
Az alibbi képek kizrétételé

\ tetiszerkezet is felkeriilt az :-;Jrafz-rr;:.

vel felidézziik azi a folyama
tot, amelynek sordn a Kolcsey
és a Damjanich uicdk dlal
hatdrolt terilleten felépiilt az
i) TudGgondozd Intézet

Sz A

Ekkor mdr il

lathatok a jellemzd méretek és formdk, amelyek

meghatdrozzdk az épiilet arculatd:

Helviikre keriiltek a nyildszdrak, a tetdfedd anyag nagy

része, é5 megtortént a falak vakoldsa is.

\tadds elotr az f épiilet. Mdr csak a belsd szerelési
munkdlatok utolsd része, a g
épiilet hamareosan fogadhatja a sziirésri
jelentkezoker és a betegeket

van hdfra. Az

pek bedpitése és betizemelése



EGY EMBER, AKI RESZE A KORHAZ TORTENETENEK

Manapsig egyre inkibb elfogadotta valik az a nezet, mely szerint az embernek élete sorin célszerd t6bb munkahelven.
tihbléle munkdit végezni, akir az eredeti szakmajitdl teljesen killinbizd szakterilet ismeretanyagit is elsajdatitva dtképeisen

venni részt a biztos megélhetés miatt, vagy o karrierépités érdekében

A munkahelvek, st a lakhely idénkénti valtoriss

allitdlag jotékonvan hat az emberi teljesitéképességre. Az az ember azonban, akirdl az alibbi irds szdl, nem valloziaiia

meg lakohelyvél, sl munkahelye is csak egvszer, évtizedekkel ezelGll vialtozott, amikor

dnl*._--nrrli

Gyula o kizelmiliban vehetett 6t jubileumi jutalmat negy

Erdélyi Gyulinak 1964
janudr 20, volt az elsé mun
kanapja a Fehérgvarmati J4-
Karhdzdban,
abban ar egésrséglgyl inléz
ményben mely Wobbszin néy

rdsi  Tandcs

villoztatds és a visdrosnamé
nyl kirhizzal 1Wonén cgyvesi-

végezte, amil az is ékesen
bizonyil, hogy a kezdetektdl
mostandig tzenhat
igazgald irdnyitdsa alat dol-

kdrhaz-

gozotl, akik kivétel nélkil
elismerték levékenységé,

bizlak szakmai tuddsdban. A
gazdasdgi vezetGként &iéh és

Erdélyi Gyula

lés utdn ma a Szatmir-Beregi
Korhdz nevet viseli. Kordbbi
munkahelyén amely egy
lermeldszovetkezet volt - G-
konyvelGként dolgozolt, és az
év végi zarszdmadist még el
kellen készilenie. ezér csak
az emlitett janudn iddponttol,
és nem a kichdz 1963 dsa

induldsatdl dolgozik in

Eredetileg  konyveloként
kezdie a munkdt, mayd az
elkivetkead évek, évuzedek
alatt a gazdasdgi szakieriilel
szinte munden lehetséges
posztjin  dolgozott. Vol a-
nyagkonyvels, rakuiros, a-
nyagheszerzd, kinyvelési
csoportvezeld, meghizon [G-
kinyvel§, belsG ellenr, gaz
dasdgi vezelG-helyettes, Az
1970-e5 drvizet kovetden két
évtizeden dt gazdasdgi vezeld,
illetve

gazdasdgl 1gargats

voll, Munkdjdt végig kiviloan

keményen végigdolgozolt év-
tizedekre Erdélyi Gyula dgy
emlékszik vissza, mint nchéz
idifkre, amikor nem volt kié-
pitve egy olyan gardasigi
stib, mint ami ma mdér termdé-
szelesnek szamit. A besziallito
cégek nem hoztik helybe az
clzetesen cgyertetell drufaj
tikal és mennyiségel, a gya-
korlat sokdig az volt, hogy
mivel fGdlldsa anvagheszerzd
nem dolgozolit az intézetben
- havonta egy hetet Budapes-
ten kellett tolteni, és ez alatt
az 1§ alatt mindent megvi
sdrolni, amire a kivetkezd
idGszakban szikség volt

A rendszerviltis idiszaka
Erdélyi Gyula életében is vil-
todst hozott. A kirhidz akkon
tulajdonosa, a Fehérgyarmati
Onkormanyzal palydzatol in
ki a gardasdgi igargall
| poszira, amelyben az dllis

betdliésének két fontos felté-
lele a kizgazdasdgi egyetemi
végrettség, illetve tiz éves
szakmai gyakorlal voll. Az
utdbbival nem volt probléma,
¢s bir a lelsofoka végzenség
is adott voli, azt a gazdasigi
szakember nem kozgazdasdgi
cgyelemen szerczie, és dlet-
kora miatt akkor djabb tanul-
méinyokal mir nem akart el
kezdeni. Igy belsh ellendr lett,
majd késGbb élelmezési cso-
portvezeld, illetve gardasdei

a fehérgyarmati kérhdzba jou
Mégsem veszitette el munkakedvét, és feladatait is Kivaloan, misoknak is jo példat mutatva litja el. Erdélvi
ven éves munkidja elismeréseként.

Feleségével is a kirhdzban
ismerkedetl meg, igy mégin-
kibb elmondhatd, hogy az
mtézmény meghatdrozd sze-
repet tolioit be életében. Egy
olyan korban dolgozon i,
ami a legnagyobb joindulattal
sem volna kinnyiinek nevez
hetd, mégis emlékezetes, és
visszatekintve szép 15 voll
szimdra ez az idGszak,

Erdélvi Gyula végezetiil el-
mondta, hogy reméli, hama-
rosan eljin az az 1d6, amikor

A jutalom diaddsdnak pillanata

tgyintézd. Jelenleg is ebben
a beoszidshan dolgozik, és
igen sokrétl, feleldsségieljes
munkat lat el

Mindvégig érzent egylajta
elhivatotisdgol, hiszen minl
kissé ironikusan mondta: az
cgészsépigyl dolgozdkra és
az egészségiigyben dolgozd
nem cgészségligyi végzelisé-
gl emberckre egyardnl igaz,
hogy pusztin a pénz muiatl
nem maradndnak it

az cgészségiigy a linansziro-
Zis terén a méhd helyet fog
lalhatja majd el, hiszen nem
virhaté el a végielenségig,
hogy jol felkésziilt, kivalo és
felelGsségleljes munkdt végzo
emberek csupdn a hivaldsiu-
datuk dltal vezérelve szentel-
jék életilket beteg embertsr-
saik megmentésénck, gyogyi-
lisdnak, az egészséglgy szol
gidlatdnak

Szabed Addm



PALYAZATI
EREDMENYEK

Az intézmény vezelése O-
rommel lapasztalta, hogy a
Szaimir-Beregi Kérhdz gyer-
mekosztdlyainak  diszitésére
dltaldnos iskolal koroszidlyd
tanuldk szdmdra meghirdetett
palydzan felhivisra rendkiviil
nagy szimban érkeztek pd-
Iyamunkdk. A pélydzaira
nyolcvanhét tanuld killdie be
alkotdsdr, és wvolt, aki tobb
pdlyamunkdt is eljuttatott a
kiorhdzba. A legiobb pdlydzal
a fehérgyarmati Bardos Lajos
Enek-zene Tagozalos Altald-
nos és Zeneiskoldbal, a szin-
1én fehérgyarmati Zalka Miié
Gimndziumbdél, valamint a
visdrosnaményi Eotvos Jo6-
zsef Allaldnos Iskoldb6l ér-
kezell, de a unyogmatolcsi,
kisari, nagyari, pusziadobosi

és rozsilyl didkok 15 szinvo-
nalas alkotdsokat kiildiek be

A beérkezell pdlyamunkdk
nagy szima, és szinle kivélel
nélkil magas szinvonala
miatt a birdl6bizotisdignak
igen nehéz dolga volt, amikor
arrdl kellett donteni, hogy kik
legyenck a palydzal nyertesei.
Végill is az a dontés sziiletett,
hogy a legjobban sikeriilt
munkdkal bekuld§ tanuldk

Tiith Gdbor: Polydsok

kal pdlydztak, igy Ok letiek
az clsi helyezetiek.

A kbrhdz vezetése exiton
is gratuldl minden pdlydzd
didknak és felkészild tandra-
iknak, és egyben kiszonetél
fejezi ki mindazoknak, akik
a nemes cél érdekében wil-
lalkoztak arra, hogy szabadi-
dejiik jelentds részét dldozzdk
a mivek elkészilésére,

Nagy orom, hogy a kérhiz-

apré jutalomban részesiilnek, ~ Pan fekvs beteg gyermekek

ugyanakkor a hdrom legkivi- kértermeit és a gyermekosz-

L.

Misku Valéria: Csendélet

l6bb munkdt bekillds didkot
nevezik meg a pdlydzal elsd
helyezettjeként. Ok  szintén
jutalmat kapnak.

A bizottsdg doniése alapjén
Simon Melinda 4. oszidlyos,
Téth Gdbor 6. osztdlyos, és
Misku Valéria 8. oszidlyos
visdrosnaményi tanulék vol-
tak azok, akik a sok szinvo-
nalas alkotds kozou is a kie-
melkedGen legiobb munkiik-

KARACSONYI RENDEZVENYEK

A Szatmdr-Bereg: Kdrhdzban mdr hagyomedm nak rekintherd,
hopy Kardesonvkor meghitt hangulani rendezvénveken vehemek
részt a kdrhdz dolgozdt, illetve elsdsorban azok a betegek, akik

kénvtelenek az dnnepet i3 az intézménvben ilreni. ldén Fehér-

1 ; 1 T 1 1 ¢ > p = ¥ g
G VOrmarn  £3 Vidsdrosnaménvban s december 23-dn lesz a

Kardcsonvi annepsép. A ket rendezvény pragramja a kiivetkezd

Viisdrosnaményban az Unnepség déleldn 11 drakor kerdSdik
A jelenleviket dr. Szabd Istvin belgyGgydsz osztilyvereld [Gorvos,
telephelyi referens kiszonti. A koszonll utdn az Edvis Jozsel
Altalinos Iskola tanuldinak misora kivvetkezik, A tanulék misora

utin relormadius istentiszielel lesz. Az stentiszielelel kiwelden a

tilyok faldl a koridrsak dlial
készitett alkotdsokkal diszit-
heli az intézmény. A hangu-
latosabb komyezet remélhe-
16lcg hozzd fog jdrulni a
gyorsabb gydgyulishoz,
ahhoz, hogy a kis belegek
minél eldbb visszatérhesse-
nek otthonukba, megszokoll
csalddi kimyezetitkbe.

Srabd A

megelentek a Vordskereszl visdrosnaményi szervezetétfl ajindé-

kot kapnak.

Fehérgyarmaton az iinnepség 13 dra 30 perckor kezdGdik a
kirhiz [Gigazgatdjinak, dr. Vaddsz Maridnak a kiszontdpével, amit
a helyi Birdos Iskola 3. a oszudlyinak misora kisvel mapd. A

Karicsonyl  istentiszielet
lelkész végr, Az

Gimndzium korusa énckel

szertartdsdt Ricr Roben
istentiszielet elfn & uvtin a Zalka Mg
A midsor

relomalus

utin 8 megeleniek a

Virtskereszt Virosi-teriileti szervezetél vehetnek &t ajdndékot
A korhir konyhdja mindkét telephelyen dids és mikos bejglivel
kedveskedik a vendégeknek és az osatdlyokon fekvd betegeknek
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AUTOVERSENY BENZINGOZ NELKUL

KONCZ GYORGY AZ ORSZAGOS BAJNOKSAGRA KESZIUL

Konce Gydrgyit fiatal kora ellenére szinte mindenki ismeri a Szatméir-Beregi Korhdzban. Van, akivel ismeretsége csupdn
a mindennapi kiszinésre, par szavas udvarias beszélgetésre korlatozadik, masok, akikkel munkija kizben gvakrabban
keriil kapesolatba, tibbet tudnak réla. Rogtonzitl, és minden tudomdnyos hitteret nélkillozd “kizvélemény-kutatdsom”
sordn a meghérdezettek tgy beszéliek rdla, mini egy olvan munkatirsnil, akire lehel szdmitani, aki segitdkész és feladatait
kivildan litja el. Azt azonban kizvetlen munkatdrsain Kiviil szinte senki sem tudta, hogy hobbija a radid-tavirdnyitdsa
maodellezés, egy olyvan szabadidis tevékenység, amely komoly miszaki ismereteket, jelentds idobeli és anyagi riforditds,
tiirelmet és koncentrildképességel kivvelel meg attdl, aki sikerckel szereine clérni a versenyeken.

- A modellezés, kiilldndsen
komolvabb szinten mivelve iér-
ségiinkben megleherdsen ritka
hobbinak szdmiv, a legrabhb
ember szdmdra ismeretien is.
Eppen ezért arra kériek, hogy
mindenekeldn mondd el, hogy
te a modellezés melyik dgdr
miiveled, €5 milven eredménye-
id vannak?

- Engem a rddid-tdvirdnyiti-
s modellezés érdekel a legjob-
ban, ezen beliil is az autdmo-
dellezés, bdr éppen most lerve-
zem egy replldmodell megépi-
tésél is. Az autdkndl maradva
elmondhatom, hogy mostand-
ban jutottam el arra a szintre,
hogy versenyszerilen is el kezd-
jek foglalkozni a modellezés-
sel. Az elsd versenyem oktdber
3l-én volt Debrecenben, és
ezen a megmérelielésen a ka-
tegdridmban nyolcadik helye-
zést tudtam elérm. Ez szakéndk
szennl egészen jo eredmény-
nek szdmit egy élete elsd ver-
senvén induld embentl, kiilo-
nosen, ha figyelembe vesszik,
hogy ezt egy régebbi modellel
értem el, olyannal, ami a mai
leglegletiebb technikdtdl jocs-
kin le van maradva.

- Milven feltérelei vannak a
versenyen vald  induldsnak?
Hogvan kell az autdr felkédszi-
teni egy versenyre?

- Eldszir is nyilvinvaloan
kell egy 16 amdmodell. Ezeket
mostandban a technika fejlGdé-
s¢ muatl teljesen hdxlagosan
megépileni mdr nem nagyon
lehet, vagy ha valaki meg is
csindlja, valoszin@leg nem si-
kerill olyanra, hogy versenyké-
pes legyen. Erdemesebb gyiri
modelleket visdrolni. Termsé-
szelesen szikségiink van egy
radid-tavirdnyitd  berendezésre
is. Esetiinkben elektromos mo-
delirGl van szd, amelyet eleki-
romos molor hajt. Ha verse-
nyezni akarunk, be kell seerce-
ni egy komolyabb, nagyobb
fordulatd motort, ehhez megfe-
lel méretd akkumuldtorokat,
clektronikus fordulatszdm-sza-
bidlyozdt. Mindezeket ugy kell
dsszevilogatni, hogy a megle-
leld mindség mellent a lehetd
legkisebb wmeglick legyenck,
hogy az autd kibnnyd, cbbdl
kifolydlag pedig gyors marad-
jon. Amikor ezckel az egysé-

geket beépiyjiik az autdba, na-
gyon fonlos a preciz Osszesze-
relés is. Ha mindezzel megva-
gyunk, akkor kezdGdik a futi-
mi bedllitisa, ami gyakorlati-
lag ugvanligy toriénik, mint
egy igazi autondl, A lengéscsil-

hogy inkibb a gyorsulis legyen
jobb,

- Egy ilven verseny mennyi-
ben felel meg az "igazi® autd-
versenyeknek

- Ezek a versenyek nagyon
hasonlitanak a valdsdgos auts-

Konez Gyorgy

Koncz Gyorgy 1975-ben sziletett Visdrosnaményban.
Mitészalkdn, az Esze Tamds Gimndziumban éretiségi-
zett.. Tanulmdnyait Debrecenben folytatta, ahol elfszor
az orvosi miszerész, majd az elektromkai miszerész
szakma ismercteil sajatitotta el, és szerzett mindkenshdl
szakképesitést. Jelenleg Nagydoboson é. Két és (€l éve
a Szatmir-Beregi Korhdz munkatdrsa, az orvosi misze-
rek javitdsdt, karbantartdsdt végzi.

lapitokat a  kivetelmények
flggvényében hangolhatjuk e-
rGsebbre, vagy ¢ppen gyen-
gébbre, dllithatjuk a kerdkisz-
szetartist, a kerdkddlést is. A
bedllitdst a pdlya hatdrozza
meg. Ha gyors pdlvin verseny-
ziink, amelyen hosszi egyene-
sck vannak, akkor az dtnéelt is
dgy dllftom, hogy minél na-
gyobb sebességet érjen el a
modell. Ha viszont lassabb,
wibb kanyart és rividebb egye-
nescketl tartalmazd pdlydn in-
dulunk, akkor kisebb dnétel
kell alkalmazni, pontosan azén,

versenyekre, Adott egy pdlya,
amely teremben rendezen ver-
seny esclén szinyeg boritdsd,
de rendeznck kiiltén versenye-
ket is, ekkor az autik aszfalion
futnak. Néhiny pilya a nagy,
televiziobol is isment valame-
lyik versenypdlydnak a kicsi-
nyitett viltozata, de van olyan
verseny is, ahol a rendezfk
sajdt clképzeléscik alapjin épi-
ik meg a versenypdlydt. Az a
szinycgpdlya, amelyen én is
versenyeziem, kilencveniit
miéter hosszi, a pdlya nyomvo-
nala pedig korilbelidll masiél-

két méter széles volt Ezen
kellen a tdvirdnyitdval irdnyi-
lani az autit. Lényegi killonb-
ség az igazi versenyekher ké-
pest, hogy il nem meghatdro-
zoll szdmid kort kell meglenni
a lehet legrividebb iddn beliil,
hanem egy adott iddn belil kell
munél 1wbb kin teljesiteni,
Ezek az idbk kategonidnként
vannak meghatirozva. Az én
katcgdridmban, azaz az 1:10
miéretardinyd  modelleknél 61
perces futamid®k vannak, az
1:12 méretardnyd, tehdt lénye-
gesen  kisebb modelleknél
nyole perces fulamidSket szok-
tak meghatirozni. Azt, hogy a
meghatirozoit iddn  belil ki
teszi meg a legtobb kont, egy
sedmitdgépes kiwszdmldld be-
rendezéssel mérik. Elég sok az
titkivaés, ami a nagy sebességek
miall szinte torvényszerd. A
legjobbak a kilencvehot méte-
res pilydn egy kort tiz-tizenegy
madsodpere alalt tettek meg, ami
cgy kifejezetien j6 dilagsebes-
ségel  takar.  Hangsidlyozom,
hogy ez egy kanyargds pdlyin,
ttkozésck mellett clén dilagse-
besség, a hosszi egyenesckben
aronban mem mika, hogy az
elektromos meghajtisd model-
lek a 100 kmvh sebességel is
elérik.

- A 2000, éver sokan felfo-

kozon izgalommal vdridk. Te
mil szeretnél elémi az aurdver-
senvzds reriiletén az ilf eszten-
difben?

- Legutdbb még amatbr ka-
tegdridban  indultam, mavel
nem volt a Magyar Modellezd
Szivetség dlal kidlliton igazol-
viinyom. Ez1 tavaszra lervezem
megszerezni, illetve szeretnék
cgy misik modellt is vasdrolm
Ha ezek rendelkezésemre all-
nak, szereinék elindulni az or-
szdgos banoksdg futamain az
1:12 méretariny, vagy az 1:10
miérelarinyd audk kategondjd-
ban egy négykerék-hajlast mo-
dellel. '

Szabd Addm



RECEPTEK

Kedves olvasdink! A Kardesonyi tinnepek alkalmabol rendhagye modon most nem egy, hanem két étel
receptjét kozoljiik lapunkban. Mindkét étel killonlegességnek szdmit, igy elkészitésiiket természetesen nem
csak Kardesonyra, hanem bdrmilyven iinnepi alkalomra ajdnljuk. Igyekeztiink olyan ételeket vilasztani,
amelyek nem terhelik meg a szervezetet, egésvégesek, ugyvanakkor finomak is. Most, amikor a rohand élet
ellenére taldn mindenkinek van egy kis ideje az iddigénvesebb konvhai munkdkra, lepiék meg szeretteiket
valami igazdn kiildnlegessel!

MAZSOLAS MANDULAS PONTY
Hozzdvalék 4-5 személyre:

1.2 kg-os ponty 1dl borecet 1 dl olaj

3 dkg bamacukor 15 dkg tisztitott, szeletelt mandula I evikandl liszt

15 dkg mazsola reszelt szerecsendid 3 kis fej voroshagyma
sé, bors

A megtisztitoft és alaposan megmosott halat mély tdlba helyezziik. J6l besdzzuk és olajat locsolunk rd.

Felforralunk fél liter vizet, és beledobjuk a manduldt, majd az edényt azonnal levesszilk a tlizrl, lefedjilk, és két percig
dllni hagyjuk. Ezutdn lecsepegtetjiik a vizet a manduldrdl.

Megtisztitjuk a hagymit, é nagyobb darabokra vdgjuk. Olajat forrdsitunk, és nagy ldngon aranyszinfre piritjuk a hagymadt.
A megpiritott hagymira raszorjuk a lisztet. Néhdnyszor megkavarjuk, hozzdadjuk a barnacukrot, a manduldt és a mazsoldt.
Az egészet felonyilk egy liter vizzel, és beletesszilk az ecetet. Ezutdn beleszérjuk a reszelt szerecsendi6t, majd borsozzuk
és megsdzzuk. Felforraljuk, majd levesseiik a tzrGl az edényt.

A pontyot egy nagy sutitdlba helyezzilk, és rdontjiik az elkészilett keveréket. Ha szilkséges, vizel tesziink hozzd, hogy a
1é teljesen ellepje a halat. Alacsony hémérsékleten fél Griig siitjiik.

A siitSlében hagyjuk kihilni a pontyot, majd évatosan hosszikds tilra helyezziik. Fou burgonydval, valamint a siitéskor
hasznidlt hagymadval, mandulival és mazsoldval koritjiilk. Azonnal tdlaljuk.

Italajdnlat: Testesebb, harmonikus savi fehérbor.

Jo tandcs: miutdn megsdziuk a megtisziitolt pontyot, ontozzilk meg egy fél citrom levével, kicsit hagyjuk dllni, és csak
késdbb locsoljuk rd az olajat! A citrom biziosan elveszi a hal esetleges “iszapizél”.

Kiretként sdrga- vagy Gszibarack befGitet is kindlhatunk a burgonya mellé. A pontyot savanyd kdposzidra helyezve is
tlalhatjuk.
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SONKAS GESZTENYEVEL TOLTOTT PULYKA

Hozzdvalok:
1 bébipulyka 3 dl e 25 dkg cukor nélkiili
geszlenyemassza,
2 lojds, 40 dkg f6u fiistolt sonka, vagy larja, 2 evlkanil olaj,
1 kisebb zellergumé 2 szelet kenyér, izlés szerint s6 és 1Orou bors

A megtisztitolt, dloblitett, lecsurgatott pulyka hasdt soval bedorzsoljik. Az olajat felforrdsitjuk és beledobjuk a kis kockdra
vigott kenyeret. Allandé keverés mellett megpiritjuk, és még lzforr6n annyi tejjel tntjilkk le, amennyi majdnem ellepi.
Néhdnyszor dtkeverjik, hogy a tejet beszivhassa.

A fon sonkdt ledardljuk, vagy nagyon aprdra vagdaljuk. A tojdsokat habosra verjiik, belereszeljiik a megtisztitont zellert,
hozzdkeverjilkk a gesztenyemasszdt, beleontiink egy kevés tejet, hozzdtesszilk a dardlt sonkdt, végiil beledolgozzuk a piritott,
tejes kenyerel. J6l osszedolgozzuk, és beletoltjik a pulyka hasdba. A nyildst Osszetiizziik, vagy bevarrjuk. A szdmyast
kiviilrGl erfsen megsozzuk, majd alufélidba csomagoljuk és siitGlemezre, vagy nagy lepsibe fektetjiik.

Eldmelegitett, forrd siitdben 2-2,5 6rin keresziiil stitjiik, majd ha a his puha, fed5 nélkiil pirosra piritjuk.
Negyeddrdnyi pihentetés utdn feldaraboljuk. A tolteléket is annyi részre vdgjuk, ahdny darab a siilt pulyka.
Burgonyaropogéssal és saldtdval kinljuk.

Jo étvagyat kivanunk!
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JUBILEUMI JUTALOM

Ezeken a hasdbokon hénaprél hdnapra drimmel adunk hirt
arr6l, ha a kérhdz munkatdrsai jutalomban részesiilnek. [gy
van ez most is, amikor arrdl szdmolhatunk be, hogy Erdélyi
Gyula 40 éves munkdjiért vehelett 41 jubileumi jutalmat a
kizelmidltban dr. Vaddsz Mdridtol, a Szatmdr-Beregi Kérhdz
{Sigazgaisidtol. Erdélyi Gyula 1964 6ta dolgozik az intéz-
ményben, amely misodik munkahelye. Az it wlhon id6
alatt 16bb beoszudsban is mindig sikeresen és lelkiismeretesen
végezie munkdjdt, és akik ismenk, wdjdk, hogy ez jellemzi
rd most 1s,

Exiton is grawldlunk neki, tovibbi munkdjidhoz pedig sok
sikert és jo egéseséget kivinunk!

Az Erdélys Gyuldval készitett nportunkat a 8. oldalon olvashatjik!)

"SEGITS, HOGY MI IS SEGITHESSHNK!"

VERADAS TERVEZET
(Fehérgyarmat és kiimyéke)
janudr 5 Tunyogmatolcs 1.
janudr 12. Tunyogmatoles I1.
Jjanudr 19. Panyola
Janudr 26. Szamossdlyi

A lakossdg és a munkahelyck
igényeinek megfelelen a program véltozhat

© ADJY VERT! O
ELETET ADSZ!

" MIKULAS A KORHAZBAN

- Minden ember nehezen s kapjanak ajéndékot. Re-
ﬂsdhhhmﬁcmim mélve, hogy a gyermekek
[wwm nem olvassdk ezt a cikket,
lﬂminww::ik!znﬂl eldruljuk, hogy a Mikulds
gyerekekre, rdaddsul  gerepét Balogh Arpdd vil-
*MMumW lalta magdra. Végigldtogaita
,I.'I'I:Iﬁl.'l kﬂ]mm aﬂm-,lmﬁl

Imm
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fekvé gyerckeket, és néhdny
ha ez az idfszak pont ak-
' Korra esik, amikor a Miky-  kedves s20 kiséretében min-
kozza a j6 gyerckeket... gyerckek boldog-
| Azérl m.mmnb_ m ﬂﬂmﬁ‘

il se feledkezzen meg a
Mikulds, Rivnydk Jozsefné

az intézmény vezetésének mwﬁﬂm
timogatdsat is mogou  hozzdjuk, .
tudva muxsmix hogy a  Vdrva virt csomagol.
*k__ﬁthmfekvﬁm -5z-
VICCEK

| = A beteg libdban golyd
akadi meg, és emiatl sdntit.
Mit tenne Gn? - kérdezi a
professzor a vizsgdzoldl,
En is sntitanék.

%ok % ok ok ok ok %k k%

Egy férfi elkeseredetien pa-
naszkodik.

Doktor dr, azt hiszem, las-
san szemivegre lesz szilk-
ﬁég:m

En is azt hiszem. Egyébként
ez nem szemészel rendeld,
hanem pékség.

lgen kérem, hdrmat. Az e-
gyiket messzeldtdshoz. A |
mésikat kozelldtishoz. A |
harmadikkal pedig az elGzi |
ketdt szoklam keresni. I
% %k %k %k ok ok ok ok ok k|
A kannibdl torzsfonok tze- |
netet killd a gyarmati kor-
mdnyzonak, hogy nagyon |
beteg, kiildjon  valami |
gyOgyszert. A kormdnyzd | I
sajdt  hdziorvosdt kiildi a | '
torzsfinikhoz, Két nap '
miilva djabb lizenet jin a
KEFRXRRXRER  Grasfonokidl: "Orvosod be-
Tehdt 6n hdrom szemiiveget  vettem, de nem haszndlt. |
visel? Kérek valami mést!” f

HIRDESSEN AZ,
IMPULZUSBAN?

Lapunk rendkiviil kedvezs feltételekkel kindl hirdetési
feliiletet mindazoknak a cégeknek, villalkozdsoknak,
amelyek téermékeik és szolgdltatdsaik népszerisitésének
ezt a hatékony mddjdt, az djsdgunkban vald
megjelenést vilasztjdk.

A Szatmér-Beregi Kérhdzzal kapesolatban dll6, vagy az
cgészségiigyhoz kapesolédé teriileteken dolgozd
hirdetdinknek lehetGséget biztositnk arra is, hogy
hirdetésiik reklimriport formdjdban jelenjen meg.

Hosszi tdvon hirdetd partnereinknek jelentds
kedverményeket biztositunk.

ELJEN A LEHETOSEGGEL!

Ajdnlatunk részleteirdl, hirdetési tarifdinkrol és a
kedvezményekrdl érdekl6désiik esetén készséggel adunk
hévebb tdjékoztatast.

Keressék lapunk szerkeszidjét, Szabé Addmot a
44-361-011, vagy a 44-360-654-es telefonszimok
valamelyikén.

Munkatirsunkkal egyezietve biztosan megtaldljik az
Onoknek leginkdbb megfeleld hirdetési formét. J

IMPULZUS
A Szatmdr-Beregi Korhdz lapja

Felelds kiads: Dr. Vaddsz Mina fGigazgatd
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