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A tartalombol:

— Semmelweis-napi Unnepség

— FUl-orr-gégészeti konferencia

— Kérhdzunk a Diéfesztivdlon

— Dr. Kiszely Péter — az 0j orvos-igazgaté
— Mi tértént a nydron?



TISZTELT OLVASO!

Hosszahb sziinet utan ismél dygdra indul kdrhied djsdgunk. melynek alkalmdbil a kdrhir veret@séee nevében kvszontom valamennyi
olvastnkal, betegeinkel, munkatirsaimat. A megiijult forma és tartalom remélem elnveri fetszésiiket, és kelld mennyiséai. illetve
mindségl informacict nyijr Cnioknek,

Celunk. mint eddig is, hogy lapunk segitségével horrdajdruljunk a lakossig tdiékortatisdhoz intérményiinkkel kapesolatban,

Egyittal mi is szeretnénk jobban megismerni a 1érség belegeinek elvirisail, éserevéieleil, hogy ceck segitséagével ovihb javitsuk a
karhazi elldtds szinvonaliil.

Wirjuk seives ésrrevételeiker, visszajelzéseiker olvasal levél formdjiban,

Mindenkinek joepészsépet kivin!
Dir. Vadidsz Miria
faigazgatd
Seatmir-Beregi Korhie

A FUL-ORR-GEGESZETI
SZAKCSOPORT ULESEROL...

A tudomdnyos Glés 2003, dprilis 18-in 1400 dritd] keriill megrendesésre, melynek korhdzunk adott helyet. Borsod- Abagj-Zemplén, Heves,
Jise-Nagvkun-Szolnok, Hajdi-Bihar €< Szaboles-Szatmir-Bereg mepgyékbol nagyszimban érkeziek szakorvosok a szakmai napra. A
tudominyos iilés elndke: Dr. Sziklai Istvan tanszékvezeld egvetemi tandr, a DEOLEC AOK Fil-Orr-Gégéseet és Fejnyak Sebészeti Klink
vezetdije volt.

A spakesoportiilésen rivid megnyitdt, Dr. Vaddsz Maria, a Szatméir-Beregi Korhdz fdigazgatdja mondoil, melvben a kiszinld szavak ulin
ismertette a fuziondilt, két telephelyes korliz lelépitésé, ezt kiverden a FUl-Or-Gégéseeti osetily mitkodésének [8bh mutatdit (cuse-mix index,
DRG, eserszam, stb. ) mutatia be.

A srakesoportiilésen % srinvonalas elidadds hangzott el. Két eldaddst tartortak o Debrecen Egyvetem Ful-Ohr-Gégészen és Fej-nvuk Scebésecti
Klinika adjunktusai, egyet a Nyiregyhizi Megyvei Kdrhiz Fil-On-Gégészeti osetilviinak [Gorvosa, A Heves Megvel Onkorminyzat Markhot
Ferenc Karhdza Fil-Orr-Géeésceli osealdlvinak orvosud néhiny érdekes esetrdl szdmaoltak be ae osetily éle1ébil.

Szintén egy-cgy eloaddssal késziiltek a Nyiregyhizi Josa Andris Megyei Korhidz Onkoradiolagiai osztalyinak és a Miskolel Megyvel Karhds
Onkoldgiai oszrilyvanak orvosai is,

A vendéglatd Seatmiir-Beregi Korhir orvosai kEL elduddssul késediliek a jeles rendesvényre. Mindkét eldadis a7 orrmellékiiregek endoscopids
mitél megoldisuival foglalkoeott.

Weaeretil am nem utolsd sorban a hallokésziilékek pyirmdsindl alkalmazot digitilis technoldgia jellegectesséeeirdl hallhattak eliadiast az igen
nagy lésedmban mesjelent Hil-orr-gégése orvosok.,

Dr. Havacs Tdika
oszldlyveretd fiorvos



SEMMELWEIS-NAPI UNNEPSEGSOROZAT

A Szatmar-Beregi Korhdr vezelése immir hagyom:inyosan megrendezi a Semmelweis-napi
iinnepségsorozatol, melyre idén 2003, jinius 26-27-én keriilt sor, két helyszinen, A
viasdrosnameényi, illetve a fehérgyarmati megemlékezés diszvend éoe volt dr. Vojnik Miria, az
Orsriggyiilés Egéseségiipyi Bizottsaminak elnike (elenles az ESZCSM politikai allamititkara
)y illetve dr. Kiss Gaibor a Megyei Kozgyiilés alelnike, A rendezvényven a két varos didkjai
szinvonalas misorral kiszintittck az egészségiigyben dolgozokat. 1dén elsd izben iléliék oda
Az arany pecséigyiril, és ax aranyozoll exiist emlékplaketiet a karhiz azon dolgozoinak, akik

Trmmuir hagyvoméannyd vall, hogy a Seatmdar Beregi Karhidz vezetdi
&5 dolgozdl az anvik megmentdjére” emlékezve egy picil
anmagukat is kiseintk az cgésy éves munkdért. Eren tinnepség
keretei kizott szamot lehet vetni a milital, dsszegezni lehet és kell
wx clmull év munkijil, ae elérl eredményeket. Van mire emlékerni.
A vilsdrosnaményi és a fehérgyarmati korhiz 2003101 teljeskin,
szinvonalas ellitist hiztosit a betegek szimira mondta Dr.Vadéasz
Maria iinnepi beszédében,

A wisdrosnaményi intéemény  1938-ban  logadow  eldszir
hetegeket, majd @ év elteltével 1963- ban mdr a fehérgyarman
korhidy s megnyitolla kapuil a riscoruldk el A két imtéemény
sorsa sokban hasonlitott az elniilt évtizedek alatt. Mindkét
korhdzal ide-oda csatoluik a biirokricia diveszaiében mindaddig,
amiz 1996-han a fuzid réveén leémrejoi a Szatmir-Beregi Korhie.
Dr. Vadase Mg megemlékerett azokrdl az orvosokrdl, akik
kiemelkedd munkdt végesiek az elmilt éviizedekben a
vilsdrosnaményi, illetve a Sratmir-Beregi Kdrhizban:
D, Hartos Janos sebése, Dr. Liseld Laseld seilése-ndgydoyiisy,
Dr. Petrik Péter gyermekgyagyiisz, Dr. Csorba Bertalan pégesz,
Dr. Kasa Menvhért réntgen orvos, Dr Molndr Liseld vérada
vezeli és Dr. Veres Fndre tiidézondozs., Ok voltak azok, akik
munkdjukkal, odaadisukkal sokat letiek a térsée beteseién.

M fdizazgato kiseoniGje utin a visdrosnaményi Lonyay Meayhér
Srakkostpiskola és a I Rikoczi Ferene Gimnazium tanuléi
Semmelweis Tgndc életérdl sz0lé cenés darabol adlak cld. A

kiemelkedd szinvonald eldadist <einni nem akard taps fogada.

Dr. Sedke Joesel osrtdlyvereld (Gorvos Semmelweis lenic életére
emlékesve kiemelte, hogy ar anvik megmentdje az emberiség
egyik legnagyobb jolevdje vaolr, akinek kissziénhetden ma wibh crer
assrony dlelheti magihoz dgy a gyermekét, hogy nem kell félnie a
gyermekigyi laztol.

Do Kiss (wibor, a Megyei Kazgvilés alelnoke beseédében
sajndlatosnak tanolla, hogy o hétkirnapokban nem  kezelik
eriékiikin ay egészsegiigyben dolgosokal. Az alelnok dgy vélle,
hogy ceck az emberek joval tibh mezhecsiilést érdemelnek,

A megemlékesds Fehérgyvarmaton is (nnepi misormal veile

munkdjukkal hozedjarultak az intézmény jo hirnevének dreghitéséhesz.

kezdetér, Elsdként a Kalcsey Ferenc Altalinos [skola 8. oselilyos
tanuléja, Trencsényi Bianka szavalta el Veress Péter: . Fn nem
mehetek el...” cimii versét, Ezt kovetden a Baross Ldszlo
Mivészetl Iskola végeds anuldju, Hadi Barbara csodilatos
Fuvolajatekat hallhattdk a jelenlévik, Veéperzetiil a Kilcsey Ferenc
Altalinos Iskola 6. osztdlyos tanuloi adidk eld Mester Eva:
HMilven seépavilig” eimid dalat.

Dr. Vajnik Maria felszolaldsa seemélyes visszaemlékesésiol sem
voll mentes. Az Orsedgeylés Egéseségiizyi Bizottsagdanak elniike
sajat gvermekkordt idézte a Semmelweis napon:

oM elmiiltam {0 éves, amikor a fehérgvarmati kivids megépiils,
Tiszteler azoknalk, akik hittek elben a karldzhan, akik felépitenél,
Tiszteler azeknak, akibuel  volt bdtorsdgak belekezdeni az
intézmeny  felifitasdba  annak érdekében, hogy a kdrhdz
megfelelden vzolpdalio a tevség 40 ezer lakdgjar. Azére jfitiink, hogy
fimnepeliiik az egészségiigyl dolgozakar, &5 mepgemlébezziink
Sewmmelweis lpnderdl, Vajon & hepvan telintene o ma
epészsériivere ! Vigjon Onék tudjdk-e, hogy 1847-ben abban
becst karhdzban csaknem winden harmadik anva meghalt a
sziiléxhen, ezért az anvdk stna mentek a korhdzba, Mikichen
Senunelwels Tende Kutatta o miegolddst sof fdmiaddys Iy érte a
szakimcn belul. Semmelweist fdnake, Klein professzor nem neveste

ki terdirsegeddd, fgy Semmelwels hazatért Budapestre, am ott senl

Jogadiak szivesen. Négy éven dt fizetés nelliil valt a Rokus Kdrhiiz

Jdorvasa, ahol néhdny hanap alant 28 szacalébeal, alip 2

szdzalebkra mérsékelte a haldlozasi rdtat o s:ilé ndgk kirében,
Adadik a Lérdes: vajon miért nem becsiiliah meg azefal, akik meg
akarnak felelni a kor kiftvdsainagk? Emlébeztemni kel wmagnnkat

arve, hogy a mdonmdnvos neretel végesek, azokal mindip

fejleszteni kell, Eppen ezért nekiink, egészsépiipvi dolgozdknak,

minden megszerechetd smeretel meg iy kell szevezniink. Ezen a
szép napon, amikor hazajittem tinnepelni ( én a tiszabeesi kisldny)
nagven dariilik, hogy Onik kizin leherek, Kiaszindm a
meghivese! ™

Dr. Vojnik Miria szivher szalé seavai udn Dro Vaddsz Miiria
megemlékezent arokral az elddikrdl, akik kiemelkedd munkit
lolylattak a lehérgyvarmati kdrhidzban: Dr. Romhidnyi Tihor sebész
oszbilyveretd a kerdetekial, 1963-16] nvugdijazisdig dolgozoll ar
intézményben; Dr. Kovics Lidszld sziilésy-ndgyogyiisy

osrtilyvercld Tdorvos. aki ar clsd korhdzigazgato voli
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Fehérgyarmaton; Dr. Vass Katalin gyermekgyigvise
osglilyveseld dorvos szintén 1963-10] nyugdijazasiig szolgilta a
betegeket; Dr. Molnar Istviin luborvesetd ugyancsak a keesdetekidl
halildig munkilkodaott a fehérgyvarmarti karhiazban,

A TBigareuld kiseiniite a kirhisnak at a 6 dolgosojil is, akib az
alapitds ota szolgiljak az egészsépiigyvet: Dr. Brith Endre, Dr.
Kowies Vikior, Dr. Sdncei Gyula, Korponan Liszloné, Tath
Jozsefné, Tiri Mihdlvné, Dr, Kanyé Andrisné. Ok avok, akik
irnndr 40 éve véeesnek dldozutos munkil Fehérgyvarmaton, illetve
Visiarosnameényhan,

A korhiz tirténetében idén clsd izben itéltck oda a kivetkerd
clismeréseket: Az arany pecsélgyirit ezentil minden évben az
a dolgoso kapja, aki legalibb 10 éve a kirhiz dolgozidja, és aki
munkijival, hozzadllisdval, emberi magalartisival
hozrdjarult a kirhdz elismertségének megirzéséhes. Idén az
arany pecsétgyiirit Dr. Sdnczi Gyula fdorves, a
vértranszhizios osztaly vezetdje kapta, aki 1963 dta tiretlen
munkabirisiaval, odaadasiaval érdemelte ki a magas
clismerdst.

Az aranyozott eziist emlékplakettet minden évben 3
dolgozonak itélik oda. Az clismerést azok a munkatirsak
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Arany pecsétgviiri:

Dr. Sdnczi Gyula foorves

Aranyvozoll eziist emlékplakett:
Dr. Merza Eva féorvos
Korponai Laszloné miitdsné
Szabd Arpddné fonivér

Targyjutalom (Ora):
Juhdsz Jenoné csoportvezeto

BV Kollektivdja”:
Rehabilitdacios-Kronikus oszialy

Foigazgatoi dicséret:
Dr. Borbély Imre vezeto foorvos
Dr. Guti Vjacseszlav osztalyvezetd foorvos

P
e

: f’ t\f{(‘fxf\&h\ﬁxaaqﬂ\\m(f”\\‘M\HH“*_{ T{'Gf:ﬁﬁ".(:{\

SEMMELWEIS-NAPI KITUNTETETTEK
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kapjik, aki sokat tettek azért, hogy az intézmény szinvonala
folvamatosan emelkedjen. ldén aranyozott eziist emlékplakett
elismeréshen részesiilt: Dr. Merza Eva radiolégus faorvos, aki
1991 6ta dolgozik Fehérgyarmaton, mint kivilé szakember.
Korponai Laszloné . aki 1962 dta dolgozik a fehérgyarmati
korhazban és hozzaallasaval példakép Iehet a fiatalok elitt.
Szabd Arpadné a 1L Belgyogviszati osztaly fondvére, aki
19%66-16l delzozik a vasarosnaményi korhazban, Nagy
szakérielemmel bir, a rdbizoil latalokat mindig jol
irdinyitotta. Nyugdijas éveire ji egéseségel kivinunk!

A Semmelweis - napl Unnepség  junius 27-én Tivadaron
folyvtatadott, ahol a Szatmir-Beregi Karhdr dolgozal felszabuadull
mulatosissal pihenték ki oar epése éves liradalmakar Végre
kitdmséeek nélkiil heszélpethettek, talilkozhattak alyanok, akik
eselleg miskor nem ludnak idét szakitani a mésikra. Clelben-
italban nem volt hidny, Sl kolbase, babgulyvis, marhapérkalt,
kirtmpérkilt és sok mids finomsig csillapitotta az éhséger, és
természetesen o jo hangulatol a zene, majd a lE@ne bizlositolt, A

motta mi is lehetne mas: Jovire ugyanitt!
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Dr. Romdn Aida részlegvezeto foorvos
Dr. Szoke Jozsef osztalyvezeta foorvos
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Dr. Toth Madria foorvos i
Dr. Téth Sandor vezetd féorvos 4
Gergely Endréné audioligial asszisztens '\: .
Gergelyné Hersku Sarolta vezeté "\
asszisztens \'/
Nl

Maté Kdrolyné aneszteziologiai asszisztens
Szoke Jozsefné apolono
Szdke Laszloné vezetd asszisztens

"
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Sziies Laszloné szemészeti asszisziens v
Tirok Gézdné ronigen asszisziens A
Biro Bertalanné adminisztrator b

Balku Geézaneé leltarellenor
Erdélvi Gyula élelmezési csoportvezeti
Gyulai Marianna informatikai
fomunkatdrs
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A FERTOZO OSZTALY REKONSTRUKCIOJAROL

A fehérgyarmati korhaz az elmiilt években lezajlott rekonstrukcionak kiszinhetden igazin impozins Képet mutat. I:ig\' ac
épiilet, mint a rendeliben megtalilhatd modern miiszerek egyarant méltoak a XXI. szazadhoz. Egyetlen Kivétel van csupdn: a
Fertizd oszialv. A kiss¢ kopott épiilet hiinvossagai méginkabb kiiitkdznek a szomszédos djjavarazsolt foépiilet armyékaban. A
Fertizi osetaly épiileiének jovojérsl kérdestem Dr. Vadisz Miria foigazgatot.

Dy Vaddsz Mdria: Valoban ez az egyetlen olyan épiilete a Szatnwir-Beregi Kochiznak, amely pyogyitdsi célt szalgal és mégsem keriilt
rekonstukeid ald o formdsok seikissége miatt, Sajnos végérvényesen eldalt, hogy 2004 -hen sem indulhat meg a Fertded osztdly
rekonstrukcioja. A Megyei Onkormdnyzat ismél benyijija a cimeell timogatdsra a2 igényl. Kedverd elbitilis esetén axr épiiletben
kertilne kialakitisra a vérada dllomis, toviibbd a tetdtér beépithetdsége lehetdseget nyvdjt tovibbi funkciak elhelyezésére. Ennek teljes
hekeriilési koltséee - 2003, évidron - 600 millé forint lenne, A Fertdrd oszLaly épiiletél a korhaz sajat kiltségei terhére az idei év elején
a lehetoségeiher képest felijitotta. Bz a legjelentdsebb gjdonsdg az épiiletiel kapesolathan, Nem csupin a megseokoll [estés, hanem
ennél bovebh fehijitisi munkidlatok twbréntek, A betegek kényelméént tibh funkeig-dtrenderés is tartént, Mindez azonban nem
clegendd, hiszen az épiletet Kiviilrd] nem sikerill kitatarozni.. A Megyei Onkormdnyzal - mint tulajdonos - timogatja a lelijitisi
munkilatokat, és a palyizatok beaddsiandl jelentds dnrészt is villalt, A nagy rekonstrukeio akkor térténhet meg, ha kormdanyzati, majd
parlamenti szinten kedvesd donés  sedletik. A misik esély we dj korhdewvénnyel adddhat, amelynek  érelmében a
tihbletberuhiazisokba hefekretdket lehet bevonni. Ezt a lehetdiséget akkor fogjuk megvizsgdlni, ha nem litunk mds utat a feldjivisra.

Tmpulzus: Mindendl fiiggetleniil, jelenleg az elldrds zavartalan a Fertdzd osotdlven ”

Dy Viaddsz Mdria: A weljeskond rekonstrukeid kiwvetkeziében természetesen nagyobb komfortot kapndanak a betegek, hiszen abban az
esethen nyiliszirg és berenderés csere mellett, magastetdi keriilne az épiiletre, erzel a hedzisok megssiinnének. [gy pedig folyamatos
Javitdst munkidlatokal kell végesni, ugyanis a lapostetd scigetelése elégielen.

Ezen nilmenden az osztily komfortja nem rossz, hiszen minden szohdhoz vizesblokk tantozik. Elsdsorban a berendezések avultsiga az
amelyen villoztami kellene. Ugy gondoljuk azonban, hogy a betegelldtds szinvonala semmivel sem rosszabb, mint a magyar kirhizak
datlaga.

Art még mindenképpen ¢l sverctném mondani, bogy megtoriént az osqly dtsvervesése. A lerldad belegek seima estikkendben van,
ezért szabad kapacitis adadott, amelver a nagyszdima kronikus beteg elldtisira haszndaliunk fel. Ahogy eddig is, a foldszinten gvermek-
Fertded részleg mitkadik, amelyet szintén felijitottunk, Az dtrendezés kilvetkertéhen az emelet egyik szamyian a lelndtt fended
betegeket helyertiik el mig o mdsik sedmyon U dgyvon ae dds kronikus betegeket Buk el Lt teljesen felijitotuk, a beteghomtortot
hiztositottuk,

A fertied osetily jelenleg



OSSZEFOGLALO AZ ELMULT NYAR ESEMENYEIROL

Dr. Vadasz Maria foigazgaté tajékoztatja az olvasekat

Hirom hdénap hossed idd Gleg epy korhaz életé-
ben. Hirom hénap alatt akdr a leghosszahh
betegséghill is fel lehet épiilni, és akdr a legegész-
ségesebbek is dgynak délheinek ennyi idd alati.
Fegy epészségiigyi intézményben azt hinnénk
~uborkaszezon™ a legmelegebb évszak. Az alab-
biakbdél kideriil, hogy a Szatmir-Beregi Karhiz-
ban ez a hiedelem nem érvényesiilt. ..

Ley kdérhde mindennapjuibun mindig a2 a leglontlo-
sabb, hogy ne keletkerzen rzavar a betegelldtdsban,
hiszen a folyamatos betegellatds biztositdsa a leg-
féhh Feladata.

Oriimmel mondhatom el, hogy tigy telt el a nyarunk, hogy a
seabadsizolisokal s figyelembe véve, o belegellitisban nem
volt fennakadis a Seatmidr-Bereai Karhdsban. Van teriilet, ahol
nehéz a nydri helyettesités, mint példiul a wdézondozdban. lu
hosszabh sziinetelés volt, dm a betegek ellitdsardl folyamatosan
gondoskodiunk.

Arral s drommel  szamolhatok  be, hogy  megszépialt
korhdzunkat egyre tiébb beteg keresi fel, olvanok is
hozeink fordulnak, akik kordbban ellatisbeli hidnyossigok
miatt mds kdérhdzakban pyiogyitlattik magukal. Az
dgyvkihaszndlisunk ebbdl kivetkezden meglehetdsen magas, igy
a nyirn iddszakban sem tapasztaliuk azt, amit nagyon sok
korhiacban, hogy szabad  dgyvak vannak ar osztilyokon.
Seakrendeléseink forgalma ugyancsak megndit. Ezen a nydron
ardnyaiban tibben kerestek fel benniinket. mint az elmilt
évekbhen, Eren a téren csikkenteniink is kell majd a virakozasi
wdd, melyre a megleleld modsecrekel meg fogjuk oz év végéig
taldlni.

Eziton szeretnék kiszonetel mondani a kollégdimnak, akik
nagyon megértden, tekintettel mdsokra osziottdk be a nyiri
seabadsigukat és sohasem nézték a rendelési idd végél, és
kowedmiim a betegek megértését, Wrelmét s,

A vezetés szamira mir nem volt ennyire zavartalan ez a nyir.
Meglehetdsen sok pdlydzatot iriunk. A véletlen gy hoela,
hogy a beadisi hataridak jolivsna, augusztusra illewve seeplemberre
estek, amibdl ar kivetkezett, hogy folyamatosan dolgoziunk
killonbizd palydratokon. Szerencsére a kordbban benvijtottak
kiziil sikeriilt s pirat elnyerniink.

= [lven volt az apolasi komfortot biztosito palyvazat, amely kizel
7 millié forintos beruhdzdst jelenl. Ennek segitségével olyan
specidlis dgyakat. matracokat visaroliunk, amelyek a fellekvések
megeldzésére szolgdlnak, illetve szinte minden kérhdzi dgyra
sikeriilt heszerceniink olvan speciialis matracvedd dgynemiiket,
amelvek feridtlenithetdek, langdlldak, lovibbd nem creselenck at
semmilyen nedvességer,

— Exen lelil nyertimk miisrerpalyizatot, amely dltal 8 millio
forint értékben wvasirolhatunk miszercket. Mindez a
Siirgdsségi osztaly felszerclését fogja javitani. Tobbek kiwiu
olyan  sirgdsségi vizgsgialdaszialt kivinunk visdrolni, amely
rintgenerhetd, igy nem kell tibhszor drfektetni a beteget, Ezen feliil
beseerziink defibrllitont, 1élegestetdgépet, és egyéb sriikséges
miiscerekel.

Tudatosan kivinunk foglalkorni a jiviben a térség lakossdgdnak
epészségmegdrzésével is. Ordmiinkre szolgdl egy kisebb, 1 millid
forintos palydeati dsszeg cloyerése s, mely ar epésrséges
tiplalkozis és we élelmiseerbizlonsig elditisok megismertelésél
célozza. Ebbdl a forrashbal koezépiskolisok seimdra szerveriink
oktatdst, hogy eldsepitsiik az epészséges életmaid kialakilisal, a
betegségmegeldrest,

= Exen leliil nyvajtotiunk be pilyizatol a fehérgyarmati gyvigyviz
hasznositasara is. Ez a kozel 100 millio forintos program
hamarosan elbirilasra keriil. Kedvesd clbirilis esclén meg
tudjuk wvalésitani a kdrhiz tertiletén a gyopyvizes kezeléseket.
Salyfirddre és viealatti tomnara alkalmas medencét kivinunk
épitens, chhes kKapesolddd massedes-. illetve 1szappakold
helysépekkel. Sdt, szénsavval disitott fiirdémedencer is ki fogunk
alakitani. A gwvdgyviz nemesak mozgdsszervl betegeink
eydeyulisit seolgdlhatja, hanem ndgydgyaszat  problémiik
kezelésére is alkalmas lehet, Oszintén remélem, hogy mindes j6
ajanlalevel lesy a viros gyvogyfirddlélesités pialyizatihoz is,

= Felelevenitetiik  kaposolatainkal a hatiron wili kdérhidzakkal,
Benvitjtottunk egy olvan palydzatot, amelvet eliszir lchetett
Ukrajndra, illetve Karpitalja megyére vonatkozdlag beadni.
Reméljiik, hogy ezentil nem csupin évi egy szakmai
kenferencidt tudunk majd megtartani a hatiaron  tali
kollégakkal, hanem szakmai talalkozdk sorozatit tudjuk
beinditani ennek a pilyizainak a segitségével. Ercdményril
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pgyan még nem lwdunk bescimoln a pdlydcattal kapesolatban,
am reméljiik, hogy pozitiv elbirildsban részesil. Mindemellel
mi mar idén sajat forrdishal ismét megtartjuk a hatinmenti
orvosok, ssakdolgosok lalilkeedjil. Ennck iddpontja: oktdber
17-18. Helve: Fehérgyarmal, Orvosi kimyviar ( 1L emelet )
Tovibbi informicic: Dr. Szdke Jozsef oszt. vez. (Gorvostal.

A nyir a vezetdk és a kozépvezeldk sedmidra nagyrésel aeeal tell,
hogy rendelkezésre dlltunk a pénziigyi-, pardasdgi revizid, a
OEP, MEF ecllendrzések idején. A tulajdonos (Megyei
Onkormanyzal ) a hirom évvel ezeldtti komplex vizsgilatinak az
ellendreésél turlota. Ez cey kicsit megeavarta a nvarunkat, de
legalibb wil vagyunk rajla, ez ugyvanis kilelesd minden megyei
kaliségvetési intézmeény szdmira. A OEP & MLEP ellendreésck
magas szdima annak koszonhetd, hogy a Tirsadalombiziosita
Fokozta a betegellitis seinvonalinak ellendrzését, és szigoritottaa
kifizetésekel. Eeck az cllenfredsek wehar lemiruliak. A
jegyzdkonyvek a napokban kerliliek a vezelés aselaliry. Beek
megillapitpak, hogy a kdrhiaz a hatilvos jogszabdlvok, és a belsd
seabdlyeatal seerint mikodii o viesgdlt 3 év o oalatt, és al
pardilkodott a rdbizott vagvonnal. Javilandd teriletck még
vannak, de kisebb hibdkidl eltekintve, komolyabb srabiily-
Lalansdgol ajelentés nem tartalmaz,

Egy miisik nagy feludatra vald felkésriilés is jellemerte az elmult
iddszak munkijat meégpedig. hogy a kirhaz a mindségiigyi
rendszerének ar ismétell tandsitasiara késziil, mint minden
évben, Ismert, hogy 150 9001 szabyviny szerinti mindségiigyi
rendszert miikidictiink, ezt a 2000-es szabviny szerind
kivinjuk tanisittatni. Ezen tilmenden a tdrca dltal kiadott és
elvirt standardok tanusitdsit is meg fogjuk ejteni. Ugy
véljitk, hogy a kirhdz erre maximdlisan felkésziilt. A belsa
auditorok szeptemberben és oktoberben nézik at, hogy a
korhaz ezeknek az elvirisoknak valéban meglelel-e, illetve
milyen javitisokat kell még elvégezniink a rendszeren.

A kirhdz gardilkodasit tekintve a kedvezd folyamal
lolytatodott. A srorgalmas munkdnak, illetve a szabdlvozott-
sagnak kissinhelden wdiunk wkarékoskodni, foy most mir nem
csupdn a gyogyitisban részivevdker tudjuk anyagi elismerésben
részesitent kiemelkedd  munkdjukért, hanem  valamennyi
dolgozonk szdmira megnyill a leheldség ibbleneljesitések
clismeréscre.

Rendeavénveink kiedl u legjelentdsebb a két napos Semmelweis-
napi linnepségiink ¢s a jo hangulatd Tisza-part kérhizi nap volt
juinius 27-28-dn.

Jaliusban a Megyer Kizgyilés Egéseségligyi Bizottsiga tartott
ilést kdrhdzunkban, ahol o korhde veectése beszdmolt a
mikodésérol. A Bizottsig meglekinletie as mésményl, ¢s nagy
elismeréssel szolt munkdnkedl, az intézmény eredményeirdl,
rendjérdl, risztasagiral,

A kivecimiltban réset vettiink a milotai Digfesztivilon, ahol az
elsdsegélvnvijlas melletl vémyomdsméres, vércukormérés és
diétds tanacsadds wriénl. Nugy volt we érdeklédés, whb mint
dtszdzan fordultak hozziank egy pvors viesgilatra és
lelthivisunknak megfelelden: szintak egy percet az egészségiikre,

Személyi valtozdsok is tirténtek a kizelmiliban. Szeptember
elsején munkiba allt az 4j orvos-igazgata, aki nagyon lelkesen
fogoit a munkdhos. Reméljiik j6 tagja less a csapatnik, sok munka
var rd, az U] karhdzidrvény még 1ibb feladatot rd a szakmai vezetd
testiiletre.

A palvitean eljards folyamatban van Dr. Kerecsen Lajos fdorvos
dr sajndlatos halila miatt meglresedett sebészen oselily vereldi
dllds betdliése, A két beadott palvizar szakmai kollégium elé
keriil. Viltozatlanul hetidliésre var a Gvermekosztdly
osztdlyvezerdi dllisa, de a Jasa Andrds Korhiz Gyvermek-
osztdlyinak orvosal segitségével e az elldtis zavartalanul folyik,
és hossed 1avd megillapodist kawttink  velilk exen elliatis
biztositasdra,

Nehiny kollegiank diplomdt honositotr, {gy 3 fatallal bévil a
szakmai stib kdrhdzunkban, Keéwségielen tény, hogy néhdny
leriileten nehesen [Epiink eldre a szakorvoshiiny miatt,

Acvonban drdmmel @ékozatok mindenkil arral, hogy
Visdrosnaményhan okidberben megindul az ideggyigydiszati
srakrendelés, illetve a kardiolagiai ellitas, amely régi
addssiapunk a térség betegei felé. Lnnek érdekében egy magas
tudidsi ulirahang beszerzése is tirént a telephelyen,

Végezetiil: nagyon fontos hir. miszerint jinius elején
megkerdtiik a visdrosnaményi telephelyen az dpolisi osztily
felujitasi munkilatait kizdardlag korhizi for-risokbol. A
munkik belejezése szeplember végére virhati. [t teljes kiilsi
tatarozis, a tetd felijitisa, csa-tornazis, illetve a belso festés, a
burkelatok teljes cseréje meglirtént, immiar a bitorokal
gyartjak. A munkilatok kiltsége meghaladja a 10 millia
forintot. Az atadas varhatd iddpontja oktdber 8.
Odafigyeltink a kirmyezetiink szépitésére 1s. A parkositist
reméljiik a betegek is észreverték és érmékelték, Mindezt a
kivetkerd évben tovibb folytatjuk, Osszessépében elmondhatd,
hogy nem rosse, csupin munkdval wsifol nyarunk volt, Ha voltak
15 nehéeségeink, gy érecriik cecken Grrd tudiunk  lenni
Elégedettek vagvunk, dm semmi eselre sem megelézedeiek,
hiszen szdimtalan ponton terveziink tovdbbi jobbild vilwozdst.
Bizom abban, hogy elképreléseink talilkoznak majd betegeink
elvirdsaival.

A parkositis eredménye



2003, szeptember elsejétdl Gj orvos-igazgatoja van a
Szatmar-Beregi Karhaznak., Dr. Kiszely Péter 19%G6-ban
sziiletett Szikszin. Altalinos és kozépiskolai tanulmanyait
Szikszdm, illetve Kazincharcikain folytatia. 1984-ben lelvételi
nyert a Debreceni Fgyetemre, ahol  1990-ben végzett
A diploma megszerzése utan
Debrecenben maradi, ahol a megyei korhdaz  patologiai
osztalyan helyezkedett el. A segédorvosi évek alatl
haziorvosként is tevékenykedett. Mindekiizben  1%95-ben
szakvizsgizott patologiabol. 1998 és 2000 kizitt a TUY
Akadémiin mindséghiziositasi végretiségel szerzell. Idén az

dltalanos orvesként.

egisrségiipyi menedsser diplomal szeresle meg.

Tmpulzus: Hogvan keviilt kapesolatha a  Szatmdre-Beregl

Korfuzzal ?

Dr.Kiszely: Amikor a fehérgyvarmati - vasdrosnaményi korhids
auditilta a jelenlegi rendszerét, akkor én mdr jdrtam in
auditorkeént, illetve orvos-szakéndként, Ekkor retszett meg a
kdrhde. Meglogoi az. hogy mennvire emberkdzeli, és mennyire
dnekintheld maga a léghkir.  En dom azt, hogy auditokon
mindenki megprobdlja a seebhik arcdt mutatmi, de gy hiszem
sikeriilt e migé ldmom, és felismertem az it dolgozok kivilo
horseddllisat. A midsik résee o dolognak, hogy amikor a
menedesen iskoldl végertem, akkor cgy illeni oseldly vereld voll
acsoporttarsam, aki felhivia a figyelmemet erre a palydzatra.

Impulzus: Amikor a Szatmde-Bevegi Kevhiaz Bivta a palvazarm,
az On szdnidra azennal avilvdmald veli, hogv belevdg ?
Debrecentol 1abb, seint [0 ilomérterre, egy kisvdroshan. .

Dr.Kiszely:
megértem erre a feladatra.

En ast gondolom, hogy eljoi az idd, amikor
Ugy éreziem. hogy a kordbbi
években szereztem annyi vezetdi tapaszialatot, hogy ne csupan
szimpla patologusként dolgoreak. Adodott ez a lehetdség,
amelyet meg kellet ragadnom.

Fmpafzus: Mia feladata egy orvos-igazgatdnak ?

Dr.Kiszely: Korminyrendelet hatirozza meg, bir az egy elég
selik leirds, anndl joval Gsseetettebb a feladat. A legfontosabb az
orvos szakmal munkdnak ae Gsseefogisa, isnyitisa, lletve a o
irdnyok meghatirordsy, koncepeiok  kidolgordsa,  Mindezt
természetesen az igazgatotirsakkal szoros egyiitt-miikidésben.

Impulzus: Célokar emliverr, fev az elsd napok wtdn van mdr
valamiféle elképzeldse a javd koncepotafdr tekintve ?

DrKiszely: Mivel ilven jellegl tapasztalataim meég nincsenek,
mint a regiondlis
mortalitisi-morbiditisi adatokra. Eeck alupjdan lel kell késeilm

ceerl nem ludlam midsra  Amasckodn,

a daganatos betegekre, a korasziilések szdma 1s emelkedik, igy
ezeket a részlegeket is erdsiteni kell. Tovibbd a koncepcidban

mindenképpen szerepelnt kell a hatirok kieelséegénck. Minden-
képpen régidhan gondolkodik az ember.

Ebben a pillanathan kopogtatnak. Meghozzik Kiszely doktor
kiipenyél és papucsdl. Az ij orvos-igazgaid a beillesshedés egyik
apro fazisanak tekinti az atvételt. Aprd mosollyal a szdja
sarkiaban nvugtizza a novér kedvességét. A beszélgetés
idépontjaban Kiszely doktor szobija még meglehetdsen
unalmas; csupan egy szék és egy asztal alkotja a bitorzatot. Sem
iratok, sem szamitogép nem teszi lakajossd egyelire.
Beszélgetipartnerem is tgy véli, hogy még kell néhdiny nap,
hogy helak ja ax irodit.

fmpeclzns : Nem beszéltiink mép a cxalddrol.

DrKiszely: [989-ben ndsiillem, a feleségem csoporttirsim voll we
Egyetemen, aki most radiolégusként dolgozik a debreceni klinikin.
Hérom linyunk van, gvényorii sverekek 10, 12 és 13 évesek. Ugy
alakull ar életiink, hogy ex év jiniusdban elviliunk. Hogy mi
vezetett iddig, még magam sem tudom, most probdlom dlgondoln
az eseményeket... Talin egy picit ez is kiizrejdatszort abhan, hogy
Fehérgyarmatra keriiltem.

fmpuizus: Apropd Fehévgvarmar: sikeriile mdr megismerkedni a
vedrossal?

DrKiszely: Nagyon sserelem a 1érséget, mdr csuk azért is. mert
imddok horgdszni, itt pedig nagyon sok viz van. Nvugodt hely, ez
pedig nagyon tetszik az eddigi rohand életem utdn. A misik része a
dolognak, hogy van egy seenvedélyem: a sikloernydzés. Egyelore
még nem wdom, hogy i lese-c alkalmam gyakeoralni, Bir mindent
feledtetne az, ha a munkiban sikercket émdék el, ha sikeriilne igazi
csapatjatékosként beilleszkedni. Egyébként is olyan lipusi ember
vagyok, aki seeret a kihivisokat, abbol pedig lese  biven. Az
mindenesetre hangsilyosom, hogy az elsd benyomdsom - ami
allitdlug a legfontosabb- mindenképpen pozitiv,




¥

A SZATMAR-BEREGI KORHAZ A

Misodik alkalommal rendesték meg aogusszius végén a
nemzetkivz Diofesztivalt Milotin., Az esemény soksziniiségét
mutatja. hogy volt ott dionfuta- illetve didiitdverseny, a
legerdscbbek petrencét tartottak Toldi modjiara, tovibba
tiibhb mint hisz telepiilés kiallitdsdtriban ismerkedhettek
meg a liatogatok a népi hagyvomanyokkal...

A helvi szervezdk meghivisara a Szatmdr-Beregi Korhdz is
képviseltette magat Milotin, A sdirorban a vendégek szdamira
lehetdség nyilt vérnyomiasmeérésre, vércukorszint-vizsgilatra,
illetve a kdrhde dolgosdi landcsaddst nydjtottak  az
érdeklédiknek. As Impuleus  segilségével most Ondk s
betekinthelnek a satorba néhdny interjd erejéie.

Impulzus: Honnan jae az dtler, hogy részr vegvenel a wilotal
Diafesztiveilen?

Dr. Nagyné Lovisz Zsuzsanna dpolisi igazeatd
Gyiorgy a milotai polgiarmester

Klapku
dtlete volt, dm van ennek
clézménye is, ugvanis két évvel ceelint ott voltunk a Bereg
LExpon, ahol nagvon nagy sikerl arattunk. O wbb mindenne!
fogadiuk az érdekldddker: volt szemészen seidroviesgilat
ceontsiiriség-mérés, Most ide csak vérnyvomidsméréssel,
vércukorméréssel és  didtis tandesaddssal joriink, Ugy
gondolom, hogy a résevételinknek ar o nugy elénye, hogy ide ar
15 eljon, aki esetleg o korhdzal nem seivesen keresi fell [0 ar
emberek el majdhogynem seorakosisnak vesak, s60 még
eeymidsl is ribeszélik. En azt mondom, hogy ha legalibb i
embert kisziiriink, akinek magas a vérmyomdsa, vagy a vércukor
szintje, akkor mir értelme wvolt eljdnni, Egyittal az
elsdsegélvnyajio leladatokat is ellatjuk o rendezvénven.

Impulzus: Akiket anno'a Beveg Fxpon sikertilt kisziivmi, azok a
betegek kévdhb vivscamentek a kovhdzba? Figvelemmel! tdtdk
kisérud a sovsukar?

Dr. Nagyné: [zen kivetjilk dket. mivel akkor is, ahogy most is
készilellink egy nyilviintartist, és ennek alupjan latuk, hogy
visszajotlek. Az az igazsig, hogy amikor mdr valaki megiudia,
hoey van valami gondja, onnantd] kezdve mar annvit t6rddik
magiival, hogy u vézére jJarjon,

tmpulzus: Milowdn sikeriili-e Riscieni valakit az érdekdodal
kefiziid ?

Dr. Nagyné: [zen, ar iménl példdul kisedrtiink egy férfit, akinek
csaknem extrém magas a vércukra, és ahogy kideriilt esténként
153-20 seem sedlicukrot eszik mez. Gondolom, hogy 6 a
sondozonkat majd meg fogja keresni.

Tmpulzus: Anérve a fesztivdlva. Ondknel van-e idefiik arra,
hogy kdriitnezzenek a fesztivalon, mivel van ldinivala biven ?
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D, Nagyné: Igen, Sokan kijintiink, Ggvhogy felviltva jarjuk be a

Serepet”™. Olvan csapattal jolliink, hogy il a twibbség el udja
végeani a vizsgilatok mindegyikétl, dgvhogy fel wdjuk valtani
egymast, Egyébként pedig nagyon jo a hangulat. A legiébben
clhoztik a csalidiagokal 15, végtére cx nekink is egy “majalis™.
Mindekdrben egyvre Wibben gyililnek Gusee a Seatmar-Beregi Korhile
sitraban. Oszinle meglepelésemre nem csupdn iddsek, hanem
fiatalok 1s érdeklddnek epészséei dllapotuk irdint. Dr. Hading Jarmi
Sarolta kiilénbozd nyomtatvinyokat, prospektusokat tart a kezében,
Ezekbdl magyardzza el az érdekliddknek a diatetikus tiplalkozis
Fujtadit, hajlamtal, betegségtdl figgden.

Kivetkezd bheszélgetitirsam a Szatmar-Beregi Korhiz
dietetikusa. Dr. Hadiné Jarmi Sarolta: A elmilt iddseakban
eeyre Whb olyan beteggel taldlkozok akinek sziiksége van gyogy-
élelmezési tandcsokra. Tapaszialataim szerint ugrisszertien emelke-
dik a cukorbetegek szama. Ugy gondolom, hogy ennek elsdsarban
az egésységtelen tiplalkosis, 8 rohand életvilel, a stressy az oka.

Impulzus: A cukovbetegségnek vannak tipusai?

Hadiné: lgen, van egyes és ketles tpus. Az egyes tipusi diabéless
elsdsorban Natal korban kerdodik. a hasnyvilmingy inzulintermeld
képessége epyiltalian nem mikodik, Oket inzulinnal kell kezelni. A
kettes tipust diabétesees betegek dltalibun iddsck, nekik magas a
vérnyomisuk, vérzsirszintjiik gvakran sialyfolosleggel rendelkez-
nek, Altaldban gvieyszerekkel kezelhetd. Ami lénveges, hogy
mindkét tipusnidl elsdédleges secrepe van a diabelikus
Lipldlkozdsnak.

Imputzas: Melvek azok az élelek, amelvet cukorbetegeknek
serriertif eppen nem ajdnlatos fogvascianink ?

Dr. Hading: Clsdsorban cukrot. mézet, lekvirt, és czekkel késedil
ételeket. Ezek helvert mesterséges édesitdszert  hasznalnak. ami
energiamentes.
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Fmpulzus: A fesctivdlon volt olvan éedeliodd, akival Lideriilt,
hagy sziiksége van a digberifns rdplaliozda?

Dr.Hadiné: lgen. Mir kél betegel tuldltunk, akik eddig nem
tudtak a cukorbeiegségiikrdl. Nekik magas volt a vércukor-
érrékiik. Javasoliuk nekik. hogy mindenképpen vizsgdltassik ki
magukat epy diabétesz gondozaban, A diétes tandcsaddst
természetesen itt helyvben megkaptik.

Impulzus: Egvee nagvobb a sdror kil a forgalom. Jut-e ideje o
sodrabkozdsra is a Didfes vl forgatagdban ?

DrHadingé: Igen, srerencsére sokan kivinesiak we cgéseség
dllapotukra. SedrakoedsT Hil, legleljebb majd este. Akkor jon
értem a csalidam. és majd egviitt kiriilnéziink.

Kivetkezd beszéloetdtarsam Divid Sandorné Magdi, aki

fondvér az 1. Belgyogyaszati osztalvon. A rekkend hiség, és
az egyre nagvobb tolongis miall talin driil is annak, hogy

A korhade sdlrdinal

a milotai Fesztivalon

kiszabadul néhiny percre a timeghal. Mieldtl idol srakitana
olvaséinkra éppen egy 50 év kirilli urat tijékoztat arrdl,
hogy magas a vérnyomssa. ..

fmpredzus: Az iménti paciense tudott a betegségdral ?

Magdi: lgen, eddig inkibb olyanok jotiek hovrdm, akik tisztaban
voltak a problémaikkal, akik példaul gyogyseen syednek, Az
hadd mondjam el. hogy én eldszir veszek részrilven akcidban, és
nagyon jo keedeményerésnck tartiom. Sokkal nagyobb kedvvel
fordulnak hozzink a betegek. epészen mids il a [Egkin, mint bent
akorhdzban.

Impulzus: fivan esetleg a csalad is
Magdi: A Kisfiam van velem, mivel a férjem most dolgosik,

illetve a nagymama is itt van, ugyanis ok Tunvogmatolesral
jisttek ide [eni. Ugy lerverem, hogy este 89 6riig maradunk.

Most kexdddd sorozalunkban a Szatmir- Beregi Korhie
dolgozoit szeretnénk bemutatni. Miért éppen ezt a szalomit
vitlasztottak? Milyenck ok, akkor, amikor Kilépnek a
kirhiz kapujian? Fpgyiltalin kik is 6k valdjaban A
kivetkezd riport Toth Krisztinaval késziilt, aki immar két
éve dolgosik nivérként a fehérgyarmati korhizban., Az
apolond idén januarban keriillt at a Belgyogviszati
oszlalyrol a Sebészeti osgtilyra. Elsé rinézésre egy
mosolygos fiatal nit vesziink észre. De mi rejtozik a vonzo
kiilsd migatt?

EMBERKOZELBEN
- AZAZ FEHER KOPENY NELKUL -

Imprelzus: Szevet it dolgozni? Sokan azt mondjdk kevéy a pénz, a
wnrtker viszont sok, Onlmi venzotia mégis az epéansépiigvhiz?

Toth Krisstina: Flsdsorban sremélyes élmények. Edesanyim
koribban hossean belegeskedett, és ex azt jelentetle, hogy életem
jelentds réseét korhdeakban tiliiiem, Valahogy dey van ez, hogy u
hétkoznapi ember felnéz az orvosokra, de még a ndvérekre is, En is
igy voltam vele. Ahogy egyre twibbet lillam a ndvérek munkijir,
lartam, hogy adott esetben milven sokat tudnak segiten cgy-cgy
betegen...

Tmpudzus: Foel sceving aker kézzellophatd hatdsa is lehet a ndver
viselbedésének a betegeel szemben’?

Tk Hogyne. Szerintem we epyvik legfontosabb, és egyben legsechb
15 a7 ember munkdjaban, hogy hogyan viszonvulunk a betegekhe:.
En legalibbis dgy Litom, hogy még a gydgyulist 1s segithet egy
minsoly.

Tmpulzus: Aprapa, nilven a bollekivva”
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TK: A, MY i, Fn példiul nagyon szeretem a fondvéremet
(Férizs Sindomeét- a srerk.). Sokat készinhetek neki. Amikor
példaul Faradt vagyvok, vagy otthon nem dgy mennek a dolgok,
akkor odaligyel ram, dtlendit a holiponton, De a tébhiekre sem
lehel panascom. nagyon jo Lirsasds o midnk.

Impulzes: A dscavasvdel Scokképzd Iskoldban Kézépfokia
gyapyszergvdrtd, ilfetve szocidlis dpoldi vépzetisédper s
szerestél, Merre wovebb ?

T.K.: Aktwilis a éma. ugyanis 2004 seeplemberében kevdem ax
Egédszséeiipyi Szakkorépiskolil Nyiregyhivin. Mindenképpen
szeretnék tanulne. mindig 15 szereitem az iskolat,

Impulzus: Bescélfiink az otthoni éleredl. Az édexanyidar meir
emliterte. Kivel ¢l még egviin ?

TK.: A iz éves kisfiammal. Nagyon arunyos és ériclmes gyerek.

Hohhija: sport, elsdsorban a furis

Fnekes: Szécsi Pl

Fnekesnd: Sziics Judit

Film: Mindegy, csak romantikus legven

Szin: fehér

Céljaaz életben: minél magasabbra arangléin. .

Ez a beszélgelés a Belgyogyiszali osetily egvik dpolindjével,
Varginé Bird Emesével késziilt. Ahogy elsd  mondatibdl
kideriilt, nem szeret szerepelni, jobban érzi magat a
hittérben. Ennek ellenére, amikor beszélni keed rijiviink,
van mondanivaldja ar életral. ..

frmpuadzis: Midia dolgozik dpoldndlén ?
Varginé: Nem rég dta. Kordbban a Megyei  Karhidznal
dolgostam, de Nyiregyhiaea nil messze volt, Jelentkeztem ide
felviételre, igar nekem Yisarosnamény jobh lett volna, de oda
nem volt felvétel, Tgy kiniittem ki Fehérgyarmaton. A karhiei
Jarattal jarok & Naménybal, odiig pedig a férjem visz kocsival,

fmpulzos: Midrt valaszije valaki ennvi wtazdssal egviitt is akedr
et a ssakmel !

Vargané: Leyrésel mert 17 éves korom dla ezt esindlom. .. nem
tudom. .. nekem nagyon etszk. Bz nem munkahely, hanem egy
hivatis. Eal dgy nem lchet csindlni, hogy na, van egy
munkihelyem™

Tmmpeidzos: Blitetie a jéeiél. Hianv gvereke van'!

Varginé: Keud: cgy i, és egy kislany, A liny 2. a fid pedig 4
£ves,

Frnpreclzees : A muoika éx @ magdndlet mesfer eevines melles

Yargané: 1t ha egvedil lennék akkor nem is tudnam a ket
egyiitt végezni. a két gyerck mellett. Srervencsére, oft van
anyukdm, aki besegit, és ipyv mir kimnyld dolgom van. Neki
nagyon sekat kiiszinhetek,

Tmprlzus: A kollekiivamilven ?

Varginé: 16, én nagyon meg vagyok elégedve, ok a tarsak, jo a
{ondvér [ Drivid Sdndomé aszerk.), epy szavam nem lehet.

Impulzus: Eva betevek !

Yarginé Mindenki miis. Van aki kiveelebb keriil az emberhez, és van
aki nem. Ami. Tontos, hogy oda kell figvelni rdjuk. A legtibben
nagyon hilisak ar odafigyelésért. 8 az nekem is jolesik, En példaul
srereick velilk viceelddni, humorosnak lenni. I_Tg}- tapasataltam,
hogy ettdl ar & kedviik 1s jobh lesz, Van aki bbb odafigyelést is
igényel. Tikrieds cldu példiul sokszor félnek, idegesebbek,
yenkor oda kell dlni, és nyugtatgzami kell dket, Szdval, szeretem ezt
cxindlni.

Hobbija: seeretek az dlatokkal logladkorni, van eoy ciciim.
Filim: elszorban a sorozatok, most éppen a Belly, acsinya liny
Szinésznd: Thalia

Fnekes: Mario

Ftel: ziildhableves
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