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Az elmilt hetekben tébb orszadgos és régiés szakmai konferenciét is rendeztek Nyir-
egyhazan. A tudomaényos (lésekr6l irasos beszamoléinkban részletesebben is ta-
jékozédhatnak. Ezen az oldalon a Magyar Belgyégyasz Téarsasag (1-2.), a Magyar
Sebészeti Tarsasdg (3-4.) Eszakkelet-Magyarorszagi Szakcsoportjainak Gléseirdl és a
Magyar STD Tarsasag 9. Nagygytilésén (5-6) készilt képeket lathatjak.




A 2005. évi kéltségvetéssel
egytilt terjeszti a kormdny az
Orszdggyrilés elé azt az eld-
terjesztést, amely a jév6 évi
cimzett dllami tdmogatdso-
kat tartalmazza. A beterjesz-
tett javaslatban 16bb olyan
berubdzds is szerepel, amely
Szabolcs-Szatmdr-Bereg me-
gyében valdsulbat meg. Kbz-
tiik van a kérbdzunkat érin-
16 felujitdsi program is. Erre
Otszdzmillic forint tdmoga-
tdst biztosit az dllam. A szak-
rendeld éptilet tombjének fel-
jitdsa a javaslatban szerep-
I6 Osszegbbl nem oldbato
meg. A korbdzunk fenntar-
t0ja és a korbdz vezetése mds
Sforvdsokra pdlydzik majd.

Dr. Pintérné Dr. Goénczi
Agnes f6igazgaté elmondta,
hogy a beterjesztett javaslat
kétféle viltozatban készult
el. A kisebb beruhdzisi 6sz-
szeget tartalmazé viltozat
kerilt be a torvényjavaslat-
ba, ebbdl a pénzbdl két kii-
londlls feldjitdst valdsithat-
nak meg.

Az egyik megujuld tertlet
a kérhdzban a Traumatologi-
ai SurgGsségi részleg lesz.
Ezt a rekonstrukciét mar
évek ota tervezi a kérhdz. Az
éplletnek ez a tertlete le-
romlott dllapotban van, zsu-
folt a var6 tertlet, az itt 1évs
strgSsségi mutSt hosszu ide-
je nem haszndljak. Az dtala-
kitds nem jdr majd épuletbs-
vitéssel, de megviltoztatjdk
az alaptertlet elosztdsat. No-
velni fogjak a rendelSk sza-
mdt, a surgSsségi mutst fel-
djitjdk, hogy haszndlhat6 le-
gyen. Mind a mttdket, mind
a rendelSket ij mdszerekkel
szerelik fel. A betegvadrdkat
atalakitjdk. A f&igazgato el-
mondta, hogy az dtépités so-
ran meg kell majd oldani a
részleg mukodtetését, de a
kérhdaznak van mdr ebben
gyakorlata, hiszen a mutSk
felgjitdsa sem zavarta meg a
gyogyité munkat.

A rekonstrukciés program
masik része a patologia épu-
letében valésul meg. Ennek
az épuletnek az alapterilete
is bévilni fog, hozza épite-
nek egy Uuj kétszintes szar-
nyat, dsszesen kétszdz négy-
zetméter hasznos alapteru-
lettel. Ebben az épuletrész-
ben laborokat helyeznek el.
A laborokban szovettani, ci-
tologiai diagnosztikai vizsga-
latot végeznek majd. A labo-
ratériumot az EU szabvi-
nyok szerint szerelik fel. Itt
lehet&séget kell adni a vegy-
szerek elimindldsdra, a meg-
felel6 légcserére, elegendd
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hat. Mint kordbban madr ir-
tunk réla, jelenleg elbirdlds
alatt van egy EU-s pdlydzat
is, amely alapjdn a régi sebé-
szeti éptletben kialakithaté
lenne a cardio vaszkuldris
centrum.

A f6igazgatons elmondta,
hogy hamarosan elkészitik a
kérhdz épiileteinek a feldji-
tdsi programjdt. Sajnos az el-
mult évtizedekben nem ha-
ladt kell§ titemben az ingat-
lan karbantartds forrdshidny
miatt. Ezt a lemaraddst na-
gyon nehéz behozni. Ekkora
épuletegytittesnél, amelyek-
nek a részei kiulonbozg ids-

nagysagd légtér kialakitdsa-
ra, légtisztitdsdra, klima-
tizaldsra. Biztositani kell az
ott dolgozéknak a megfelels
kulturilt, komfortos munka-
helyi korulményeket.

A patoldgia régi épuletét is
cserélik. Az épuletet hészi-
getel§ réteggel burkoljak. A
tetGszigetelést feldjitjak.

Ha a cimzett tdmogatdsra
tett javaslatokat az Orszag-
gytlés elfogadja, 2005 elején
indulhat a beruhdzdsok el6-
készitése. A tervezésre €s az
épitkezésekre is kozbeszer-
zési palydzatot kell Kkiirni.
Igy a tényleges munkalatok
nagy része 2006-ra huzod-

szakokban Kkésziiltek, csak

egy folyamatos feldjitdsi
program mellett lehet az in-
gatlant jol rendben tartani. A
féigazgatd szerint, a gyer-
mek- és fert6z6 osztdlyok-
nak helyet ad6 épulet dlla-
pota is egyre rosszabb. Mint
az épuletek egy jo részénél a
lapostets, ott is bedzik. A
hdz belsé terei is elhaszndl-
tak, a kiilsé burkolds is cse-
rére szorulna. Hasonléan
rossz helyzetben van tobb
épulet, amelyekben kilon-
b6z miszaki és egyéb jelle-
gu kiszolgdl6 egységeket he-
lyeztek el. Ezért a korhd-
zunkndl gyorsabb Utemd fel-
djitasra lenne sziikség.

Tulajdonosok
latogatasa
Korhdzunk sebészeti épiileté-
ben az épitészeti dialakitdsokat
befejezték. A berubdzds folyta-
16dik, befejezéseként az onko-
radioldgia teriilete boviil az
onkologiai éptilet emeleti részé-
vel és a hematologiai részleg is
megtaldlja itt a végleges belyet,

28 dgyas elbelyezéssel.

Gazda LdszI6t a megyei
kozgytlés elnokét, az egész-
ségligyi bizottsdg elnokét, Dr.
Vaddsz Mdridt és az Onkor-
mdnyzat képviselsit latta ven-
dégul oktéber 22-én dr. Pin-
térné dr Gonczi Agnes az in-
tézmény fGigazgatdja. A ven-
dégek megtekintették a sebé-
szeti tombben elkészult dtala-
kitdsokat. Kordbbi helyérdl
ebbe az éptletbe kertlt a
Szeptikus és Rehabilitdcids Se-
bészet.

A vendégek megtekintették
a sebészeti tdmbben az 4j
nyolcdgyas posztoperativ 6rz8
részleget is. Az Grzében azon
betegek nyernek elhelyezést,
akik a mdtét utdn sudlyosabb
dllapotuk miatt intenzivebb
megfigyelésre szorulnak. Itt
minden d4dgyhoz betegérzé
monitorokat szereltek fel. A
részlegben intenziv elldtisban
jartas szakdpolok dolgoznak,
orvosszakmailag az Intenziv
Osztdly felugyeli. A beruhdzds
eredményeként a sebészeti
témbben a korszerd betegelld-
tds még komplexebb médon
tud megval6sulni.

A ldtogatds sordn az onkor-
mdnyzat vezetSi megbeszélést
folytattak a kérhdz vezetésével
is. Tobbek kozt megismerhet-
ték az intézmény tovabbi re-
konstrukciés terveit. A fenn-
tarté dnkormdnyzat timogatja,
hogy pdlyizati lehetSségekkel
is probdljon a kérhdz vezetése
pénziigyi forrasokhoz juttatni
az intézményt. Sz6 esett a kor-
hdz teriletén 1évS orvos és a
névér szdllok felujitasarol is. A
fenntarté tdmogat egy olyan
megolddst, amelynek sordn
magdnerS bevondsaval tortén-
het meg ezen éptiletek korsze-
rsitése és uzemeltetése.
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Koszontdm a szeretelt ta-
nitémesterem baldldnak 30.
évforduldjdra szervezett em-
Iéktinnepen megjelenteket,
régi mumnkatdrsait, bozzd-
tartozoit, ismerdseit. Meg-
tiszteltetés, bogy én, az egyik
utolsé tanitvdinya emlékez-
betek meg rola.

Ki volt Eisert Arpad? Ho-
gyan lett a mi szeretett {&-
nokink? 1911. februdr 23-
4n Rozsnyo6n sziletett. A fel-
vidéki magyarok hdnyatott
sorsa jutott neki. Apja klasz-
szika-filologia szakos gim-
ndziumi tandr volt, igy a
magyar anyanyelvén kivil
beszélt cseh, német, orosz
és latin nyelven is. Ismerte a
francia irodalmat, angolul ir-
ni-olvasni tudott. A pragai
Kdroly Egyetemen avattdk
orvossd. Szakmai atyjanak
sebész professzordt tartotta.

A jicsini kérhdzban kezd-
te szakmai gyakorlatdt, majd
a katonaidg letoltése utdn
Csehorszagot el kellett
hagynia rozsnyéi szdrmaza-
sa miatt. 1940-tSl a késmadr-
ki koérhdzban dolgozott.
1945-t6l Kassdn sebészként
megismerte az angol emig-
rdciob6l hazatéré orvosok
altal az angolszdsz szakiro-
dalmat. Trencsénben, majd
Eperjesen is dolgozott. In-
nen tivoznia kellett, mert
magyarnak vallotta magat.
Magyarorszdgra 1947-ben
szOkott.

Alliskeresésére a nyiregy-
hdzi kérhdz sebészetének
féorvosdatol kap levelet,
benne 100 forintot, igy Nyir-
egyhdzdra utazott. Kor-
mendy-Ekes Gyorgy féor-
vos szakmai tuddsdra, gya-
korlatdra, ismereteire volt
kivincsi, igy diploma nélkiil
kertészként  alkalmaztik.
Mdsnap midr choledocho-
duodenostomidt végzett egy
sdrga tumoros betegen. Par
hénap mulva az elsé Coffey

mutétet. Ezt kovetSen 1947-
48-ban egyre tobb nagy ha-
si mutéte volt: gastrectomia,
pancreatoduodenectomia,
cardiaresectio.

Az els6 szivsériltet 1948.
mdrcius 13-dn operdlja, he-
lyi érzéstelenitésben ster-
notomids behatoldsbol. Ez
az akkori vdlasztisok el6tt
volt, ezért a szenziciés hir
csaknem minden napilap-
ban megjelent. Ezt kovets-
en avattdk Debrecenben
mdsodszor is orvossa. Mun-
kdjiban nagy segitségére
volt Gerlei Ferenc kérbonc-
nok féorvos a nagy lexikalis
tuddsdval és Sarvay Tivadar
belgy6gydsz f&orvos, aki
szivmiitét elvégzésére biz-
tatta: egy fiatal, 31 éves né-
betegének egyetlen esélye
volt az életre, a mutét. Eisert
f6orvos ur esténként a pro-
secturdn gyakorolta a lehet-
séges miitéti technikai meg-
olddsokat, lehetséges varra-
tokat, stopperdérdaval mérte
az aorta leszoritdsinak ide-
jét, igyekezett leroviditeni a
mutétet.

Rendkiviili sebész kvalitd-
sa, topogrphiai ismerete,
térbeli tdjékozottsdga ennek
a kitart6é gyakorldsnak, ko-
moly felkésztlésnek az
eredménye. A szivmtitét el-
végzésére csaknem készen
allt. Mikor politikai okokbdl
Kormendy féorvost elbocsi-
tottdk. A bizonytalan politi-
kai helyzetben féltékenység,
irigység kozepette tovabb
készilt.

Aztdn 1950. augusztus 21-
én Kozép-Eurépdban els-
szér sikeresen operdl coarc-
tatio aortaet. A beteg a mu-
tétet jol viselte, postop szak-
ban 4llapota ‘kielégits, a
nyolcadik nap varratszedés,
majd tizenhat nap utdn
gyogyultan tdvozott. Husz
év mulva szikdr falusi asz-
szonyként lattam, aki egész
életét végigdolgozta, és
biiszkén mondta: “J6l va-

gyok, engem Eisert pro-
fesszor dr meggydgyitott.”

Budapesten 1950. decem-
ber 14-én a Sebészeti Klini-
ka évzar6 nagygyulésén be-
mutatta az esetet. A sebész-
tarsadalom igencsak megle-
pett volt, volt aki 6érommel
gratulalt, volt aki hitetlenke-
dett, és kétségbe vonta a
matét megtorténtét. Buda-
pesti kollégdktol hallottuk
késsbb az anekdotdt, mely
szerint Petrovszkij profesz-
szor azt mondta, attél még,
hogy a betegen ott a met-
szés, a rontgenfelvételek és
ismertette az esetet, még
nem biztos, hogy a mutét
meg is tortént. Eisert tandr
ur erre azt vilaszolta: eddig
ugy tudtam, hogy a sebész-
tdrsasdg uriemberek gytle-
kezete, és uUriember szavi-
ban nem szokds kételkedni.

Tovabbi kitarté késziilés
utdn 1951. janudr 26-dn
mitralis stenosist operalt. A
Magyar Sebészeti folyoirat-
ban az addig a vildgon vég-
zett ilyen eseteket, azok
mtéti megolddsait ismerte-
ti, és igéri, hogy sajat esetét
a kovetkezs szdmban rész-
letezi. Ez azonban csak egy
év mulva, az Orvosi Heti-
lapban jelenhetett meg. A
torténtek ellenére neve is-
mertté valt, és az 1951-es ta-
név kezdetére a pécsi II. sz.
Sebészeti Klinika tandra lett,
ahol Kudisz professzor
mellett a szivsebészet kiala-
kitdsin dolgozott. Részt vett
a tudomdnyos kutatémun-
kaban és oktatott.

Hdrom év mdlva életko-
rulményei alakuldsa miatt
visszatért Nyiregyhdzara
osztdlyvezet§ féorvosnak.
Az 1956-0s forradalom utdn
az Eurépai Cardiovascularis
Tarsasag kuldottjei felkere-
sik, és szakmai elismerésuk
mellett két ugyes kis altato-
gépet hoztak ajindékba,
melyet tizentt év mulva is
hasznaltunk.

A hatvanas évekt6l Nyir-
egyhdzian szivmutétet mar
nem végzett. A miértinkre
azt vilaszolta, hogy habord
utdn minden koérhdz felsze-
reltsége minimdlis volt, de
amikor a centrumok mar
jobban felszereltek, felelSt-
lenség lenne kis kérhdzban
ilyen mutétet végezni.

Kedvenc szivmitéteits]
azért nem szakadt el
Schnitzler professzor barit-
sdga révén részt vett a deb-
receni II. szdmu Sebészeti
Klinika szivsebészeti mun-
kajiaban, hol mint operatdr,
hol mint tandr. Jelen volt az
els§ extracorpoldris kerin-
gésben végzett mitéteknél
is. Fiatal sebészként elkisér-
hettem és a mdtétekben
részt vehettem. Nyiregyha-
zdn tovdbbra is kiemelkedd
munkat végzett a szakma
valamennyi teriiletén. Even-
te publikalt.

A kezdd orvosok elsé md-
téteit asszisztdlta, kozben
apré trikkoket, mifogdso-
kat mutatott olyan tiirelem-
mel, hogy azt hihette az or-
vos, 6 operdl olyan ugye-
sen. Betegsége utolsé évei-
ben a nyilvdnos szerepléstél
visszahuizodott. Ezekben az
években igen sok elismerés-
ben volt része, tobb kitliinte-
tést is kapott.

Betegsége fokozatosan
hatalmasodott el rajta. Hald-
laval a magyar sebésztdrsa-
sag elveszitette GttOrs sziv-
sebészét, a fiatal generdci6
a nagy tuddsu tandrdt, a ma-
gyar tarsadalom a kival6 or-
vost és sebészt.

Kivinom fiatal kollégdim-
nak, hogy ilyen fénokuk, ta-
nitémesterik legyen, aki
fogja a keziiket, mindenre
megtanitja Sket, szakmai 4l-
maik elérését elGsegiti.

2

Dr. Kocsis Margit f6orvos

(Az tinnepi beszéd a Josa And-
rds Korbdzban rendezett tinnep-
ségen hangzolt el, annak révidi-
tett vdltozatdt olvashattdk.)
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A Fizioterdpia Viladagnapja

A fizioterdpia az orvostu-
domdny azon 4dga, mely a
természeti energidkat hasz-
ndlja fel gyogyitds céljdra. A
fizioterdpia interdisciplindris
tudomdnydg, mely az orvos-
tudomdny szinte minden te-

Szeptember 8.

specidlis gyégytorna nélkiil
lehetetlen. A betegség kii-
16nb6z6 stadiumaban végez-
hets és végzends gyogytor-
ndrol tartott referitumnak is
beill6 elSaddst Bakdanyné
Zsoldos Aranka, a Reumato-

riletén jelen van a megels-
zéstSl a rehabiliticicig. Md-
velGi  orvosok, gyogytorna-
szok, fizioterdpids asszisz-
tensek, gyogymasszsrok,
akik egymas munkdjdra épit-
ve végzik tevékenységiiket.
A Magyar Gyégytorndszok
Tdrsasdgdnak Szabolcs-Szat-
mar-Bereg Megyei Szerveze-
te kérhdazunkban 2004. szep-
tember 8-dn szakmai napot
rendezett a Fizioterdpia Vi-
lagnapja alkalmabol. Ezt a
napot 1996 6ta hazdnkban is
megunneplik a fizioterdpia-
val foglalkoz6 szakemberek.
Az elGaddsokat Dr. Varju Ti-
bor megyei fizioterdpids sza-
kfGorvos nyitotta meg. Fel-
vdzolta a fizioterdpia helyze-
tét és kifejtette a fizioterdpid-
val foglalkoz6 szakemberek
teammunkdjinak jelentGsé-
gét. Veres Tamdsné dpoldsi
igazgatd, a Magyar Egész-
ségugyi Szakdolgozoi Kama-
ra felépitését és feladatait
mutatta be. Dr. Kriston Ani-
ko6 osztalyvezets fGorvos a
mozgasszegény életmod és
az oszteopordzis Osszeflig-
géseit fejtette ki. Ennek a
szinte népbetegségnek szd-
mit6 kérképnek a gyogyitdsa

légiai Osztdly gyoégytorna-
sza. Dr. Szilassy Géza osz-
tilyvezetS fGorvos a megye
rehabilitdiciés helyzetét is-
mertette. Huszti Enikd, reha-
biliticioval foglalkozo fiatal

gyogytorndsz egy sulyos tet-

raplégids beteg kiizdelmeit
dolgozta fel és mutatta be a
jarasképesség visszanyerésé-
ig. Kiss Tamds, a Nagykall6i
Pszichidtriai Szakkoérhdz as-
szisztense a fizioterdpia fej-
l6dését és ennek jelentSsé-
gét mutatta be koérhdzunk-
ban. Kulonleges és nagy ér-
deklsdés kisérte Dr. Lipocz-
ki Imre féorvos elGaddsdt az
akupunktira szerepérsl a

mozgdsszervi betegségek-
ben. A szakmai napra meg-
hivott kidllitok rovid els-
addsban mutattdk be segéd-
eszkozeiket, melyek a moz-
gdsszervi betegek gyogyula-
sdt és mindennapi feladataik
elvégzését segitik.

A szakmai napra a megyé-
bsl nagyon nagy létszdamu
hallgatésdg gydlt ossze. Ttt
voltak az egyre tobben lévs
gyogytorndszok, fizioterdpi-
ds asszisztensek, gyogy-
masszérok, foglalkozdstera-
peutdk.

J6 alkalmat adott a szak-
mai nap az Egészségugyi
Szakdolgozaoi Kamara
fizioterdpids  tagozatdnak
megalakuldsara is.

Buszkék vagyunk arra,
hogy megyénkbdl Viszlayné
Pdsztor Gabriella gyogytor-
ndszt az orszdgos kuldott
kozgytlésbe vilasztottak.

Orémiinkre szolgdl, hogy
a hosszu évtizedes gy6gytor-
ndszhidny utdn végre min-

den tres gyogytorndszi dlldst
sikertlt betolteni. A meg-

novekedett szakemberlét-
szam garancidt biztosit arra,
hogy ezutin az egész megye
teriletén a fizioterdpids
szakelldtds még magasabb
szinten torténik.

Dr. Skribek Jozsefné
vezeld gyogytorndsz

Vilogatds a konyvtar
Uj szerzeményeibdl
Osszedllitotta:
Balogh Zsoltné

Idegen nyelvii konyvek:

Baker, Shan R.: Microsurgi-
cal reconstruction of the
head and neck

Barnett, Henry J. M: Stroke:
pathophysiology, diag-
nosis and management

Castillo, Mauricio: Neuro-
radiology

Duparc, Jacques: Surgical
techniques in
orthopaedics and trau-
matology 1, 4, 6, 7 vol.

Hauser, Robert A.: Parkin-
son’s disease : questions
and answers ‘

Hawkins, Richard ].: Atlas
of shoulder surgery
Rote liste 2004

Shabh, Jyoti: Uro-oncology

Yu, Han-Liang: Atlas of
hand anatomy and
clinical implications

Magyar nyelvii konyvek:

Atkins, Robert C.:
Dr. Atkins forradalmian
dj étrendje

Bean, Anita: Modern sport-
taplalkozds

Benson, Nigel C.: Pszichote-
rdpia masképp

Biré Vilmos: Kézsérulések-
6l roviden
Bizonyitékok az egész-
ségfejlesztés hatékonysa-
gdra

Csalddorvosok kézikonyve,
2003

Csermely Miklos: A fizio-
terdpia kézikonyve

Dedky Zita: A baba a ma-
gyarorszdgi népi tdrsada-
lomban

Demogrdfiai évkonyv, 2002

Domyjdn Istvdn: A cere-
brovascularis megbete-
gedések és a szénhidrat-
anyagcsere kapcsolata

Ddésa Agnes: Az orvos kar-
téritési felelGssége

(Az uj kémyvek felsoridsdit
koévetkezd szdmunkban foly-
tatjuk.)
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Intézménykozi informatika rendszer

Az elkévetkezd években in-
tézménykozi informatikai
rendszert (IT) alakitanak ki
a régié korhdzai kozdtt. A
bdlozat els6sorban a gyogyi-
tdst segiti majd, mivel igy a
betegek kordbbi diagnoszti-
kai és gyogykezelési adatai
is elérbetbk lesznek.

A nyiregyhdzi J6sa Andrds
Korhdz 210 millié forintos
informatikai beruhdzdst vé-
gezhet el a kovetkez§ évek-
ben. Az Eszak-alfoldi Régio

adatbazisban fellelhet6k a
betegek kordbbi diagnoszti-
kai €s gyogykezelési adatai.

A régi6 barmely koérhdza-
ban, szakrendelGjében az
adatvédelem szigord szabd-
lyainak betartdsa mellett el-
érhet6k lesznek ezek az
adatok. Az a cél, hogy a be-
teg gyorsan, felesleges utaz-
tatds nélkil jusson hozzd a
vizsgdlatok eredményeihez,
"ne a beteg utazzon, hanem
a lelet”. Ez elGsegiti a gyor-
sabb és szakszeribb gyo-
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Megyei intézmények IT rendszer dlial nyditott elény

koérhdzai (benne a J6sa
Andrds Koérhdz) konzorciu-
mot hoztak létre az informa-
tikai fejlesztés megvalésitd-
sdhoz. Ez a konzorcium
uni6s palydzatot nyert a Hu-
man Eré Fejlesztés Operativ
Program (HEFOP 4.4) kere-
tében, informaciétechnol6-
giai témdban.

Dr. Pintérné Dr. Go6nczi
Agnes f6igazgaté elmondta,
hogy elséként intézmény-
kozi (IT) hdlézatot alakita-
nak ki a régi6é egészségligyi
szolgdltat6i. Ennek kereté-
ben Nyiregyhdzan egy Ot-
venmillié forintos beruha-
zds val6sul meg. Az intéz-
ményben az egészségligyi
adatokbél egy informdcios
adatbankot hoznak létre. Az

gyitémunkat. Egyben el&se-
giti azt a folyamatot is, mely
sordn a centralizdlt specidlis
ellatdshoz minél elébb hoz-
zdjut a beteg. Az dj rendszer
hatékonyan tdmogatja a be-
tegirdnyitdsi rendszert is.

A rendszer az elképzelé-
sek szerint a késGbbiekben
lehetévé tenné az inter-
neten keresztul zajlé IP ala-
pu telefon haszndlatit. A

hdl6zat alkalmassd tehetd

arra is, hogy azon keresztil
digitalis képeket forgalmaz-
zanak a felhaszndlok. Igy
lehetSség nyilik arra, hogy
interneten keresztul tartsa-
nak konziliumot.

A regiondlis koézponti
rendszer a betegek szamara
is lehet6vé teszi, hogy egy

portilon, illetve call cente-
ren keresztul hozzaférjenek
a kozérdekd informdciok-
hoz. A betegelGjegyzés az
internetes portdlon keresz-
tul a lakossdg részére is el-
érhetévé vilik. A portd-
lokon — a megfelel§ auten-
tikdciot kovetéen — a bete-
gek a személyes adataikhoz,
a gyogykezelésukrdl tdrolt
inform4cickhoz is hozzdjut-
hatnak. Az adatbdzishoz —
az adatvédelem szabdlyai-
nak betartdsa mellett — ki-
l6nb6z6  intézmények s
hozzdjuthatnak majd.

A kiéptlS rendszer régios
kozpontja az adatokbdl sta-
tisztikdt is készit. Ily médon
a szakemberek naprakész
adatok alapjin kaphatnak
képet a régié népegészség-
ugyi helyzetérsl, a région
belili betegmozgdsokrdl, a
kapacitdsok kihaszndltsdga-
ol

A Dbeteggel kapcsolatos
kommunikiciét jelenleg ha-
rom szabvdny fedi le. Az
eKorlap (dokumentumszab-
vany), az eKonzilium és az
elelet (Uzenetszabvanyok)
segitségével zajlik majd az
adatforgalom. Ezeken tul ki-
alakitjdk az eRecept és az
eFinanszirozds szabvanyait
is a teljes kord adatforgalom
megvalésuldsdhoz.

A Szabolcs-Szatmir-Bereg
Megyei Onkormdnyzat Jésa
Andris Kérhdza tovibbi 160
milli6 forinthoz juthat hozza
az EU-s forrdsbol. Ebbdl az
osszegbdl a korhdz belss
informatikai rendszerét kor-
szerGsitik. A tobb éves be-
ruhdzds sordn hardvercsere
mellett dj, webes alapu kli-
nikai szoftver bevezetése is
elkezd&dhet. Az 4j rendszer
korszertbbé, gyorsabbid te-
szi a medikdlis személyzet
adminisztrativ munkdjit és
elGsegiti a gyorsabb adat-
kommunikéciét. A program-
nak 2007 végéig kell meg-
val6sulnia.

Kituntetettek

Batthydny-Strattman Lisz-
16 sziiletésének évforduldja
alkalmabdl Dr. Ricz Jend
egészséglgyi miniszter kor-
hizunk dolgozéinak az
alabbi kitiintetéseket ado-
manyozta:

Dr. Dics6 Ferenc szakma-
csoport vezets fGorvos, osz-
tilyvezets f&orvos, megyei
szakf6orvos Pro Sanitate,
Dr. Exterdéné Zsurkai llona
okl. mentalh1g1émkus hu-
manpolitikai osztilyvezets
Pro Sanitate, Dokdné Mol-
ndr Matild a Kézponti M{t&
részlegvezetd helyettese mi-
niszteri dicséretben része-
sult.

A Magyar Tudomidnyos
Akadémia Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Tudomdnyos
Testiilete Dr. Szabé Eva orto-
péd sebész fGorvosnének tu-
domidnyos munkdja elisme-
réseként a Lonyai Emlékér-
met adomdnyozta 2004. ok-
téber 1-jén a Tudomdnyos
Kozgytlésen.

L

Mint kordbban megirtuk,
2004. junius 24-26. kozott a
Bdcs-Kiskun Megyei Onkor-
manyzat Kérhdza és az Ole-
16 Kéz Apoldsi és Hospice
Alapitvdny Kecskeméten
adott otthont a jubileumi 35.
Egészségugyi Szakdolgozok
Kongresszusnak.

Az bekuldott pdlydzatok
szdma 285, melyek kozil
kettSt intézményinkbdl fo-
gadott el a bizottsdg. Buda
Kdrolyné egészségligyi szak-
oktat6 a reanimdcios tovabb-
képzés koordindtora ,Inno-
vativ lehetségek a felndtt
oktatdsban” cimmel tartott
prezenticidja az tléselnokok
altal az Egészségugyi Szak-
képzésért Alapitvany kilon-
dijaban részesilt, bemutatva
a koérhdzunkban foly6 és a
jovében folytathaté felndtt
oktatds lehet&ségeit. A masik
eléad6 Fecskéné Bogdr Anna
gyakorlatvezetd volt ,A kom-
munikdcié hatdsa a betegel-
latasban” cimd elGaddsaval.




GYOGYVARAZS

Korbdzunk II. Gyermekosztd-
lya és a Gyermekrebabilitdcios
Osztdly a K&H Gydgyvardzs
programja keretében Otmillié
Jorint értékben vizsgdlati mii-
szereket kapott, az 1ij miisze-
reket a haszndldiknak szep-
tember 23-dn adltdk dt.

A K&H Bank és az Egész-
séges Nemzetért Alapitviny
julius végén hirdette ki a
K&H Gyogyvardzs gyermek-
egészségligyi tdmogatdsi
program pdlydzatanak gy&z-
teseit. A szakmai zsdri a 65
beérkezett anyagbdl 6tot va-
lasztott ki. A nyertesek egyi-

Agnes és Dr. Dolinay Tamds
osztilyvezet§ fGorvosoknak.

Dr. Peth6 Agnes a Gyer-
mek Rehabiliticiés Osztly
osztilyvezet§ fGorvosa el-
mondta, hogy az dltala veze-
tett gyogyité egységben szii-
letéskori és gyermekkori be-
tegségek miatt keletkezd tar-
t6s betegségek, rendellenes-
ségek rehabiliticidja folyik.
Elsédleges feladatuk az ilyen
tart6s rendellenességek gyors
kiszdrése, mivel a kiillonbdzé
szervi rendellenességek felis-
merheté kovetkezményei
sokszor csak hosszu id6 utdn

A Beteg Gyermekekért...

Osztilyunk 2004. szeptem-
ber 23-in egy ujabb diag-
nosztikai eszkozzel gyarapo-
dott. A Beteg Gyermekekért
Alapitvany egy korszerd
bronchoscopids rendszert
bocsdtott osztidlyunk rendel-
kezésére. Ez a készulék a pi-
acvezetS Storz cég terméke,
mely a gyermekek szdmdra
kifejlesztett, megfelelGen kis
méretd merev ¢és flexibilis
endoscopos eszkozoket, és a
videobronchoscopidhoz
szlikséges kamerdt €s moni-
torrendszert is tartalmazza.
Az eszkozok birtokdban le-

a beteg tiinetei (pl.: hangos
légzés, stagnild fizikdlis elté-
rések, elhizédo-visszatérs
kohogés) alapjan felmerul
léguti sztkulet, a bronchus
rendszert érinté egyéb elvil-
tozdsok (tracheo-oesopha-
gialis fistula, krénikus gyulla-
dds, bronchus deformacié
sth.) lehetSsége. Ilyen ese-
tekben a horg6-rendszer dtte-
kintése, sziikség esetén az el-
viltozdsbdl vett minta feldol-
gozdsa, betegeink kezelésé-
nek helyes megvalasztdsihoz
nyujt segitséget. Terdpids be-
avatkozdsként a bronchosco-

ke a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Onkormdnyzat Jésa
Andrds Korhdzbdl benyujtott
pdlydzat lett.

A K&H Gydégyvardzs prog-
ramra érkezett palydzatok a
gyermekegészségliigy kima-
gasl6 szaktuddssal rendelke-
z8 képviselGibdl 4allé  zsdri
koérhdzunk pdlydzatinal azt
vette figyelembe, hogy az in-
tézet a régié gyermekinfek-
tolégiai kozpontja, igy a
nagy betegforgalom mellett
az jonanalizdtor elengedhe-
tetlen, mig a tovabbi eszko-
z0k a rehabilitdciét szolgal-
jak. A bank tervei kozt szere-
pel, hogy jovére is folytatja
ezt a programot — mondta
Horviath Magyary Nora, a
K&H Bank kommunikicios
igazgatoja.

A mdszereket Sdndorné
Dombai Margit a bank régio-
vezetGje adta dt a kérhaz és
a gyermekosztalyok kép-
viselginek, Dr. Pik6é Kdaroly
orvosigazgaténak, Dr. Peths

jelentkeznek. A midsik leg-
aldbb ilyen fontos feladat,
hogy a beteg gyermek reha-
bilitdciéjdhoz segitséget
nydjtsanak. Mindkét cél el-
éréséhez szikségesek olyan

muszerek, amelyek hosz-
szabb idétavon keresztiil
mutatjdk a legfontosabb lég-
zési, vérkeringési funkciokat.
A midsik fontos szempont,
hogy a muszer érzékelgjét a
gyermek bdérfeltletére erdsit-
ve is mukodtethetik. Ezek-
nek a feladatoknak a megol-
ddsat segiti a Gyogyvardzs
altal nydjtott timogatds.

Az alapitviny 1 pul-
zoxymétert, egy 24 6rds vér-
nyomdsméré monitort, egy
terheléses EKG készuléket,
egy CRG-00 C kerékpdros
ergométert, egy szivokészii-
léket, egy ulémérleget, egy
Apnoe alarm biztonsigi €sz-
lel6 berendezést és egy ion-
analizdtort adott 4t a nyiregy-
hazi kérhdaz gyermekoszta-
lyainak.

Fot6: Sipeki Péter

het&ségiink van gyermekko-
ri diagnosztikus és terdpids
horgévizsgdlatok  elvégzésé-
re. Merevesoves eszkoz al-
kalmas diagnosztikus és in-
tervenciés  beavatkozdsok
(idegentest-eltavolitds, szo-
vettani mintavétel stb.) el-
végzésére, emellett a vizsga-
lat alatt kontrolllt respiratiot
tesz lehet6vé. A flexibilis
eszkoz — fiberbronchoscop —
hajlékony. tulajdonsdginak
koszoénhetden  kivdléan  al-
kalmas a kis horgsk direkt
vizsgdlatdra és az azokban
torténé  kisebb manipuldci-
6kra, azonban lélegeztetésre
nem alkalmas. Az eszkdzok-
hoz kapcsolhaté videokame-
ra és monitor a képi megjele-
nés megfelel§ nagyitisit és
dokumentdci6jat teszi lehe-
t6vé szamunkra.
Gyermekkorban broncho-
scopiat (horgdk tikrozéses
vizsgdlata) diagnosztikus,
vagy terdpids célbdl végziink.
Diagnosztikus cé€lbdl javallt a
bronchoscopia elvégzése, ha

piat gyermekkorban leggyak-
rabban a léguiti idegen test el-
tavolitdsa, atelectasiat okoz6
vdladékok leszivasa céljabol
végzink. Természetesen a
fentiekben emlitett indikdci-
6k a gyermekkori horgétik-
r6zés javallatai koztl csak
néhdny, kiragadott példat tar-
talmaznak.

A gyermekkori broncho-
scopia elengedhetetlen felté-
tele — a sziikséges eszkozo-
kon kivil — a megfelel
szakemberekbdl 4dll6 team,
melynek tagjai: broncho-
scopidban jdrtas gyermekor-
vos, gyermek anaesthesiol6-
gus, anaesthesiolégiai asz-
szisztens, broncholégiai asz-
szisztens, mut&ssegéd. Osz-
tilyunkon a megfelel§ sze-
mélyi feltételek ehhez adot-
tak voltak, a tdrgyi lehetGsé-
get pedig a Beteg Gyerme-
kekért Alapitvany biztositja
szdmunkra. Az eszkozok
brutté értéke 10 milli6 Ft.

Dr. Dicsé Ferenc
osztdlyvezetd fSorvos
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MentGautot adomanyozott a S.A.R.A.

Kdrpdtaljai betegeket szdl-
lithatnak a Jésa Andrds Kor-
bhdzba azon a mentbauton,
melyet a S.A.RA. Alapitvdny
nagykévetek és szdmos koz-
dleti szemdly és orvosok jelen-
létében adott dt haszndlatra.
Korbdzunkban szervezték
azt az iinnepséget, amelynek
sordn az USA-ban alapitott
S.A.R.A. Alapitvdny dtadta a
mentéautor.

Az tnnepségen megjelent
George Herbert Walker, az
Amerikai Egyesiilt Allamok,
Jurij Mushka, Ukrajn magyar-
orszagi nagykovete, Gazda
Ldszl6, a megyei kozgytlés
elndke, Giba Tamds alpol-
gdrmester, Killay Kristof, a
Maltai Lovagrend nagykove-
te, Hegeduis Lorant reformd-
tus puspok, sok ismert koz-
életi személyiség, valamint
az alapitvannyal kapcsolatot
tart6 magyar és ukrdn orvo-
sok.

A megjelenteket Dr. Pin-
térné Dr. Gonczi Agnes a
korhdz fGigazgaté-fGorvosa
koszontotte. Rovid koszon-
t6t mondtak a megjelent
nagykovetek €s a megyei
kozgydlés elnoke is.

A SARA egy keresztyén jo-
tékonysdgi alapitvany, me-
lyet az Amerikai Egyesilt
Allamokban hoztak létre.
Hogyan keril ez az alapit-
vany Nyiregyhdzdra €s Kar-
pdtaljara? Nos, az alapité
Szilagyi Istvain munkdcsi ille-
t6ségd, a mdsodik vildgha-
bord utdn viandorolt ki a
sziileivel az USA-ba. Edesap-
ja reformatus lelkész volt, és
az USA-ban is vezetett egy
egyhdzkozséget, mikor hald-
la miatt lelkész nélktl ma-
radt a kis kozosség, Szildgyi
Istvan kovette 6t az igehirde-
tésben.

Szilagyi Istvan fidt Magyar-
orszagra kildte tanulni, Szil-
agyi Gyorgy Pécsen végzett,
fogorvosi diplomdt szerzett.
Kozben az éppen zajlé ju-

goszlaviai hdbord miatt a pé-
csi kérhdzban sok szomortd
sorsu gyermekkel és felnét-
tel taldlkozott. Akkor hatd-
roztdk el édesapjdval egytitt,
hogy megprébdlnak segite-
ni. Szildgyi Istvdn Magyaror-
szagra telepedett, és munka-
ja mellett innen segiti az ala-
pitvany tevékenységét.

Szildgyi Gyorgy az €v négy
honapjat tolti itt, Jékén hazat
is vasdrolt, hogy az alapit-
vany Ugyeit intézzék.

Természetesen a segitsé€g
elGszor Magyarorszagra, il-
letve a sziléfoldre, Karpdtal-
jara irinyult. Késébb az ala-
pitvdny a vildg egyre tobb az
egészségligyi ellitds tertle-
tén fejletlenebb szolgdltatdst
nyujté dllamaval kertlt kap-
csolatba.

Az alapitviny muszereket,
gyogyszereket €s szdmos
gyogydszati berendezést
adomdnyozott mdr a rdszo-
ruléknak a vildg szdmos
pontjan.

Magyarorszagrol is tobb
kérhdz kereste Sket, koztuk
a nyiregyhdzi is. Az alapit-
vany az egészséglgyi szak-
emberek szdmdra tanul-
mdnyutakat, tovabbképzése-
ket szervezett az USA klini-
kdira. Kozben kdrpataljai or-
vosok Nyiregyhdzdn szerez-
hetnek tapasztalatokat. Ha a
kdrpdtaljai betegeket, az ot-
tani kérhdzakban nem tud-
jak megfelelS kezelésben ré-
szesiteni, akkor Nyiregyhdz-
dra szallitjak. A mentSautéd
ehhez a munkdhoz nyujt
majd segitséget.

Az autét a Mona-System
Egészségugyi Informatikai
Rendszert kidolgozé Mona
Trade Bt. fogja Gizemeltetni.
Mint ismeretes, a Mona-
System segitségével és az
ahhoz kapcsolédé tdvkon-
zilium segitségével a nehe-
zen felismerhetS szivbeteg-
ségek bdrhol, barmelyik el-
dugott telepulésen diag-
nosztizdlhaték.

Elment ZBIGI ATYA. ..

Mir egyszer elbucsuztdl Télunk, de csak Rémdba
szolitott a Kamillidnus Rend, olasz betegeket gyo-
gyitani. A tobb szdz kilométer nem volt akaddly, te-
lefon4ltdl, képeslapot kuldtél, éreztuk, mi is hidny-
zunk Neked.

Alig 2 hénapja, amikor megldtogattil benntinket,
ugyanolyan meleg szeretettel, nyilt &szinteséggel
vettél koril minket, mosolyogtal, emlékeztél, terve-
idrél beszéltél. ..

Es egyszer csak a hir... Zbigi atya elment, elment
orokre. '

Koérhdzunk minden dolgozéja ismert Téged, egy-
hazi felekezetre val6 tekintet nélkil a betegek elfo-
gadtak, ittdk vigaszt nyujté szavaid. De Te izig-vérig
katolikus, kamillidnus szerzetes voltdl, aki félig len-
gyel, félig magyar, ahogyan kedvesen meghatdroz-

tad magad. Itt €ltél velunk 8 évig, €s Dr. P. Gots
Anton rendhdzfénokkel segitetted koérhdzunkat
sok-sok muszerrel, betegdggyal és a szegények, haj-
léktalanok, betegek szdmdra ruhanemuvel.

Egyéni, kedves humorod, 6nirénidd mindenkor
utat taldlt a vitds helyzetek megolddsdra, kulonos
diplomdciai képességekkel megdldottan.

Ember voltdl a sz6 hétkdznapi és a legnemesebb
értelmében.

Koszonjuk Neked a szakmai Ut megszervezését
Aschbach-ba, készonjik a kolni démban elhangzott
szavaid.

Sorolhatndnk a segités killonbozd formdit... he-
lyette az adéssagunkrol irok: a Szocidlis csoport tag-
jai, akikkel kozvetleniil egyutt dolgoztdl, mdr nem
tudjdk viszonozni az altalad készitett finom lengyel
ebédet...

Csak emlékeziink... és sziviinkbe zdrunk o6rokre!

Exterdéné Zsurkai Ilona
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Professzor Dr. Mohbhdcsi Ldszlé

~Egyféleképp gydzheted le a haldlt, ha van utédod”

Ne bdntddjék meg senki, se érintett, se
pdrtatlan olvasé, se dltalunk eddig be-
mutatott (kivétel nélkiil nagyra be-
cstilt!) személyiség, Mohdcsi professzor
urhoz egy picit elfogultabban, egy picit
taldn nagyobb tisztelettel kopogtunk be,
mint eddig bdrbovd, és bdr nem ill6 ki-
mondani, olyan beszélgetStdrsunk sem
volt még, aki élettere — életteriink — bho-
rizontjait és vertikdlis tereit olyan
bélcs, tiinddd szerémységgel fogta dit,
mint &. A hozzd vezeld tit — kérdéseink,
érdeklbdéstink — tulajdonképp sablonos
volt: életiit, személyes viszony a vildg-
boz, a gyogyité munkdhoz, a megélt si-
kerek és kudarcok, a lesziirt és tovdbb-
adbaté tapasztaldsok, és a t6bbi meg-
kopott, fantdzidtlan, tucatkérdes,
amikre, ha meggondoljuk, akdr tucat-
vdlaszok, természetesen ditaldnosan
becstilbetd és becstiletes sztereotip vdla-
szok (is) adbatdk. Csakhogy nem a ra-
[findlt kérdések rejtett dimenzidi, a szel-
lemi provokdcié nyitja, mutatja meg ki
mit ér, kiben mi lakik, mire jutott, mit
tart fontosnak vagy lényegtelennek, ha-
nem a 16bbé-kevésbé lappangs belsé
emberi tartalom, abbdl is csak az, amit
a cselekedetek visszaigazolnak. A tar-
talmas életii mindig kozdsségtudatii,
kozbsség-feleldsségii is egyben, ezért az
ilyen ember akdr a rossz kérdések ko-
z6tt is megleli a vést, hogy az dltala
megsziill, megbrzott igaz értékekrd] a
kozbsségnek — mert tartozik vele —
tizenjen. Hogy pedig miket tartsunk
igaz értékeknek? Taldn mindazt egyritt,
amit az igaz emberek kigondoltak,
megcselekedtek és rdnk bagytak. Na de
kicsoda volna igaz-ember? Csak az, és
csakis az, aki a tett, a cselekvés pillana-
taiban — akdr tétovdzva, akdr remegue
is — tévedbetetleniil gy viselkedett,
abogyan azt a kévetni alig lebetséges
személyes embersége (mint még érthe-
tetlenebb terv, parancs és minta!) dik-
tdlta. Az ember igazsdgtartalma, bite-
lessége, sajna, utdlag nem irbatd dt.
O1t, promt, amikor szolt, tett, az érték
vagy sildnysdg megmdsithatatlanul
ldbra dlit és jdrni, hatni kezdett. Képlé-
keny memdoridnk, onszeretetiink idével
Javithat valamicskét énbecstilésiinkon,
és visszaemlékezéstink valamely tet-
tiinkrdél bocsdnatosan meg is széptilbet
akdyr, feltéve, ha azt a beldtds irdnyitja,
hogy tudjuk mdr, mit hogyan is lett vol-

na jobb. Mégis vagy éppen ezért, értéke-
inknek mi magunk sobasem lebetiink
korrekt becstisei, csakis k6zosséglink— s
a szemtaniik k6zott is csak az értékud-
gyok. Bocsdssa meg a vildg, hogy mi ép-
pen az értékvdgyck aldzatdval, de egy-
ben kényortelen elvdrdsdval is figyel-
tiik, hallgatituk Mobdcsi professzor
urat, aki futdsdt, legaldbbis szakmai si-
kon, lényegében elvégezte. Olyan volt-e
hdt az a futds, és & maga olyan volt-e,
mint amilyennek mondjdk?

[rds rélam? Nem oriltem soha, ha
személyemrdl megjelent valami, utélag
csak restelkedtem. En mdr iskoldimban
is a legutols6 padba iiltem, nem szeret-
tem, ha velem foglalkoztak, kiléndsen
az Unneplést kertltem. Ha mégis emlé-
keznem kell, hdt szivesen mesélnék
munkatdrsaimrol, akik akkoriban fiata-
lon kertltek a kérhdzba, dldozatos és
nélkulozhetetlen résztvevsi voltak a
gyogyitasnak.

Soha nem fogalmaztam meg ma-
gamnak, hogy tulajdonképpen mi is
volna az orvoslds, nem is mernék val-
lalkozni ra.

De megfogalmaztak ezt hianytalanul
valaha is, akdr a nagy Osszefoglalo
okori kultdrdk? Egy rdszorulton sokféle
modon segithetiink. Pénzzel. Szeretet-
tel. Meg persze gyogyitdssal. A beteg-
gel, betegséggel kapcsolatos technika-
kon tdl nagyon sok mds is kell, min-
den, amivel a beteg javdt szolgdlni le-
het, ez a természetes humanizmus.
Gondoljuk meg, az orvosi beavatkozds
sohasem kellemes. Balassa Janos azt ir-
ja valamikor 1848-ban a hoélyagkd di-
agnosztizdldsarol, hogy fémszondat ve-
zettek be a beteg hugycsévébe, és azt
megkocogtatva igyekeztek a kovet ki-
hallgatni, csakhogy azt tdbbnyire el-
nyomta a fdjdalmas orditds. Az orvos-
nak, amennyire lehetséges, a fdjdalom-
okozidst kertlnie kell. A fdjdalom nem
mélté az emberhez, elkertilhetetlen be-
avatkozasndl azt még az dllatndl is mi-
nimalizdlni kell. Sohase értettem meg,
miért megoldatlan ma is a daganatos
fajdalomcsillapitds. A sebész nem ke-
rulheti el a fdjdalmas beavatkozdst, de
koteles mindent megtenni a fdjdalom
elkertilésére. A sebésznek tobbnyire

kevés latolgatni val6 ideje van, baleset,
komplikdcié esetén plane gyorsan kell
dontenie. Ilyenkor személytelenné,
"érzéketlenné" keményedik az orvos,
de mégis tudja, emberségbdl is tudja a
fajdalmat.

Az orvoslds dolgdban filozéfiai ma-
gaslatba sohase emelkedtem, a sikeres
eseteket nemigen tartom szamon, sok-
kal inkdbb elgondolkodtam azokon az
eseteken, amelyeket mdsképp kellett
volna megoldani vagy rosszul dontot-
tem, amikbe nem lett volna szabad be-
lemennem. Pedig Nyiregyhdza kulon-
leges kényszert diktdlt, bar hozzd azért
lehetSséget is teremtve, hogy olyan
dolgokba is belefogjunk, amelyekre
ma madr aligha villalkozndnk. Nem vol-
tam elbizakodott, inkdbb bizonytalan a
kényszertségben, mert egy ilyen vidé-
ki koérhdzban, akkoriban, kitdl is kérj
tandcsot. Cselekedni akkor, azokban a
kortulményekben és esetekben embe-
ribb volt, mint semmit se tenni.

Munkatdrsaimmal 4j tipusd mutéti el-
jardsokat vezettink be, ésszerd keretek
kozott vidllalva a velik jaré esetleges
olyan kudarcok lehet&ségét is, melye-
ket egy egyetemi klinika villa jobban
elbir. A magyar urolégidban a 60-70-es
években nyomasztéan konzervativ és
tekintélyelvd kozponti irdnyitds érvé-
nyesilt, melynek személyi-politikai
hattere ismert. Tavol a f&vdrostdl ezek
a hatdsok kevésbé tudtak érvényre jut-
ni, igy szabadabban valésithattuk meg
sok tekintetben ujszerd elképzelésein-
ket. Osztdlyunkon a legfiatalabb mun-
katdrs is szabadon kifejthette ellenvéle-
ményét barmely kérdésben. Ez a de-
mokratikus légkor volt  osztdlyunk
egyik értéke.

Az 50-es évek végén statisztikai ada-
tok szerint évente 150-160 Szabolcs-
Szatmdr-Bereg megyei beteget kezel-
tek az orszdg urolégiai osztdlyain. Az
urologiai betegek maradé része a me-
gye sebészeti és belgydgydszati osztd-
lyain nyert elldtdst. 1966-ban, amikor
Nyiregyhdzdra kertltem, az urolégiin
kivil nem volt még ideg- vagy reuma-
tologiai osztdly sem. A hetenként egy-
szeri néhdny 6rds urolégiai szakrende-
lést éveken keresztul Dohanics Sdndor
sebész szakorvos ldtta el, egy Debre-
cenbdl ki-ki jaré urolégus legitimacio-
ja alatt. A sebészeti osztdly a rutin uro-
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16giai mutétek egy részét jol megoldot-
ta. Eisert Arpdd, az osztily vezetGje
még ahhoz a generdcidhoz tartozott,
amely még uroldgiai jartassiggal is
rendelkezett.

Az 6ndllé urolégiai osztily sziiksé-
gességét Eisert Arpad és Zsoégony J6-
zsef, a kérhdz igazgatéja ismerte fel.
Révid idén belil megvalésulé 6nallé
urolégiai osztdly igéretével hirdettek
palydzatot, melyet megnyertem — ma4s
pélydzé nem is jelentkezett. A gye-
rekosztaly helyén kialakitandé urols-
giai osztily megval6suldsdig "figget-
lenitett" adjunktusként a sebészeti
osztdlyon littam el az urolégiai fel-
adatokat a sebész kollégik 6nzetlen
segitségével.

Eleinte 5-6 beteg jelentkezett, de az
igények rohamosan novekedtek, kezd-
tik a sebészet betegeit kiszoritani.
Megesett, hogy két 6sszeforditott 16c4-
ra tett matracon szorongott a vakbél-
mitott beteg. A higiénés helyzet se
volt tokéletes, igy aztin egyre siirge-
t6bbé vilt, hogy sajit 6ndllé osztalyt

kapjunk. A gyermekosztaly helyét fog-
laltuk el, de mdszerek is kellettek.
Zsogony Joska (a kérbdz féorvosa volt)
hajlott a segitségre, de csak hasznalt,
az orvosi bizomdnyi boltban visarolt
eszkozokre futotta. De azért mégis
Nyiregyhdzan jott létre az els6 endo-
szk6pos mit6 az orszagban.

‘68-t6l mar kiilonallok, fuggetlenek
voltunk, de csak lassacskdn toltGdott
fel az osztaly, Kerényi Viktorral kezd6-
dott, aztdn Téth Mari és Varga J6ska
jott, aki mar sebész szakorvos volt.
Rengeteget operiltak, és igen j6l, de el
se mozdulhattam mell6liik, amig a
szakvizsgat le nem tették. Késébb bol-
dogan jottek még a budapesti szakor-
vosjeloltek is, mert amig ott legfeljebb
segédkezhettek a mutében, itt operil-
hattak is. Elvem volt, minél el6bb mi-
nél t6bb lehetGséget nyuijtani a mester-
s€g megismerésére, kiilénésen a nehe-
z€t mielébb kézbe adni, indikdciét fel-
allitani, megtervezni és azutin részt is
venni a mutétben. Uj osztilyunk szé-
pen fejlédott, egészen j6 kis muténk,
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bemosakodénk lett. Urolégidban las-
san a klinikdkat is beszdmitva a legjob-
ban felszerelt koérhdz lettink, endo-
szképos felszereltségben taldn ha a
miskolci volt hozzdnk hasonl6. Nobilis
volt veliink a megye, a helyi hatalom —
a sotet Szabolcs ebben is ricifolt mél-
tatlan jelzGjére —, csak koészonetem és
hdlim ezért a szemléletért. Mégis, a jo
technikai szint, az idékézben kifejls-
dott nagyszerd szakmai kor ellenére is
— meglepd taldn —, nem a mdtéteinkre
vagyok a legbiiszkébb, hanein ‘arra,
ami a legfontosabb volt és nem is ke-
riilt sok pénzbe: higiénés rendszeriink-
re. Nyiregyhdzdn val6sitottuk meg els-
szor a szeptikus-aszeptikus betegek el-
kulonitése mellett a szigoru higiénés
rendszert.

Ha mdr a sajit érdemeimrél sz6
esett, alig néhdny pontban foglalha-
tom OGssze. Nyiregyhdzdan a semmibél
€gy j6 szinvonalu urolégiai osztilyt te-
remtettiink, hozzdért6 orvosokat, né-
véreket neveltink. Humanitds, empa-
tia, kotelességtudat és szeretet, segité
hajlam uralkodott nalunk. Megesett,
hogy amig Erdei Karcsi operalt, ne-
kem kellett az 6vodabél elhozni a két
kisgyerekét. Osszetart6 tarsasig vol-
tunk. Ez ritka szerencse. Itt az anyagi-
assdg valahogy nem nyert teret. Az
osztdlyon mindenki szivesen dolgo-
zott. Nem vakfegyelem, nem tekintély-
elv igazgatta.

Tudomdnyos frdsaim is voltak SzZ€Ep
szammal, mdr nem fontos, hanyat ke-
szitettem, csak az, hogy sziikségiiket
€éreztem. EI6bb magyarul jelentettem
meg minden munkdmat, mert egy ma-
gyar orvosnak ez erkolcsi kotelessége.

Induldsom hittere egészen egyszerd.
Apdm szelid, magdval szemben szigo-
rdan kotelességtuds, rendszereté em-
ber volt; abba az éntudatos iparos ge-
nerdcioba tartozott, amelyik &szténo-
sen is balra huzott. Egyszerd mozdony-
szerel6ként tigy ment munkaba, hogy
nyakkend6t kotott, és lenézte azt, aki
munkaruhdban jart dolgozni. Sok mun-
kakitiintetése volt — nem érdekel, hogy
ma mdr az antivildg kitlintetéseire ho-
gyan tekintenek. Sajndlom, hogy nin-
csenek meg a régi fényképek, azt kii-
lonssen, ahol a tébbiek kozt ott 4ll & is
a 424-es plat6jan. Nagyapam vasutas
volt, nagynéném pénztiros a pdlyaud-
varon, a nagybdtyim vonatvezets — ez
az én dinasztidam. Hogy apam mit gon-
dolt az én pdlyamrol, mit gondolna
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most rélam? Nem tudom, mar negyven
éve meghalt és nagyon szerettem. Be-
cstiletes ember volt és szerény, rossz
kis nyugdijabdl is igy élt. Akkor ment
nyugdijba, amikor jévatételbe csindltdk
a Szovjetuniénak a mozdonyokat és
munkadtvevéként Srlgdott két malom-
k& kozott... Amit 6 megvaldsitott az
életével, nem megrendelt, kivulrdl td-
masztott kovetelmény volt, hanem bel-
s6 igényesség — ilyen példaképem sen-
ki mds nem lehetne.

A hidborus iskolasziinetben 1944 vé-
gén, 45 elején én is a vagongydrban
dolgoztam, 16 évesen. A technikai dol-
gok érdekeltek, nem is orvos, mérnodk
szerettem volna lenni, olyanféle, ami-
lyet az apdm j6 mérndknek tartott,
olyan, aki elméleti tuddsat a gyakorlat-
ban is képes megmutatni. Apim azt
mondta, fiam, érettségizz le, aztin
majd csak kertil valami dllami hivatal.
Leérettségiztem, és mert nem volt pénz
a budapesti iskoldztatisra, ide Debre-
cenbe, az orvosira jelentkeztem — a ki-
ting érettségivel felvételiznem se kel-
lett. A mdsodik évben demonstritor-
ként mar pénzt kerestem, anatoémidbdl
oktattam az 1. éveseket. 1953-ban vé-
geztem — summa cum laude —, sebész
szerettem volna lenni, ehhez az anat6-
mia j6 elStanulmdny volt, de akkor
még nem sikertilt, az Anatémai Intézet-
ben maradtam. Ez amolyan menedék-
hely is volt, mert munkds szdrmazdsu,
1945-6s parttag lévén hivatalnoki pd-
lydra akartak irdnyitani. Aspirdnsként
értem meg az 1956-ot, és az év végén
dtmehettem az 1. Sz. Sebészeti Klinikd-
ra. Bdr vdltozatlanul baloldali gondol-
koddsi vagyok, 56 utin semmiféle
partba nem léptem be. Urolégiai, majd
sebész szakvizsgdt tettem, s mdr szak-
orvosként 1961-62-ben kozel két évet
dolgoztam Berlin-Buch urolégiai klini-
kdjin. Visszatérésem utin nagyobb
ondllésdgra  viagytam, és akkor
Zsogony Joska hivott. Nyiregyhdzat
mdr kordbban is nagyon szerettem. A
Friedmann-telepen gyermekként (vas-
utas lakotelep) nyaralgattam. De a fele-
ségem is ott jdrt iskoldba az angolkis-
asszonyokhoz, az apésom meg ott volt
katona. Orémmel vettem igy a felké-
rést. Eleinte ingdztam, aztdn lakdsunk
lett. Hit ennyi. A végén még, miutin
nyugdijba mentem, benne voltam az
Orszdgos Urolégiai Intézetben, 1991-
92-t8l a modszertani osztdlyon mikod-
tem, olyan irdnyelveken dolgoztam,
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amelyek a betegséghez rendelték a
vizsgdlatot, a metodikit. Es érdekelt a
szakorvosképzés is, féként hogy a
vizsga utdn, mdr megfelel§ gyakorlattal
kezdje palydjit az orvos. Tobbunk koz-
remikodésével 6 évre emelkedett az
urolégus-szakorvosképzés. Ugy 2000-
ig csindltam ezt, kézben szakmapoliti-
kai cikkeket irtam, de miutdn a intézet
Pestre ment, ez is abbamaradit.

Mi hasznos ttraval6t mondhatnék én
a fiataloknak?

A legfontosabb, hogy a szakmit a
legteljesebb odaaddssal sajatitsdk el,
azon tdl — mdr Imre Jozsef is meg-
mondta: j6 orvos ugyis csak j6 ember
lehet.

Az orvosnak mindenhovd el kell
menni, ahol valamit tanulhat. A fiatal
orvosnak oda is — ezt Krompecher Ist-
van egykori professzorom mondta
még annak idején —, ahol éppugy viz-
zel f&znek, mint ndlunk. Persze t6bb
tdmogatds, fizetés kellene, mar csak az
ilyen mozgasszabadsdg miatt is, mert a
személyes tapasztalatot semmi sem p6-
tolja.

Nem elég a szakmai szorgalom,
nyelvismeret is kell, két vilignyelv is-
merete mindenképpen.

Az orvosi foglalkozds sok lemonddst
igényel, a szerzetesi élethez tudndm
hasonlitani (és milyen j6 tandrok kertil-
tek kozuluk!) — igaz, egyszer élunk, és
az aszketizmus nem vonzé, de egy
ardnyt mégis taldlni kell. Bdr, ami en-
gem illet, mostandban lelkifurdaldasom
van, amiért a kelleténél tobb idst tdl-
tottem az orvosi dolgokkal, mint a gye-
rekemmel. De ez a foglalkozds ezt ko-
veteli.

Izgalmas mesterség a miénk. Nagy
boldogsdg, ha hazamegy gyogyultan a
beteg. Csakhogy az orvos néha tehe-
tetlen, gyakran nincs megoldds, és na-
gyon nehéz ezt megemészteni, adott
esetben kozolni a beteggel, megmon-
dani a csalddnak, hogy nincs remény.
Nekem 6rok gondom volt ez. Harom
éve én is dtestem egy elég komoly be-
tegségen, panaszaim voltak, a menyem
csindlt laborvizsgdlatot, majd késébb
réntgen, ultrahang, aztin CT, és kide-
rilt, hogy egy 6 centis tumor van a ve-
sémben. Tudtam, hogy ezzel foglal-
kozni kell, de hova menjek? Nyiregy-
hazara! Porkoldb Zolihoz, Kolozsy Zo-
lihoz! Maximdlisan el voltam kényez-
tetve. Még tv-t is raktak elém, szégyell-
tem magam, olyan kedvesség vett ko-
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ril, a diétds névér elhalmozott, dri dol-
gom volt. Megoperdltak a fiik, de dgy,
hogy rekordid§ alatt ldbra dlltam, de
ezt most, a magam volt kozosségétsl
igy visszakapni j6 érzés volt. Es a kivi-
16 anaesthezidt nem is emlitettem.

Amig operdltam, a betegeknek min-
dig elmondtam pontrél pontra a maté-
tet, lerajzoltam hol van a k&, hogyan
kozelitjik meg, hogyan hamozzuk elg,
hogyan vessziik ki. Ez a beavatds soha-
sem volt folosleges. Nem tandcs, csak
megjegyzem, nem derogdlhat, ha a f6-
orvos megigazgatja a beteg felgydrs-
dott haléingét, vagy megcsapkodja a
tartésan elfekvé idds beteg hatat.

Kell a szakirodalom, de a kozvetlen
tapasztalas is. Ha volt szerencsém ide-
gen mudhelyben jdrni, hajnali 5-kor
megnéztem, mit csindl a névér, hogyan
takaritanak, vdltanak dgynemdt. Ez
elég volt, hogy megtudjam, hol jarok.
Egy osztdlyr6l mdr az is arulkodik,
ahogyan kitoltenek, vezetnek egy kor-
lapot, drulkodik a helyesirds, de
méginkdbb, ha kifogdsolhat6 a kérhdzi
higiéne, a tisztasdg.

A rossz példdk is tanitanak. A j6 és
rossz emberpélddk is. Eisert Arpad
még megnézett minden sebet. Nagyon
sokat koszonhetek neki. O egy rendki-
vil érdekes, ldtszolag zdrkozott, kicsit
taldn szemérmes is, ugyanakkor rend-
kivul kritikus, vaslogikdjd volt, pontos
anatomiai ismeretekkel. Kivételesen jo
sebész volt.

A mi korosztdlyunk az akkori nagy
szikodsségben és kényszertségben né-
melykor szakmai vakmer&ségekre,
sziigségmegolddsok felfedezésére
kényszerult, azt is mondhatni, bizo-
nyos legenda vesz minket koril.

Milyen lehet&ségei maradtak a mai-
aknak? Az elhivatottsig sok mindent
eldont. De még Eisert is belatta, hogy
egy fok utdn mdr nem fejleszthets a
nyiregyhdzi szivsebészet. Att6l fugg
minden, milyen a hadttér. Kevés a val6-
szindsége, hogy a mai viszonylatban, a
mai koézegben valami kilonlegeset,
meglepdt lehessen alkotni, inkdbb 4t-
venni, alkalmazni kell a korszerd is-
mereteket, tigyesen, gyorsan. A fiata-
lokban azért lehet bizni, majd megle-
lik a maguk kalon dtjait. Addig azon-
ban, és azutdn is mindig tudniuk kell,
hol vannak pillanatnyi hatdraik, soha
ne vdllaljanak olyat, amire még nin-
csenek felkészilve.

Vildgot ldtni az én ifjadsigomban még
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nagy sz6 volt, ma természetes. Sokszor
gondolok rd, ha én fiatalon, mondjuk
Anglidban nyelvet tanulhatok, de érte
mosogatnom kell, talin nekivdgtam
volna. Az anyagiak mintha fontosab-
bak lennének mostandban — lehet,
hogy igazsdgtalan vagyok? Nekiink
boldogsdg volt kampdzni egy mitéten,
és hallom, ma azt kérdezi a hallgato,
mit adnak, ha bemegyek? Pedig rajtuk
is mulik, javul-e a magyar egészség-
ugy, persze sokkal inkdbb a politikdn.
Ha mindenki csak ott kaphatna elldtast
ahova tertletileg tartozik, politikus,
gazdag ember, barki, akkor majd javul-
ni fog az egészségugyi ellatds.

Mi maradt ki az életembdl, vagy mit
tennék mdsképp? Vannak kisebb dol-
gok, amiket boldogan fogadtam volna,
de nem jelentGsek. Szerettik volna, ha
lett volna tébb és jobb lehetSséglink
megmutatni, a magunk eredményeit,
eljuttatni masokhoz is, hogy haszniljak
— de ez igy taldn hidsdg. Egyébként
alapvet§ dolgokban nem hiszem, hogy
masképp gondolkodnék.

Ismerem a Biblidt. Elgondolkodtat.
Azt litom, hogy a kereszténység nem
sokat viltoztatott az emberen semmit.
Azt mondja Diderot, ha nem lenne ha-
la] és félelem, nem volna Isten. Meg-
gy6zédésem, hogy mi magunk teremt-
juk az Istent, mint ahogyan a magunk
vildgdt, helyét, értékrendjét is az adott
kozosségben és koriulmények kozott.

Maginéletemben elégedett voltam,
és pdlydmat, vigyamat is kielégitette,
hogy Nyiregyhdzan urolégus lehettem.
Szerencsésnek tartom magam, hogy
olyan kortdrsaim, munkatdrsaim, olyan
tarsaim voltak, akik ugyanolyan vagy
hasonlé értékeket kovettek, mint én.
Az ember egyre vildgosabban ldtja €le-
tének minden hozadékit és sodrit is.
A benniink 1évé jot, de akdr rosszat is
a kozosség teremti és a kozosségben
valésul meg, igy ha bdrmit tettem, az
kozosségem eredménye. Hallom néha,
hogy iskolateremtének mondanak.
Majd elddl, igy volt-e? Ahhoz hosszabb
id6S kell. Senki se lehet proféta, amig
kozottink él. Az ember elmulik. Léte
egyszeri és megismételhetetlen.

Egyféleképp gySzheted le a haldlt —
mondja Shakespeare —, ha van utédod.
Es ez vonatkozik az gynevezett isko-
lateremtésre is. A tanitds tovabb é€l, ha
van érdemes folytatéja.

Mikor hdrom évvel ezelStt megtud-
tam, hogy vesetumorom van, €s fel-

mértem az esélyeimet, nem voltam két-
ségbeesve. Elgondoltam, hogy egy
ilyen betegemnek mit ajinlanék, a 73.
évemet éltem akkor, tehdt haldlom mar
nem lehet vdratlan, csak attdl tartot-
tam, a fdjdalommal nem fogok tudni
mit kezdeni. Ilyen esetben, ha mar a
fajdalom megjelenik, én akdr a heroint
is szabadda tenném. A fdjdalom embe-
ribb, mint a narké6zis? Marcus Aureliust
vettem elS, és abban én minden vi-
laszt megtaldltam, nem utolsé sorban a
stoicus megnyugvast. Ha tehetem,
unokdimmal vagyok. Rengeteget olva-
sok, amikre nem volt idé6m, most sorra
el6kertilnek, és tv-t nézek, kimegyek
hetente kétszer a piacra, néha f6zok
valamit. Nem érzem magam magai-
nyosnak, valahogy mindig is megvol-
tam magammal, ami meg az egyedullét
felolddsdhoz kell, azt megadja a két kis
unokdm. Es van egy tdrsasig, mdr az
anatémidn egyutt dolgoztunk valami-
kor, oten-hatan dsszejirunk régi mun-
katdrsak, baritok, elmeséljik szdzad-
szor a régi dolgokat, udvariasan meg-
hallgatjuk az egyre szinesebb anekdo-
takat, vacsordzunk, eliszogatunk, sorra
megvendégeljik egymast — kedves do-
log. Néha elvisz a fiam horgdszni és el-
megytnk a hegyek kozé. Mostandban
Séra Gyuszival taldlkozom, festeni kap-
tam kedvet tSle, és korrepetdlom rajz-
bél az unokdmat, ha szenet adok a ke-
zébe, azzal biztosabban, nagyobb
kedvvel dolgozik. Irattartéba gydjtoge-
tem a rajzait, de a jobbakat elviszi a kis
haszontalan. A masik unokdm fid, s a
gépkocsik nagy ismergje.

Panteista felfogdsom miatt nem hi-
szem, hogy van, volna valaki, aki min-
den rezdulésunket ismeri, minden haj-
szdlunkat szdmon tartand. Nem jdrok
templomba, médsképp hiszem az Istent.
Ugy hiszem, hogy az mindenben ben-
ne van, Ugy az €15, mint az élettelen vi-
ligban, benniink, emberekben is, és
nem bir olyan emberi tulajdonsdgok-
kal, mint haragvds vagy szelidség, nem
jutalmaz és nem buntet, nem virja el
t6lunk, hogy dicsérjik, hogy kozveti-
t6kkel lépjink vele kapcsolatba, hogy
fogadalmakat tegyunk. Nem tartja
egyik hitet igaznak, masikat hamisnak.
Azt hiszem, az emberben lakoz6 j6, az
isteni, és ezt nevezzik humanitdsnak,
mely emberi érzést, emberszeretetet,
embertdrsunk szenvedésének megérté-
sét, enyhitését, jotékonysdgot jelent.
Ezeket tanitani és példamutatassal de-

monstrdlni lehet, és kell is. Haldlunk
utdn pedig elemeink a calcium, a szén,
a ndtrium kering, korforog, megmarad
és valamibe, ami lehet egy individum
is, Ujra és ujra beépul, és hiszem, hogy
a lelki tulajdonsidgokban is valahogy
tovabb élhetiink vér-, de akdr nem vér-
szerinti utédainkban.

Koppanjon itt a pont. Félésleges bdr-
mi zdrszo. Mdr azt azért mégiscsak le-
irjuk, hogy amikor elkdszéntiink s ott-
hondbdl kiléptiink a hiivds, mégis ra-
gy0g0 bszbe, a professzor amig az ut-
cdig elértiink, inkdbb csak gy magd-
nak, vagy taldn éppen nem magdnak,
Petdfit idézett. “Itt van az 6sz, itt van
vjra, / S szép, mint mindig énnekem ...
Es amig lassan tovdbb mondta a sza-
vakat, benniink az motoszkdit, hogy ez
az ember pontosan arva a tetére jutott
fel és éppen ot dll, abonnan messze te-
kintbet, s mdr nem csak ballja, érti is a
Jfadk lebullo levelének ldgy neszét.

Bugya Istvan és Szabé Tibor

Tal mindenen

Tul mindenen

szent titok a holt
érinthetetlen

benne egyetleniil

a haldl megszemélyesiil

s mdr & a végtelen

a megemberult a nincsben

Ne sitjatok ezért

ki szépen élt

nem fog azon a lehetetlen
mint tdné maddr

a rettegett csoddban

megszépil az ember

Nagy tizét mindénknek
megrakja a hold

s ki dtldbol a parazsas égen
tilnan a sohdk a drdga nincsek
magukké vdrjak magukba zdrjak
s ldbnyomatdt is megcsodaljak

Es til mindenen

ha mégsem

ha nem volna egyetlen villandsnyi

jel sem

hogy akdrcsak &6 a hibatlan elsé
atfénylett dtlényegilt a parazsas égen
dtjar majd dlmunk és dthoz a haldlon
s dttetszel benniink itt eviligon




Oktoberi levél

Zorogve fordulnak a percek, 6rdk, évek visszafelé, és
emlékeim huszonhat évvel ezelStt bekopognak Mohdcsi
f6orvos ur ajtajin. Barna nadrdg van rajta, sotétzold ing,
folotte fehér kopeny. Az asztalon hamutartéban szivar. Kezet
nydjt, letltet... ,Id6sebbnek képzeltem” - gondolom
futdlag...

Eveim szdma t&bb mar, mint az Ové volt akkor. Keveseb-
bet lelkesedik ilyenkor az ember mas irdnt, kisebb az
elfogultsig veszélye. Letisztulnak a dolgok az évtizedek
szitdjdn dtszdrédve, €s a rajongds, a nyugtalan ifjikor drtatlan
biine régen belekopott a2 mindennapokba. Igy hat ma mar
hivosebb fejjel emlékezhetiink.

Oly ritkdn taldlkozunk bolcs emberekkel. Es olyan sokat
olvassuk réluk, hogy turelmesek, szelidek. Humoruk van és
szerények.

Szerénynek ismerjik. Konnyd a dolga — mondandnk
Karinthyval —, neki van mire szerénynek lenni.

Neki nem kellett papolni a humdnumrél, mert az minden
tettének része volt, és a becsuletrsl prédikilnia sem kellett.
Megtorpant elétte €s dadogva fordult el a politikai fon-
dorkodds, és a pénz is szégyenlGsen elkullogott, mert
csdbitdsa nem taldlt utat.

Hej, de konnyd is volt magabiztosnak ldtszanunk, mert a
hatunk mogott dllt, és cseppet sem reszketett fiatal keziink,
ha ott volt a mdtSasztal mdsik oldaldn. Egy csapdsra egy-
szerdvé viltak félig ragott gondjaink, ha szemiivegét a hom-
lokdrdl visszahdzva azt mondta: talin meg lehetne prébdlni
igy... merthogy igy kell — azt nemigen mondta.

Milyen elegdnsan tért ki a szakmai pdrtiitések percem-
berkéi elsl. Milyen méltésaggal sétdlt at az acsarkodo
szekértdborok kozott, sértetlentil.

Es csak gy mellesleg — iskoldt teremtett itt, a viharvert
homokon. Mert a transurethrilis rezekciok elsd itthoni
mestere volt mdr akkor. A hiugycsGsebészet autodidakta
mivésze. A szakma hazai korifeusai dltal “horror” mitétként
emlegetett életment§ beavatkozdsok magyar meghonositéja.
A gyermekurolégia hazai ttorGje, az urolégiai entero-
plasztikdk eurépai hird magyarja. Csak hullatta tehetségének
apré morzsdit kozottink és mds fiatal urolégusok kozott,
akik szokve, titokban jottek az orszdg minden szogletébdl,
szdmolatlanul.

Es ha midr a szerénységrél beszéltink. ..

Pdr évvel ezeldtt heteken dt toporogtunk egy beteg sorsa-
val keziinkben. Sajit tapasztalataink kevésnek bizonyultak, s
a j6 koényvek bolcsessége sem segitett eleget. Osszeszedtem
hat a filmeket, és Debrecenbe mentem Hozz4, tandcsot kérni.
Nyugdijas napjait zavarni.

Atnézett mindent alaposan, végigragtunk minden elérhetdt,
ismét kezébe vette a filmeket, majd ezt mondta: “meg kellene
kérdeznink egy j6 urolégust...” (a vart tandcsot azért
megkaptuk?!.

Hédny &sz, hdny tél mar azéta. Csak kérjik, mint a kolts a
midsikat: ,Ne menyj el, mesélj. Foglalj belyet. Kezdd el a mesét
szépen. Mi ballgatunk...”.

Hilds a sorsnak, aki dolgozha- ,1

Kolozsy Zo an/\/\() h

tott Vele. Mert annak emlékeiben 1 /

orok a reggeli megbeszélések
kavéillatd melege, a bagyadt téli
napfényben békésen kanyargé
szivarfust...

SZUBJEKTIV
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Vizibolha

Apdm szeretett mindenféle allatot, névényt. Volt ugy,
hogy kilenc akvariumunk is létezett egyszerre. Tele
scalarival, szifoval, guramival, amire emlékszem.

Természetesen enni kellett ennek a sok halnak, nem
is keveset, tigyhogy az én nemes feladatomma valt a vi-
zibolhdk kihaldszdsa és elszallitisa a Bujtosbol.

Az 50-es években még volt strand itt, kabinokkal,
deltds dszémesterrel és dhitozva pihegs serdils l4-
nyokkal. Télen meg jégpilya, zenével, melegedével,
dtbognizott dlmokkal, nagy utkozésekkel, kulcsos
korikkal. Széval volt a Bujtoson élet, a kisebb tavacs-

kakban apr6 halak, meg persze vizibolha.

Apdm faragott egy hosszabb nyelet, anydm harisny4-
jabol kevés drét se-
gitségével hilot, ezt
rderGsitette a botra
és készen volt a
“miszer”.  Vittem
egy otliteres beféttes
uveget és a bolhafo-
g6 késziiléket, men-
tem a tora élelemért
a halaknak.

Azonban ott volt a
felelmetes ellenség,
Izsik wur, a tavak
gazddja, aki elko-
bozta az Giveget és a
halét, kettétorte az
orvhaldszok peciit,
még orulhetett is az
ember, hogy segg-
berigis nélkil meg-
uszta.

Azonban a célfel-
adat felbdtoritotta,
djabb €s djabb pro-
bilkozdsokra Oszté-
kélte személyemet.
Tobbnyire sikeresen vivtam meg a hdborimat, buiszkén
vittem haza a vizibolhat. Izsdk drrél egy szét sem sz6l-
tam apamnak.

Azdta a Bujtos csak torzé, hajdani megszépult emlé-
kek kildgozott maradvanya, colopokre épilt hazak, be-
temetett godrok, orids Gizlethdz, benzinkut és még men-
nyi mds, ami rombolja a gyermekkort.

Valamelyik nap ahogy baktatok a hdzak mentén,
megldttam Izsdk urat. Osz hajival, borostds arcdval, vi-
seletes ruhdjdban nehéz léptekkel cammogott hajdani
birodalma t4jékan.

Engem egy pillanatra kivert a veriték, valahova oda-
képzeltem a hdzak, az oszlopok folé, ahonnan szigord
tekintettel, megfellebbezhetetlen dorgé hangon rdm
mordul.

Odabiccentettem, elfogtam tekintetét, mintha moso-
lyogtak volna a szemei.

Rajz: Szabé Tibor

Dr. Dolinay Tamds
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Akire buszkék
lehetiink

A Magyar Ipari és Keres-
kedelmi IMFA — Mindségfej-
lesztési Kozpont a 2004-es
évben is, immdr 15. éve ki-
irta a ITASA-Shiba pdlyiza-
tot. Koérhdzunk 1997-ben
szervezeti kategéridban el-
nyerte ezt a dfjat.

Az idén ismét innepelhe-
tink, hiszen egy “régi-ij”

munkatdrsunk  pdlydzott
kérhdzunkbdl az egyéni ka-
tego6ridban.

Pdlydzata az Integrdlt Mi-
n@ségirdnyitdsi Rendszer

szolt.

(IMR) kiépitésérdl

ElGszor Nagykdlloban, a
Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Pszichidtriai Szakkor-
hazban tevékenykedett az
IMR kiépitésében és md-
kodtetésében. Jelenleg inté-
zetinkben  szorgoskodik
ezen rendszer kialakitdsdn.

A pdlydzata szinte egész
munkdssdgit dtoleli. A pd-
lydzatot irdsban kellett be-
adni, azt kovette egy hely-
szini szemle, mely sordn a
kuratérium két zstritagja-
nak kellett bemutatni, bizo-
nyit6 erejd dokumentumok-
kal aldtimasztani leirtak hi-
telességét.

Ezutin Budapesten a ku-
ratériumi tagok eldtt pre-
zentdlta a pdlydzatot, ami
végil is “életmd palydzat”,
igy “életmddij” lett. Mivel a
pilyazat sikeres volt, igy a
kuratérium, illetve Shiba

MINOSEGPOLITIKA

¥

Az integrdlt irdnyitdsi rendszer bemutatdsdnak folytatdsa

Az Integrilt MinGségira-
nyitdsi Rendszer (IMR) mu-
kodtetésében fontos szere-
pe van a folyamatok meg-
hatdrozadsanak.

Igyekeztiink a folyamato-

9001:2000, ISO 14001:1994,
MSZ 28001:2003) és a Kor-
hdzi Elldtasi Standardok
(KES) 2. viltozata kovetel-
ményei szerint meghatdroz-
ni, megfogalmazni.

fontossdgu szerepet toltot-
tek be a folyamatgazddk.

A mellékelt tiblazat folya-
mataink megfeleltetését mu-
tatja be a fenti kovetelmé-
nyeknek. Csikai Sdndorné

kat a szabvanyok (ISO Ebben a munkdban kulcs- vezetd auditor
- [J A - [ [d
Integralt Mindoseégpolitika
I1SO KES KIR MSZ EU T
9001: | Kézikonyv | 14001: | 28001: | SZAMA ELJARAS CIME IMK | Vilt.
2000 2.v. 1996 2003 fej. |szam
4.2 5.MFL [44.5. 4.4.5. EU 4-01 | Dokumentumok és feljegyzések kezelése 4. 1.
- 43.1. 43.1. EU 5-01 |Komyezeti tényezok, megfeleld munkakornyezet 5. 1
biztositasa
- 6.MVG 4.3.1. 43.1. EU 5-02 | Munkakorok kockazatanak felmérése 5. 1
5.5.3. 4.3.2. 43.1. EU 5-03 | A jogszabalyok és egyéb kovetelmények 5. 1
6.1. - - EU 6-01 |Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, modositasa, | 6. 1
1.BFE megsziinése
6.2. 6.MVG |(4.4.2. 44.2. EU 6-02 | Képzés, oktatas, felkésziiltség 6. 1
6.3. 7.MHM - - EU 6-03 | Hattérszolgaltato teriiletek tevékenységének 6.
8.MBT szabalyozasa
6.3. - - EU 6-04 | Eszkozok lizemeltetésének szabalyozasa 6. 1.
6.3. - - EU 6-05 | Eszkozok karbantartésa és javitdsa 6. 1.
6.3. - - EU 6-06 | Humanpolitikai tevékenység 6. 1.
7.2. 443. |44.3. EU 7-01 | Kapcsolattartas, kommunikacid (Elégedettségek) 7. 1.
7.4. - 4.4.3. EU 7-02 | A beszerzés folyamata 7. 1.
7.4. - 44.3. EU 7-03 | Beruhazasi folyamatok szabalyozasa 7. 1.
7.4. - - EU 7-04 | Raktarozasi tevékenység 7. 1.
7.5. - - EU 7-05 | Szerzddéskotés a finanszirozast biztositd 7. 1.
szervezetekkel
7.5. - - EU 7-06 | A beteg birtoktirgyainak kezelése 7. 1
7.5. - - EU 7-07 | Az apolasi tevékenység 7. 1
7.5. - - EU 7-08 | A jardbeteg-ellatas, -gondozas szabalyozasa 7. 1
7.5. L.BFE B ~ |EU7-09 | A fekvibeteg-ellatis szabalyozasa 7. 1
7.5. 2BEV - - EU 7-10 | A kozpontositott szolgaltatok tevékenységének 7. 1
3.BLL szabalyozasa
7. ;ﬁéTT - ~ [EU7Z-11 | A beteg athelyezése, tovabb utalasa mas 7. 1
’ egészségiigyi (ellatd) szervezetbe
7.5. - - EU 7-12 | Betegellatas rendkiviili helyzetben, magas 7. 1
kockazatu beteg ellatasa
7.5. 4.4.6. 4.4.6. EU 7-13 | Levegétisztasag-védelem 7. 1
7.5. 4.4.6. 4.4.6. EU 7-14 | Vizmindség 7. 1
7.5. 4.4.6. 4.4.6. EU 7-15 | Hulladékgazdalkodas 7. 1
7.6. - - EU 7-16 | Mérdeszkozokkel kapcsolatos tevékenység 7. 1
8.2.2. 4.54. 4.5.4. EU 8-01 | Belsd audit 8. 1
8.24. 4.5.1. 4.5.1. EU 8-02 | Figyelemmel kisérés és mérés 8. 1
8.3. 1.BFE - - EU 8-03 | A gyogyitas soran észlelt szovddmények esetén 8. 1
2.BEV végzendd tevékenység
8.3. 3.BLL - - EU 8-04 | Betegpanasz kezelés 8. 1
8.3. 4.BJT - - EU 8-05 | Ellatasi hianyossagok kezelése 8. 1
8.3. 5.MFL - - EU 8-06 | A nem megfelel6 anyagok kezelése 8. 1
8.3. 8MBT 447 1447. |EUS8-07  Felkésziiltség és reagalds vészhelyzetekre 8. 1
8.5. 4.5.2. 4.5.2. EU 8-08 | Helyesbité és megel6zo tevékenységek 8. 1
professzor ugy dontott,  fSosztilyvezetSje, illetve  szen szervezeti kategorid-

hogy egyéni kategéridban
kozszolgiltatds terén a pa-
lydzat mélté a dijra.

Igy 2004. oktéber 14-én a
Gazdasagi és Kozlekedési
Minisztérium disztermében,
a jubileumi dikioszté Un-
nepség  keretében  Dr.
Kereszty Eva, az ESZCSM

maga Dr. Shoji Shiba pro-
fesszor adta dt a dijat (em-
lékérem, oklevél) Csikai
Siandorné vezetd auditorunk
részére.

Nem mellékesen, de meg
kell emliteni, hogy me-
gyénk szépen teljesitett a
IIASA-Shiba pdlyédzaton, hi-

ban megosztottan a Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Renddr-fékapitdnysdg és az
Apdczai Csere Janos Altala-
nos Iskola is elnyerte a dijat.
Igy aztin méltén lehetiink
buszkék megyénk palydzoéi-
ra, de leginkdbb “a mi Csi-
kainé Katica névérinkre”.
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Tudomaényos dolgozatok az orvosi szakkdényvtar adatbazisdban

Kérhdazunk orvosi szak-
konyvtira a Nyiregyhdzi F6-
iskola kozponti konyvtdrdval
kozosen épiti szamitogépes
adatbdzisit, mely folyamato-
san bévil. A rendszer nagy
elénye, hogy a vildghdlon
keresztil is elérhets, tehat
egy internetre csatlakoztatott
5zamitogép segitségével akdr
az osztdlyokon vagy otthon-
rél, az iréasztalrdl is lehets-
ség nyilik az orvosi konyvtar
dllomanydaban valé bongé-
szésre ezen a cimen: http://
aleph.nyf.hu. Jelenleg megta-
lalhat6 szamit6gépes rend-
szerinkben a kolcsondzhetd
konyvek szinte teljes dlloma-
nya. Igy a keresett konyv
szerzGjére, cimére, témdjdra,
ill. egyéb adataira valé kere-
séssel jelentGsen felgyorsult
a kolcsonzés menete és egy-
szertibbé vilt az irodalomku-
tatds is. Szintén feldolgozasra
kertlt a kézikonyvtdr teljes
dllomdnya és archiv konyv-
gyljteménylink egy része is.
Ez utébbi féleg orvos- és
helytorténeti  szempontbdl
érdekes: a korhdzunk régi,
hires orvosdoktorai dltal be-
szerzett és adomdnyozott,
tobb mint 500 antik kényv
zéme az 1900-as évek elejé-
6l szarmazik, de van koztitk
1830-as kiaddsd is. Fontos
megjegyezni, hogy a feldol-
gozds befejeztével ez lesz ha-
zankban az egyetlen olyan
archiv orvosi szakkonyvgyij-
temény, amely internetes
adatbazisbol elérhets és ke-
reshetd.

A konyvek mellett ne fe-
ledkezzik meg az egyéb do-
kumentumokrél sem. Egy-
egy tudomdnyos munka
vagy szakdolgozat készitése-
kor ugyan elsGsorban alap-
vetéen szakkonyvekre, a
friss és naprakész adatok te-
kintetében pedig folydirat-
cikkekre tdmaszkodhat a
szerzG, de segitségére lehet-
nek a szakdolgozatok, tudo-
mdnyos  dolgozatok  is.
Koényvtarunk a  hagyoma-
nyos dokumentumok mellett

évtizedek ota gydijti ezeket,
valamint a kiilénlenyomato-
kat, fotoképidkat, forditds-
mdsolatokat és  djabban
fényképeket is. Ezek nyil-
vintartdsa és feldolgozdsa
eddig hagyomanyos médon,
katal6guscéduldk segitségé-
vel tortént. A napjainkra
tobb ezer tételt tartalmazé
nyilvantartdsban valé kere-
sés nehézkes, lassd, idshi-
4ny miatt pedig sokszor el is
marad, pedig ezek a doku-
mentumok nagyon sok érté-
kes informdciét tartalmaz-
nak. Jelenleg az dllomdny
ezen részének szamitogépre
vitelén dolgozunk, ennek
eredményeként a konyvek-
hez hasonl6éan ebben az ed-
dig kevéssé feltdrt teriileten
is gyorsabb és eredménye-
sebb lesz a keresés.

Azt kérdezhetnénk, mi
sziikség lehet ezekre a sok-
szor 20-30 éves dolgozatok-
ra, hiszen nyilvinvaléan el-
avult és régi adatokat tartal-
maznak? Ez igaz lehet akkor,
ha friss és naprakész infor-
midciéra van sziikségiink, de
ugyanakkor egy-egy téma
dttekintésénél, feldolgozasa-
ndl megkertlhetetlen a ko-
rabbi adatok, tények ismere-
te is. Az dllomdnyunkban lé-
v8 tudomdnyos dolgozatok
dont§ tobbsége korhdzunk
volt és jelenlegi orvosaitdl,
szakdolgozo6itdl szarmazik, a
mivek jelentds része helyi
vonatkozdsban frédott. Igy
Szabolcs-Szatmir-Bereg me-
gye és Nyiregyhdza egész-
ségligyének adatai, vizsgila-
ti eredmények, esetismerte-
tések tekintetében elsGdle-
ges informdcicforrasnak sza-
mit. Ezek utdn legtobbszor
hidba is kutatnidnk orszdgos
szintd statisztikdkban és
szakkoényvekben vagy akar
adatbdzisokban — kiilondsen
akkor, ha figyelembe vesz-
szuk, hogy e dolgozatok egy
része csak tudomdnyos el6-
addsokon, konferencidkon
hangzott el és nyomtatdsban
soha nem jelent meg.

Orvosi koényvtarunk fel-
adata tobbek kozott a kor-
hdz dolgozéinak tudoma-
nyos munkdssdgit a lehets
legteljesebb médon gydijteni
és feldolgozni. A nyomtatott
publikdcick mellett a konfe-
rencidk, tudomdnyos Ulések
anyagdt is igyeksziink figye-
lemmel kisérni. Az igy készi-
tett bibliografia kordbban a
kérhdzi  évkonyvekben je-
lent meg, ez mindossze a
szerz6 vagy szerzGk neveit,
az irds vagy el6adds cimét,
az elGadis helyét, idejét illet-
ve publikicié esetén a meg-
jelenés adatait tartalmazta.
Ez kordbban a koérhizi év-
konyvek  mellékleteként,
djabban pedig 6ndll6 kiad-
vanyként kertlt az olvasék
kezébe.

LehetSségeinkhez mérten
segitséget nyujtunk a dolgo-
zatok, elGaddsok (Word,
Powerpoint-bemutaték) el-
készitésében, megszerkesz-
tésében is, hiszen ehhez a
konyvtarban egyszerre van
jelen a tudomdnyos €s tech-
nikai hattér (szamitégépek,
internet, adatbdzisok, szami-
tastechnikai * ismeretekkel
rendelkezé kényvtdrosok).

Amig régebben orvosaink,
szakdolgozéink tudomdinyos
munkdikat, el6addsaikat, a
kongresszusok  meghivoit
rendszeresen eljuttattak az
orvosi konyvtarba, az utébbi
években ez a hagyominy saj-
nos megszakadni latszik. A
tudomidnyos élet fellendulé-
sével, a publikdciok szdma-
nak novekedtével pedig egy-
re nehezebben tudjuk kovet-
ni dolgozéink munkdssdgat.
Egy ez év dprilisdban hozott
f&igazgat6i rendelet segiteni
latszik a helyzeten: minden
korhazi dolgozo, aki tudoma-
nyos Ulésen elGad, koteles
errSl az orvosi szakkonyvtdrt
is tdjékoztatni és dolgozata-
nak egy mdsolatit leadni. Saj-
nos azonban ezt a rendeletet
nem mindenki tartja be, és
még kevesebben adjik le tu-
domdnyos munkadikat.

Egy-egy cikk vagy eléadds
megirdsa komoly felkészi-
lést, hdttérmunkdt igényel,
és sokszor évekbe telhet.
Ezért érthet$ taldn, ha szer-
z6je nem szivesen adja ki
kezébdl szellemi termékét,
amely a konyvtdrba leadva
bdrki 4dltal helyben olvasha-
tévd, kutathatévd vilik (a
kolcsonzés és sokszorositds
dllomédnyvédelmi szempont-
ok és a szerz6i jogok miatt
természetesen nem lehetsé-
ges). Ugyanakkor viszont ér-
demes figyelembe venni azt
a tényt, hogy a tudominyos
munkdk egy része folyoirat-
okban valé publikdldssal
elébb-utébb tgyis nyilvanos
és szabadon elérhetS lesz.
Mdsrészt a nem publikilt és
mdshol (pl. orvosi konyvtar-
ban) sem elérheté munka a
tudomdnyos élet szimdra tu-
lajdonképpen elvész: mivel
nem ismerik, nem fogjik
idézni, nem fognak hivat-
kozni rd. Kulénosen akkor,
ha még a bibliogrifidkban
sem szerepel. Gyakran el6-
fordul az is, hogy orvosaink
a konyvtartdl kérik sajat bib-
liografidjuk osszedllitdsat, tu-
domdnyos munkdik jegyzé-
két. Természetesen egy ilyen
listat is csak akkor tudunk
hidnytalanul ¢sszedllitani, ha
rendszeresen értesiilink az
illet6 tudomdnyos tevékeny-
ségérdl.

Alapveté érdeke tehat
minden szerzének, hogy sa-
jat intézményének konyvtara
tudjon tudomdnyos munkds-
sdgdrol. Eziton is kérink te-
hidt mindenkit, aki tudoma-
nyos publikdciét készit,
kongresszuson elSad, hogy
dolgozata egy példianyit a
konyvtarba leadva (nyomta-
tott vagy elektronikus forma-
ban, akdr e-mailen keresztiil
eljuttatva is) segitse gydjts-
munkdnkat, eziltal is emelve
a koérhdzi tudomdnyos élet
szinvonaldt.

Szentesi Lajos
Killay Rudolf Orvosi
Szakkonyvtar
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A J6sa Andras Korhaz intézeti gyogyszertara

A koérhaz intézeti gyégyszer-
taraban 22 f& dolgozik ebbdl
hat f6 gy6gyszerész, 13 szak-
asszisztens €s asszisztens, 3
f6& betanitott dolgozd. Az in-
tézeti f6gyogyszerészi fel-
adatokat 1999 6ta Becske-
hdzi Andrds ldtja el. Pdlya-
kezddként helyettes gyogy-
szerészként alkalma nyilt a
megye szinte valamennyi
gyogyszertardit megismerni.
Ezt kovetSen a megyei
gyogyszertdri  kdzpontban
dolgozott kereskedelmi osz-
talyvezetSként, majd az
egyik legnagyobb gyoégy-
szer-nagykereskedelmi cég
kelet-magyarorszdgi tertleti
vezetGje volt, itt ismerkedett
— a masik oldal szemszogé-
b6l — a kérhdzi gyégyszerel-
latassal. A Magyar Gyogysze-
rész Kamara Korhdzi tagoza-
tanak titkdra, illetve tagja
tobb koérhdzi szervezetnek.
A gyogyszertir tevékenysé-
gérél Becskehdzi Andrds in-
tézeti fogyogyszerészt kér-
deztik.

— Azt mondja az intézeti
gyogyszerelldtds nagy vdlto-
zds elott dil az egész orszdg-
ban. -

— Viltozik az  intézeti
gyogyszertar szerepe, €s a
feladatai is bévilnek. Nem
egyszerd gyogyszerbeszer-
z6si, raktdrozasi és expedici-
6s funkcionk lesz. Szakta-
ndcsadds, informdcié dtadds
és a gyogyszerkészités k-
16nbozé fizisainak a megva-
l6sitdsa. A gyogyszerkészités
nem csak az egyszerden el6-
allithato szerekre terjed ki. A
beteg szdmdra egyénileg kell
elkésziteni killonbozs infa-
ziokat, példdul a citosz-
tatikum tartalmi keverékin-
fuziokat. Nagy hangsulyt
kap a betegre szol6 gyogy-
szerelés biztositdsa. Az inter-
akciok, mellékhatdsok figye-
lése, regisztraldsa. Megel6z6
tevékenység végzése, ami
gyogyszer kolcsonhatdsok,

Az intézeti gy6gyszertar a kérhdz egyik legnagyobb szol-
giltato terlilete, éves anyagforgalma meghaladja az egy-
millidrd forintot. A gyogyszertar ellatasi teriletéhez tarto-
zik a két nagy telephely mellett t6bb varosi, tertileti in-
tézmény és gondoz6. A gydgyszertar mara nem csak azt
az épiiletet jelenti, amelybe 15 éve telepiiltek 4t, a kib6-
viilt tevékenysége megkivinja a gydgyszerészek osztily
kozeli jelenlétét, igy minden midtrixban taldlkozhatunk
gy6gyszerkiado hellyel. Teveékenysége, szakmai megité-
lése alapjan az orszag legjelentGsebb intézeti gyogyszer-
tdrai kozott tartjdk szamon. Tébb teriileten — informatika,
minGségirdnyitds, valamint a specidlis intézeti gyogyszer-
tari szolgdltatdsok — ttoréként vallalkoznak a legkorsze-
rGbb médszerek bevezetésére, hasznilatira. A citosz-
tatikum tartalmd infizick készitésének szakmai feltétele-
inek kidolgozdsdban és a szaktevékenységgel élen jarnak
az orszdg egészséglgyi intézményei kozott.

és gyogyszer-mellékhatdsok
csokkentéséhez adhat segit-
séget.

Sziikség lehet mélyebb Kkli-
nikai ©sszefuggések vizsga-
latdra, olyan szinten, hogy a
laboratériumi  hattér igény-
bevételével a gyogyszerada-
goldst pontositsdk a gyogy-
szerészek kozremuikodésé-
vel. Az eurépai gyakorlatot
tartjuk szem eldtt, és igyek-
sziink minél hamarabb erre
a szintre emelni kérhdzunk
gyogyszer elldtdsat.

Ehhez nem csak az inf-
rastruktira kialakitdsa sziik-
séges de j6 szakemberek is
kellenek. Biiszkék vagyunk
rd, hogy minden gyogysze-
résziink szakgyogyszerész.
Munkdjukat képzett asszisz-
tensek segitik, néhdnyuk a
kérhdzi munkdja  mellett
szerzett szakképesitést. Fon-
tos célunk, hogy a bels§ ok-
tatds mellett lehetSleg min-
den dolgozoénk szerezzen
ismereteket kilsG forrdsok-
bdl is.

Folyamatos tovdbbképzé-
seken veszink részt nem
csak az akkrediticionk fo-
lyamatos fenntartdsa miatt,
hanem a fejlesztési lehet&sé-
gek kiakndzdsa érdekében
is. Olyan programokba is
bekapcsolédunk, amelyek
javitjdk képességeinket,

hogy uj feladatok elldtdsdra
is alkalmasak legytink. Akti-
van dolgozunk a minGség-
irdnyitdsi rendszer bevezeté-
sében, annak folyamatos ér-
tékelésben, alkalmazdsiban
és az elért minSségi szint
megtartdsiban is. Nagyon
fontos feladat az infrastruk-
turdlis targyi feltételek folya-
matos fejlesztése. Uttorok
voltunk az intranet hdlézat-
hoz valé kapcsoléddsban,
adatkozlésben, informicié
cserében.

Nem lenne teljes monda-
nivalém, ha nem szélnék az
infuzés laboratériumrdl  és
az ott dolgoz6 lelkes szak-
emberekrsl. Bdr szervezeti-
leg kulon egységet képez-
nek, de az § tevékenységuk-
kel teljes az intézeti gyogy-
szerelldtds. A laboratérium
vezetGjével Barabds Eva
f6gyogyszerésznével  kivdlo
napi kapcsolatban vagyunk.

— Milyen eszkozokre, mii-
szerekre lenne sziikséguik?

Eszkozigényunket az Uj
bevezetendé  programok,
projektek hatdrozzdk majd
meg, ezért csak tervszerden
kivinunk fejleszteni. Min-
dennapos gondjaink nincse-
nek, targyi feltételek nem
gdtolnak abban, hogy napi
munkdnkat el tudjuk végez-

ni. Athidaltuk a két telephe-
lyes mikodésbdl és a pavi-
lonos elrendezésbsl adoédo
gyogyszerellitist nehezits
problémdkat is. Célunk,
hogy mielébb minden osz-
talynak kozvetlen gyégysze-
részi segitséget tudjunk biz-
tositani. Ahhoz, hogy a kor-
hdzat megfelel§ szinvonalon
ellassuk az alap infrastruktd-
raval és személyi feltételek-
kel mdr rendelkezink, a to-
vabbi fejlesztéseket az inté-
zeti célokhoz kivanunk majd
hozzirendelni.

— A gydgyszertdrban dol-
gozok létszdma elégséges a
feladatok elldtdsdra?

— A gyégyszertirak mini-
mumfeltételeit szabdlyozé
rendeletben eldirtndl keve-
sebben vagyunk, de a ki-
sebb létszimmal is igyek-
sziink feladatainkat megfele-
16en teljesiteni. A kisebb lét-
szam hatdsat érezzik a spe-
cidlis gyogyszerészi tevé-
kenységeink elldtdsa sordn,
de a nehéz helyzeteken dol-
gozo6ink kemény és a kérhd-
zi ellatdshoz mindig lojdlis
magatartdsa, valamint veze-
t6ink odafigyelése mindig
dtvezetett.

— A magdn gyogyszeridrak
nem jelentenek tiil nagy kon-
kurencidt, lebet jo szakembe-
reket taldlni?

— Vitathatatlan a magan-
gyogyszertirak felvevs ereje
is, de a komolyabb konku-
rencidit még mindig a gyo-
gyszergydrtok képviseletei
jelentik. Ennek ellenére a
szinvonalas intézeti gyogy-
szertarba lehet j6 szakembe-
reket taldlni. Itt a gyégysze-
részek alkoto tevékenységet
végezhetnek, ahol kibonta-
koztathatjak a szakmai tuda-
sukat. Az alkot6é munka na-
lunk azt jelenti, hogy felada-
tokat villalunk azon tdl is,
amit a jogszabdlyok el6ir-
nak. Igyeksziunk részt venni
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az elemzé munkdban. Fej-
lesztési programokat dolgo-
zunk ki és hajtunk végre. Az
intézeti  gyogyszertdrunk
nagysdga és jelentGsége mi-
att tobb lehetSséget nyujt
ebben, mint egy mds, kisebb
kérhdazban. Ezen tilmenden,
mi a nagy megyei kérhdzak
intézeti gyogyszertirai kozul
is a legjobbak szeretnénk
lenni.

— Milyen a gyégyszerészek
kapcsolata az orvosokkal?

— A gyogyszerelldtisnak
mindig is j6 volt a kapcsola-
ta a fGorvosi karral, orvosok-
kal, névérekkel egyardnt. Az
egészségugy dltaldnos hely-
zete miatt vannak olyan gon-
dok, amik egy-egy nap ke-
letkeznek és azonnal keze-
lendGek. Ilyenkor nem
mindegy, hogy milyen szin-
vonald a kommunikdcio, a
hangvétel, ezért igyeksziink
a problémidkat mielSbb ész-
lelni, és megfelel6 megol-
ddst keresni.

— Milyen az elldtds, beszer-
26si nehézségek vannak?

— A gyégyszerellatds mind
a jelenlegi orszagos helyzet-
képhez viszonyitva, mind a
korhdz lehetSségeihez mér-
ten j6, nincsenek komoly
beszerzési  nehézségeink.
Osszevetve az orszdg tobbi
nagy megyei koérhdzdval a
helyzetinket, azt mondha-
tom, hogy nagy figyelmet
kap a gyogyszerellatds és
megkapjuk a szikséges for-
rdsokat.

— Milyen specidlis feladatai
vannak az intézeti gyogy-
szertdrnak?

—Az idén kezdtuk el a
citosztatikum tartalmd gyogy-
szerek Osszedllitdsat. Ezen a
tertleten GttorS szerepet val-
laltunk. Ezeket a gyogysze-
reket az onkoradiolégia, a
pulmonolégia €s a hemato-
logia osztdlyokon haszndljak
fel A beteg felvételekor az
adott osztalyon hatdrozzak

meg, hogy pontosan milyen
gyogyszert kell a betegnek
készitenunk. Ilyen mennyi-
ségl citosztatikum tartalmu
infidzi6é nem készil egyik in-
tézetben sem, mi mdr elér-
tik a napi kétszdz palacknyi
teljesitményt is. A cél az,
hogy ezeket a szereket
gyogyszerész készitse el,
megfelel§ laboratériumi ko-
rulmények kozott. Készités
kozben a gydrtdsi folyamat
megfelel6 ellenérzésére s
sziikség van, fontos a megfe-
lel6 vivSanyag kivilasztdsa,
megfelelS tartdlyt (palackot)
kell biztositani. A gyogysze-
részi munka még szorosabb
kapcsolatot kovetel meg az
orvos, az dpolészemélyzet
és a gyogyszerész kozott.
Kulon koszonet illeti a fel-
haszndl6 osztdlyok vezetdit
és dolgozoit a bevezetésnél
tanusitott segitGkész egyutt-
mukodéséért.

— Mi a legfontosabb megol-
dando feladat az intézeti
gyogyszertdrban

Az informatika tovabbi fej-
lesztésére feltétlen toreked-
ntnk kell. Ez a fejlesztémun-
ka megkezddsdott, az elské-
szitésben aktivan részt ve-
szink. Az a cél, hogy minél
részletesebb és pontosabb
adatokkal rendelkezziink a
betegek gyogyszeres terdpid-
jarol.

— Hogyan értékeli a gyogy-
szertdri kozdsséget?

— Az osztilyon csapatszel-
lem nagyon jo. A kozosség
hangulatdra biztosan j6 ha-
tassal van a jo kapcsolat az
osztilyok dolgozéival is. A
kérhazon kiviili kapcesolata-
ink is jok, igy mds kérhdzak
gyogyszertiraival, a megyei
gyogyszerész kamardval is.
Dolgozoink  alapitéi  az
egészségugyi dolgozok ka-
mardjanak gyogyszertdri asz-
szisztensi tagozatdnak. Eze-
ket a kapcsolatokat a szak-
mai munkdban is j6l haszno-
sithatjuk.
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Plasztikai sebészeti
kongresszus Nyiregyhazan

A megye €s a viros torténetében elGszor, 2004. szep-
tember 30. és okt6ber 2. kozott S6ston a Kridy Vigadé
adott otthont a Magyar Helyredllit és Esztétikai Sebész
Térsasdg szokdsos évi kongresszusdnak. Szdmszerint a
IX. osszejovetel volt ez, melynek rangjit szamos kulfol-
di szakember elGaddsa emelte. A Brazilidban foly6
munkdr6l Marcus Ferreira professzor tr a brazil plasz-

tikai sebészeti tirsasdg elndke szdmolt be. Tébb szin-
vonalas cseh vendégelGadét is meghallgathattunk. Ki-
emelt témakorként a fej-nyak régié helyredllité és esz-
tétikai matétei szerepeltek, az orszdg kulénbozé részé-
rol, a tarsszakmak elGaddsiban.

A kongresszus helyi aktualitdsit a megyei kérhdzban
dolgozé plasztikai sebészeti team tizéves jubileuma ad-
ta. A cél nemcsak a tizéves munka, az elért eredmé-
nyek ismertetése volt, hanem a megye, a varos értéke-
inek, nevezetességeinek, bemutatdsa a kollegiknak és
kisér6iknek. Ennek keretén beltul szabolcs-szatmadr-
beregi koriton vehettek részt az érdeklédsk. A kérhaz
szineiben a baleseti sebészeti és az ortopédiai oszta-
lyok is képviseltették magukat, €s a visszajelzések alap-
jan Osszességében egy j6 hangulaty, szinvonalas 6ssze-
jovetelt tudhatunk magunk mogott.

Dr. Harsdnyi Ndndor

Tudomanyos konferencidk

A Magyar Sebész Tirsasig Eszakkalet-Magyarorszdgi
Sebész Csoportja oktéber 24-25-én a nyiregyhdzi Kridy
Vigadéban tartotta tudomdnyos tlését. Az Glésen kozel
harminc el6adds hangzott el. A konferencia szervezését
Dr. Nabradi Zoltidn osztilyvezets féorvos az Eszakkelet-
Magyarorszagi Sebész Csoport elndke vezette. Az Glésen
az akut hasi kérképet okozé colorectalis carcinoma té-
makorérdl hallgattak meg elGaddsokat a vendégek.

Okt6ber 15-16-4n is tartottak tudomanyos tandcskozast
varosunkban. Ezittal a megyehdza diszterme adott ott-
hont a Magyar STD Tarsasdg 9. Nagygyulésének. A ta-
ndcskozds elnoki tisztét Dr. Horvdth Attila professzor tol-
totte be. Mig a taldlkozé nyiregyhidzi szervezését Dr.
Egyud Katalin vezetd fGorvos irdnyitotta.

A konferencidkrol kévetkezd szdmunkban részletesen
beszdmolunk.
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Eszakkelet-magyarorszdgi belgyégydszok taldlkozdéja

Az Eszak-
kelet-Ma-
gyarorszagi
Szakcso-
port maga-
ba foglalja
Borsod-
Abauij-
Zemplén, Hajdi-Bihar, He-
ves és Szabolcs-Szatmdr-
Bereg megye belgyogydsza-
it. A tudomdnyos ulést
évente a négy megyében
véltakozva szervezzik meg.
Az eddigi rendezvények
szakmai szinvonala novelte
az Eszakkelet-magyarorsza-
gi Szakcsoport, a Magyar
Belgyogydsz Tdrsasdg szak-
mai tevékenységének tekin-
télyét, szinvonalat.

A tudominyos Ulés lehe-
tGséget teremt a régié szak-
embereinek taldlkozdsdra, Uj
ismeretek, szakmai tapaszta-
latok 4taddsdra, a képzésre
és tovabbképzésre.

A 2004. évi tudomdnyos
ulés szakmai programja al-
kalmat adott a belgyogya-
szat és a hatdrteriletek, a
szakellatds és a praxis taldl-

kozdsdra, az uj szakmai
irdinyelvek, tapasztalatok
bemutatdsara.

A kongresszus szervezd
bizottsdgat a Szabolcs-Szat-
mar-Bereg Megyei Onkor-
mdnyzat Jésa Andrds Kor-
hdz belgyogydsz osztilyve-
zet§ fGorvosai biztositottdk
(Dr. Szegedi Janos, Dr. Pol-
gar Péter, Dr. Sdhy Arpad,
Dr. Valenta Borbdla, Dr.
Szerafin L4szl6).

A Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Onkormdnyzat J6sa
Andrds Korhdza oktatokor-
hdz, igy megtiszteltetés volt
a szervezSknek, hogy a
DEOEC Egészségugyi Fdis-
kolai Kar is nagy érdekls-
dést mutatott a tudomdnyos
ilés irdnt. Koérhdzunk f6-
igazgaténdje €s a megyei
onkorminyzat Egészség-
iigyi és Szocidlis Osztalya-
nak osztilyvezetGje is kild-

A Magyar Belgydgydsz Tdrsasdg Eszakkelet-magyaror-
szdgi Szakcsoportja szeptember 17-18-dn Nyiregybdzdn
tartotta meg 2004. évi kongresszusdt. Az Eszakkelet-ma-
gyarorszdgi Szakcsoport életében meghatdrozd esemény
az évente megrendezésre keriil6 Tudomdnyos Ulés.
2004-ben Nyiregyhdzdt érte az a megtiszteltetés, hogy az
esedékes kongresszust megszervezhette.

togatott rendezvényiinkre.
A program megszervezése-
kor a képzés mellett kiemelt
feladatnak tekintette a bi-
zottsdg a tovabbképzés le-
het&ségeinek biztositdsit. A
kétnapos program tiz szim-
pézium keretében foglalko-
zott a cardiovascularis be-
tegségek, a betegségek Kki-
alakuldsiban szerepet jatsz6
rizik6faktorok kérdéseivel.
Kulon szimpdéziumok kere-
tében beszélték meg a dia-
betolégia, a kardiolégia, a
haematolégia, a lipidologia,
a thromboembolids betegsé-
gek, a gastroenterolégiai-
hepatolégiai betegségek, a
hypertonolégia, az immu-
nolégia és a nephrologia
legdjabb eredményeit €s ta-
pasztalatait. A kongresszu-
son 303 regisztralt résztvevs
hallgathatta a 24 referdtu-
mot és a 68 elGaddst. Az
eladok kozott nemzetkozi-
leg és Magyarorszdagon elis-
mert szakemberek szdmol-
tak be a legijabb tudoma-
nyos eredményekrdl, a di-
agnosztikdban és a terdpia-
ban szerzett tapasztalatok-
rél. A neves belgyégydsz

szakemberek mellett a tdrs-
szakmdk kivdl6sdgai is sza-
mos elGaddst tartottak.

Az el6adék magas szinvo-
nalu eléaddsokkal, a hallga-
tosdg nagy létszamdval és
aktivitdsaval jdrult hozzd a
kétnapos kongresszus sike-
réhez.

A belgyogydszati szakelld-
tas orvosai mellett a hdzior-
vosi praxis igen nagy szam-
ban képviseltette magdt, de
a tarsszakmdk orvosai is ak-
tivan részt vettek a kong-
resszus munkdjidban. A to-
vabbképzés jelentGségének
megfelelGen a rezidensek,
szakorvosjeloltek szdmdra a
kongresszus dijmentes volt.
A szervez$ bizottsdg Kki-
emelt figyelmet forditott a
nyugdijas szakemberek
meghivdsdra, részvételének
szponzordldsdara. Tobb mint
10 hazai gyogyszergyart6 és
-forgalmazé cég aktiv rész-
vételével és anyagi tdimoga-
tasaval segitette a kongresz-
szus munkdjat.

A kongresszus elsé nap-
jan kertlt sor a Petrdnyi-dij
dtaddsdra. 2004-ben koérha-

zunk fSorvosa, Dr. Jaké Ja-

nos és a berettyoujfalui kor-
hdz f&orvosa, Dr. Kurta
Gyula részesult ezen Kkitlin-
tetésben. Mindkét kitinte-
tett elGaddsaval tisztelte
meg a hallgatésdgot. A
kongresszus résztvevsi ko-
zott a 1égion tdl szdmos bu-
dapesti professzor €s szak-
mai kivdlosdg jelent meg.

A kongresszus ragyogo
kora &szi idében a kivdlo
adottsagokkal rendelkezd
Séstogyogyfurdsn, a Kridy
Vigadéban kertlt megren-
dezésre. Az idGjdras kedve-
zett a szervezoknek. A Kor-
nyezet, a tdrsasdgi progra-
mok lehet&séget teremtet-
tek arra, hogy a szakmai
munka mellett az elGadok
és résztvevk megismerjék
S6sté  nevezetességeit. A
Kridy Vigadé nagyszerd
kornyezetet  biztositott  a
szeptember 17-én megren-
dezett fogaddshoz. A vendé-
gek nagy tetszéssel fogad-
tak a Krady Vigado6 elegins
kornyezetét, a tdzijatékot.

Az eltelt egy hoénapban
érkezS visszajelzések na-
gyon pozitivan értékelik a
szakmai programot, a kor-
nyezetet, az elldtds szinvo-
nalat. A tudomidnyos ulés
lehetGséget teremtett a kol-
legiknak a szakmai megbe-
széléseken tdl a személyes
kapcsolatok dpoldsdra. A
2004. évi Tudomdnyos Kong-
resszus egyértelmden elis-
merte a Szabolcs-Szatmadr-
Bereg Megyei Onkormdny-
zat J6sa Andrds Koérhdza te-
vékenységét. A megyén ki-
vilrél jott vendégek elisme-
réssel szoltak Nyiregyhdza,
Sostogyogyfurds  fejlédésé-
rél. A kongresszus a hat leg-
jobb elSaddst kiillon juta-
lomban részesitette, a dija-
zott el6adok meghivott ven-
dégei a 2005. évi debreceni
kongresszusnak is.

Dr. Szegedi Jdnos
osztdlyvezetd féorvos
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Josa Andras pdlyazat

Koérhdzunkban tudomdnyos tlést tartottak a Josa Andras
palydzatra benyuijtott dijnyertes pdlyamtvekbdl, melyet
az intézményben huszonét éve mikods tudomdnyos bi-
zottsdg szervezett. A megjelent szakembereket Pintérné
Dr. Gonczi Agnes féigazgat6-féorvos koszontotte. A f6-
igazgat6é elmondta, hogy a tudomadnyos bizottsdg jubildl,
hisz huszonét éve alapitottdk. Dr. Fabidn Sdndor fGorvos
volt az egyik alapit6, aki azéta elhunyt, mig a mdsik ala-
pit6 tag Dr. Lo6s Tibor nyugalmazott fSorvos a mostani

ulésen is jelen volt.

Dr. Ruszndak Mikl6s f&or-
vos, a tudomdnyos bizottsdg
titkdra ismertette a Josa
Andrds pidlyazat eredmé-
nyeit. Osszesen hat pdlya-
munkat dijaztak két katego-
ridban. Ezt kovetSen Dr.
Szab6 Péternek a tudomi-
nyos bizottsdg vezetSjének
elnokletével a dfjazottak

megtartottdk elGaddsaikat.
Dr. Obbdgy Veronika,
Bodnar Miklés, Csatlés Im-
re, Bakonyi Gdborné, Jirmy
Liszloné az elsG kategoria

elsé dfjat nyerték, a Stabil
tuddsziréssel egybekotott
fakultativ ~ légzésvizsgdlat
eredményeirél cimd mun-
kdval. Az elGaddsbol kide-
rult, hogy a szlrGvizsgdlat
eddigi eredményei alapjin
szitkséges lenne a negyven
év feletti dohdnyosok koré-
ben a vizsgilatot évente el-
végezni, hisz ebben a Kkor-
ben a szlrésre jelentkezet-
tek 41 szdzalékdnal taldltak
betegségre utal6 jeleket.

Dr. Tolcsvai Melinda a
mdsodik kategéridban els6
dfjat nyert, az Elfelejtett be-

tegség ujabb konzekvencidi
cimd dolgozattal. Azt vizs-
gdlta, hogy a fert6z6 nemi
betegségben szenvedd ter-
hes anydk gyermekeit, ho-
gyan kell kezelni a szilés
utdn és csecsemd@korban. A
témdt sajnos a koérhdzi gya-
korlat szolgdltatta, mivel
hosszi stagndldsi id&szak
utdn megyénkben ismét no-
vekszik a nemi betegségben
megfertézottek szama.

Dr. Kantor Irén, Dr. Gadl
Zsolt, Andrew Hattersley,
Dr. Stenszky Valéria, Dr. Ta-
kidcs Péter szintén elsé dijat
kaptak, a Maturity-onset
diabetes of the young-2 be-
tegek utdn kovetéses vizs-
gdlata cimd dolgozatukért.
Az orvoscsoport egy csaldd-
ban tobb genericiéban
nagy szdmban jelentkezd
diabetes betegek diagnosz-
tizdldsinak és kezelésének
tapasztalatait dolgozta fel.

Tarné Czirjdk Krisztina,
Hompothné Mizsei Tunde,
Kulkey Tamdsné Specidlis
gondozdsi feladatok az
egészségligyben, az STD
betegek gondozdsa cimmel
tartottak elGaddst a Bor- és
Nemibeteggondozé Intézet
tapasztalatai alapjan.

Leviczkiné Kddar Enikd,
Horvith Anita: Asszisztensi
feladatok az emlGszirésben
a Huniké Kft. nyiregyhazi
emlddiagnosztikai centru-
mdban. A dolgozat a két
éve megyénkben sikeresen
beindult szirési program ta-
pasztalatait dolgozta fel.
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Az egyik elsd dijast, Dr.
Tolcsvai Melindat arrél
kérdeztik, hogy a sok
koérhdzi munka, ugyele-
tek, a megélhetés érdeké-
ben végzett pluszmunkadk
és az otthoni anyai teen-
dsk mellett mikor jutott
ideje a tudomdnyos dol-
gozat megirdsira? A fiatal
doktornd nevetve vila-
szolt: éjszaka, otthon.

Dr. Tolcsvai Melinda
kérhdzunk I1. Szdmd Gyer-
mekosztdlydn dolgozik
1997 6ta. Munka utdn siet
haza Fényeslitkére, ahol
két kisgyermeke, nyolc-
éves fia és hat éves linya
virja 6t, akiket egyedil
nevel. Sztleivel él.

— Ok nagyon sokat segi-
tenek — mondja az orvos,
aki szinte mindig jokedé-
lyd, mosolygés, a gyerme-
kekkel azonnal kapcsola-
tot teremtS doktor “néni”.

Azt mondja, el6szor fizi-
kusnak készult. Ennek
oka, hogy Fényeslitkérsl
az dltalanos iskoldbdl a fi-
zikaversenyen elért Kki-
emelkedS eredménye di-
jazdsaként egy févdrosi
kozépiskoldba fizika sza-
kos osztilydba kertlt. (Ezt
mar csak beszélgetés vé-
gén drulja el, és gyorsan
hozziteszi: ezt ne irja 4m
leD) Aztin Debrecenbe ke-
rolt az egyetemre, és ha
mdr orvos lett, csak gyer-
mekorvosnak tudta elkép-
zelni magat.

Megtudtuk: a dijazott tu-
domidnyos dolgozat témd-
jat egy a koérhdzban vizs-
gdlt beteg gyermek esete
adta. Az els§ vizsgilatok
utdn a gyermek szileivel
folytatott interji soran fel-
meriilt az a lehet8ség,
hogy a kulfoldrél nemré-
giben ideteleptlt anya a
terhesség ideje alatt fert6-
z8 nemi beteg volt, amirél
a szilés idején nem tud-
tak az orvosai. Akkor —
mondja az orvosné — kol-
légdival ldzas keresésbe

kezdtek, hogy felderitsék
a szakirodalmat, ami ha-
sonl6 esetekkel foglalko-
zik, hogy pontos diagné-
zist készithessenek A be-
tegség kezelése is tobb
szakmai kérdést felvetett,
ezekre is mind vdlaszt kel-
lett taldlni. Gyorsan meg-
jegyzi: ne felejtse el leirni,
a nemi betegségekkel
kapcsolatos szakmai kér-
désekben Dr. Egyud Kata-
lin vezetSfSorvos volt a
segitségemre.

Azt természetesnek tart-
ja, hogy a gyoégyité mun-
ka irdnti szakmai igényes-
ség minden orvosnak sa-
jatja. Ezért vdgott bele a
vizsgdlatok elemzésébe, a
diagnézis pontos leirdsdba
és a hasonl6é esetekhez
kapcsolédé  dltaldnosabb
szakirodalombél ismert
tapasztalatok 0©sszegzésé-
be. Az is kidertlt, hogy
nem egyedi esetrdl van
sz6, az utébbi idében
évente Ot-hat fert&zott
gyermek is kerul az osztd-
lyukra, igy a napi munka-
jukban hasznosithatja az

eredményeket.
Azt mondja, szerencsés,
mert a f&orvosa — Dr.

Dolinay Tamds osztdlyve-
zet§ — biztatja munkatdr-
sait a szakmai tovabbkép-

zésre, és tdmogatja Sket a
tudomdnyos igényd dol-
gozatok megirdsdban. Az
eset feldolgozdsdrél a
doktorné a mult hénap-
ban Nyiregyhdzan megtar-
tott orszdgos STD kong-
resszuson is sikeres el-
addst tartott.
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,,Eziist-kor”: torténet

,Fiatal vagy, amig befoga-
dod a szépség, az érém, a
merészség, a nagysdg — az
ember, a fold, a végtelen-
ség hirndkeit.

Csak akkor éregszel meg,
ba mdr nem szdrnyalsz, és
bhagyod, bogy a pesszimiz-
mus és a cinizmus megder-
messze a szivedet.”

Albert Schweitzer

Hosszd és tartalmas utat
tettek meg intézménytnk
egykori szakdolgozéi a
2001. mdjus 23-dn tartott el-
s6  klubfoglalkozdstél az
egyesiileti format hivatalo-
san is dokumentdlo, cégbi-
résagi “Végzés® irattdri lefd-
zEs€ig.

Megalakult az ,Ezistkor”
Egészségiigyi Nyugdijasok
Egyestilete.

Koérhdzunk — orszdgos vi-
szonylatban — azon kivéte-
les intézmények kozé tarto-
zik, ahol a humdnpolitikai
munka fontos része a nyug-
dijasok életének " interaktiv
menedzselése: a szocidlisan
raszorulok segitése, kulturd-
lis és ismeretszerz$ elGadd-
sok, a kozosségi  egyuttlé-
tik szervezése, az egykori
munkahely irdnti kotgdésik

szdlainak er@sitése. A torG-

dés s figyelem jo érzéssel,
halaval tolti el faradt szivi-
ket, mert nincsenek elfeled-
ve — csaldd hidnydban —, el-
hagyatva.

A ma még aktiv munka-

tirsak szdmdra mindez red-
lis jovekép — dertsen ké-
sziilhetnek nyugdijas éveik-
re, hiszen vdr rdjuk egy Osz-
szetartd, j6 kozosség. ..

Visszatérve a kezdetekre,
mely az ajaindékozdssal egy-
bekotott kardcsonyi nyugdi-
jas taldlkozokat jelentette
110-120 f6& részvételével,
folytatédott azzal, hogy né-
hdnyan jelezték: szeretné-
nek gyakrabban ¢sszejonni.
Kérdsives felmérés késziilt,
s a vdlaszokbol kiderilt,
hogy szivesen hallgatndnak
— életkorukbdl fakadéan — a
testi-lelki egészség megdr-
z6sér6l szolo  elGadasokat,
tdjékoztatdst a szocidlis jut-
tatdsokrdl, tekintettel az ala-
csony nyugdfjakra. Orém-
mel taldlkozndnak helyi
irokkal, kolt6kkel, de a
szinhdz- és koncertldtogatds
sem dll tavol tslik, az egy-
napos kirdnduldsok szerve-
zését pedig nagyon virjak...
A humdnpolitikai vezet§ és
munkatdrsa, valamint a sze-
mélyligyi csoportvezetd -
mint a klub elnoke — id6t s
energidt nem sajndlva meg-
alakitott egy rendszeresen
madkoéds nyugdijas  klubot,
mely "Silver—kor” néven vilt
ismertté, st varosszerte el-
ismertté€.

Az éves “programtervek”
valésdggd valtak, igy jutot-
tunk el 2001-ben a szatmdri
muiemlékeket megcsodalni.
2002-ben  Miskolctapolca
gyogyvizében furddtink, a

kovetkezd  évben  Opusz-
taszer ldtnival6it csoddltuk
meg. Ezen a nydron a GO-
dollg-Budapest nyujtotta €l-
ményeket “gydjtottik be“, —
a fotokat albumokba ra-
gasztgattuk.

Rendszeresen hivunk
vendégeket a mivészet, az
irodalom tertletérdl.

Buszkén  mondhatjuk,
hogy sikeres volt a Téth
Sdandor Munkdcsy-dijas
szobrdaszmivész, valamint
Dr. Vikdr Istvan orvos, grafi-
kusmuvész kozos kidllitdsa.

Az irodalmat szeret§
nyugdijasok nagy érdekls-
déssel fogadtik Bodndr Ist-
van {rét-tjsdgirét, buszkén
vitték haza dedikalt kotetét.
Nagy Istvan Attila lenyligoz-
te a hallgatosiagot kozvetlen
stilusaval. Koérhdzunk md-
vészlelkd alkalmazottait is
éppen olyan tisztelettel hiv-
juk, igy Majlath Magdolna
szakasszisztens elsG verses-
kotetének bemutatéjara a
mi klubunkban kerult sor,
mdsodik kotetének ismerte-
tésére is olyan virakozdssal
késziltiink,. mint Koleszar
Ferenc — a II. Belgy6gydsza-
ti Osztdly munkatdrsa — k-
lénleges verseinek meghall-
gatdsdra.

Az évek sordn volt sze-
rencsénk tudomdnyos, is-
meretterjesztd s a jogsza-
balyvaltozasokrol szolo ta-
jékoztaté eldaddsokat meg-
hallgatnunk olyan neves
szakemberektdl, akik tisz-

teletdfj nélkul is elfogad-
tik meghivasunkat.

Az intézmény mindenkori
fGigazgatéja — lehetSségei
szerint — pénzigyi tdimoga-
tast nyujt az egykori szak-
dolgozok (klubjianak) egye-
suletének  mikodéséhez.
Koszonjuk!

Az éves tagsdgi dijat
igyeksziink pdlydzati uton
elnyerhets osszegekkel bs-
viteni, erre a jovében csak a
civil szervezeteknek lesz le-
hetSségiik, ezért valt fontos-
sd a “Silver—kor” Nyugdijas
Klub egyestletté alakitdsa.
Megtortént.

Az els6 szponzorunk Dr.
Petrask6 Istvin kozjegyzs
ur, aki az “Aldirdsi cimpél-
dany” elkészitését és a do-
kumentum hitelesitését téri-
tési dij nélkul megtette az
alacsony nyugdijbdl ¢€ls
egykori egészségugyi dol-
gozok egyesiletének.

A bélyegzsk elsallitasaért
a GRAVO-CENTER Kft. az
anyagkoltséget szamlazta le,
nagyvonalian eltekintve az
egyéb tételektsl. Hdldsak
vagyunk tdmogatéinknak!

Az egyesilet vezetSsége
tisztelettel fogad minden
felajanldst, hogy a megérde-
melt nyugdijas éveiket tolts
egykori korhdzi dolgozok
napjait “bearanyozzdk” — de
az arany drfolyama egyre
emelkedik...

Petrikovics Zsuzsanna
az egyestilet titkdra

Ujra intézményiinkben a bohécdoktorok

A Vidor Fesztivil keretén belul 2004. szeptember 8-dn — im-
mdron mdsodik alkalommal — intézményunkbe ldtogattak a
Piros Orr Bohécdoktorok, akik vidimsadggal teli jatszohdzat
vardzsoltak a Kérhdz Gyermekosztilyain.

A kis betegek izgalommal, kitoré érommel és viddmsag-
gal fogadtdk a bohécok szinvonalas mtsorat.

Csak remélni tudjuk, hogy ez a mdra mdr hagyomdnnya
fejledott produkcio jovs évben is sok meglepetéssel és jo-
kedvvel szolgil kérhdzunk beteg gyermekeinek.

Magera Fva, szocidlis munkds
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1999 utdn, amikor a nyir-
egyhdzi kézilabdacsapat el-
bucsuizott a nemzetkozi ku-
pa porondtél, nem gondol-
tuk volna, hogy 5 évet kell
arra varni, hogy a gdrda is-
mét megmérettesse magat
Eurépdban. Ez most, 2004
Gszén valora vilt, a csapat a
tavalyi eredménye alapjin
induldsi jogot szerzett a Ku-
pagydztesek Eurépa Kupdja-
ban. Ellenfélil a kisebbik
zAgribi csapat, a Medvescak
Zagrab jutott.

Nyiregyhdza-Zigrib 573
km. Odafelé nem is olyan
hosszu. Visszafelé meg,
majd kideral! Ilyenkor a lel-
kes sportriporter és kollégdi
nem is tehetnek mdst, mint-
hogy abban biznak, hogy
valahol Zigrib kozpontja-
ban majd egy olyan élmény
vér rdjuk, amitsl az a ropke
hat-hét 6ra visszadt, csak
egy pillanat mdve lesz. Oda-
felé ugyanis megvan ben-
nink az els§ Osszecsapds
gyGztes hangulata, amely
szinte végigrepit minket, kis
hazdnk nagyforgalmu utjain.
Az esélylatolgatds persze
nem a Nyiregyhdza vége
tablandl kezddédott, hanem
mdr a visszavagot megel6z8
napokon errdl beszélt min-
den sportijsagir6 €s szurko-
16 a megyeszékhelyen. Per-
sze, volt is mit latolgatni, hi-
szen az AB-Vill KC csapata
oktéber elején, a kézilabda
Kupagyé&ztesek Eurépa Ku-
péjdban az elsé mérkSzésen
olyan szenzdci6s jatékkal
verte a Medvescak Zagrabot,
amit valamikor a kilencve-
nes években ldthatott utolja-
ra a Bujtosi Csarnokot tele-
tolts, lelkes kozonség. A
mérkSzésnek volt olyan sza-
kasza, amikor nem gyd&ztik
a kilonbozs jelzdket keres-
ni arra, ahogy a mieink isko-
laztdk a horvit kézilabda
utdnpétlas-vilogatottjat  fel-
sorakoztato, ellenfelet. Ka-
pusunk, Martin Pramuk

megfogott mindent, amit le-
het, és nagyon sok olyat,
amit addig lehetetlennek
véltiink, mi hozzianemértsk.
A két szélsénk, Tombor Csa-
ba és Farkas Roland pedig
g6lpdrbaijt vivtak egymadssal,
ami nemcsak a golok sza-
mdra, hanem szépségére is
igaz volt. A vége otgolos
gy6zelem lett, és csak azért
ennyi, mert a szdk jdté-
koskeret adta lehetSségek
miatt egyszerden elfdradt a
csapat. Ilyen el6zmények
utin nem is csoda, hogy a
tovabbjutdst emlegette min-
denki. Ahogy mi is ezt emle-
gettik az orszdghatdron,
amikor a horvit vdmos
nagy-nagy fejcsovaldsok ko-
zepette vizsgdlgatta az ok-
mdnyokat és a magunkkal
vitt felszerelést. Félords an-
gol-horvat nyelvpdrbaj utdin
valami olyan tortént, amit mi
magyarok Puskas-effektus-
nak hivhatnidnk. Amikor az
alapos vamtiszt megértette,
hogy mi az uti célunk,
egyetlen kérdése maradt,
hogy ki a csapatunk edzdje.
Olyan gyorsan pecsét valo-
szintleg még nem kerilt tu-
rista utlevélbe a horvat hata-
ron, és olyan orémmel rit-
kdn néznek magyar utazok-
ra ezek a vdmosok, mint
rank, amikor kimondtam a
kulcsnevet: Zlatko Sarace-
vic. Trénertiink elismertsége
olyan méreteket olt hazdji-
ban, amelyet lehetetlen el-
képzelni magyar fejjel. Az
dltala vezetett nyiregyhazi
csapatnak azonban ennek a
téredéke sem jutott a horvat
févdrosban. Az elsG Ossze-
csapdson mutatott jaték el-
maradt, és nyoma sem volt
annak a tdznek, ami miatt
feldllva tapsolta, egy héttel
kordbban a hazai k6zonség
a csapatot. Tapsoltak viszont
a zagrabiak. A Medvescak
nyolc gollal nyert igy 6k ju-
tottak a kovetkezd forduls-
ba. Nekiink meg csak egy

A Magyar Egészségligyi
Szakdolgozé6i Kamardr6l
57616 2003. évi LXXXIII tor-
vény megteremtette a koz-
feladat elldtdsira hivatott
Magyar Egészségugyi Szak-
dolgoz6i Kamara megala-
kuldsdnak feltételeit.

Ezzel az egészségigyi
szakdolgozék jogot sze-
reztek a szakmai oOnkor-
mdnyzdshoz.  Lehetévé
vilt, hogy a szakdolgozdék
kozvetlenul és vilasztott
tisztségviselGik, testuleteik
utjdn  demokratikusan,
6ndlléan intézzék szakmai
érdekeiket, hozzdjdrulja-
nak az egészségpolitika
alakuldasihoz, a lakossig
egészségugyi elldtdsdnak
javitisdhoz. A kamara el-
nevezése: Magyar Egész-
séguigyi Szakdolgozoi Ka-
mara, roviditése: MESZK.

A kamara az Alapsza-
bdlyban részletesen meg-
hatdrozza a céljit, feladata-
it, szervezeti struktdrdjit, a
tagsdgi viszonyt, mikodé-
sét és a vdlasztdsi szabi-
lyokat.  Olvashaté a
www.apolasiegyesulet.hu,
illetve az ETI honlapjan. A
helyi alapszervi vilasztdso-
kat kovetGen 2004. au-

megyei (tertleti) valasztas.

A Kamara Szabolcs-
Szatmdr-Bereg megyei el-
noke: Veres Tamasné, Josa
Andrds Korhdz, Nyiregy-
héza.

Altaldnos alelnéke:
Szlics Lajos, J6sa Andrds
Ko6rhdz, Nyiregyhdza-
SSsto.

Fekvbbeteg-elldtdsi alel-
nék: Gyimesi Gdbor, Szat-
mdr-Beregi Kérhdz, Visa-
rosnameény.

Tajékoztaté a MESZK-rdl

gusztus 18-dn megtortént a -

Jdrobeteg-elldtdsi  alel-
ndk: Szabd Katalin, I1. R4-
koczi Ferenc Kérhdz, Ma-
tészalka.

Alapelldtdsi alelnok: La-
katos Jolin, Alapelldtdsi
Igazgat6sdg, Nyiregyhdza.

Etikai Bizottsdg elndke:
Nagy Géza, Jésa Andrds
Megyei Korhdz, Nyiregy-
hdza. )

Szdmuizsgdlo Bizottsdg
elnoke: Végh Istvanné, II.
Rdko6czi Ferenc Koérhaz,
Mitészalka.

A vilasztdson részt vett
Dr. Balogh Gébor, a MOK
megyei elnoke, akitsl ut-
ravalét kaptunk, biztatdst
munkdnkhoz, erét érdeke-
ink képviseletéhez, tovib-
b4 biztositott benniinket a
jo egyuttmikodésrdl.

A MESZK vezetSségé-
nek vilasztdsa oktober 26-
dn volt, melyen a tagsig
dltal wvilasztott kuldottek
adtdk le voksukat az el-
nok, alelnokok és bizott-
sdgok vezetdi, tagjai szd-
mra.

A MESZK létrehozisa
komoly feladat volt. Alltuk
a sarat. A munka ezutin
kovetkezik:  Kkitartdssal,
szakmai tuddssal kovetke-
zetesen végrehajtani, amit
elképzeltink. Annak a ko-
zel 120 ezer egészségligyi
dolgozénak a szamdra,
akik a betegekért, az
egészségért dolgoznak.

Hogy a hivatdsnak le-
gyen kell6 tekintélye, a
szakdolgozok jogai érvé-
nyestljenek, és megfelel6
hazai és nemzetkozi féru-
mokon képviseljuk a szak-
dolgozéi kart.

Veres Tamdisné
MESZK megyei elnok

djabb, elszalasztott lehets-
ség utdni keserd érzés ma-
radt. Pedig csak fele olyan
jol kellett volna jdtszani,
mint itthon. Csak fele annyi

hibdval, fele annyi félelem-
mel. Mert ki tudja, mikor
lesz legkézelebb? Amikor r6-
videbb lehet az it hazafelé.
Szabo Csaba
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LECTORIS

Mikor Cubertain bdrd
felelevenitette az Okori
olimpidk eszméjét, még
leglazasabb dlmaiban sem
gondolt anabolikus steroi-
dokra, prostata mogé ap-
licdlt tartdlyrendszerre,
vérdoppingra, vagy gene-
tikai torzitdsokra.

Gondolt a legnemeseb-
bekre, a korrekt pdrvia-
dalokra, a sz6v6ds bardt-
sdgokra, az egészségre, a
fiatalsdg szépségére.

Pdr héttel az olimpiai ja-
tékok utdn mdr alig halla-
ni bajnokokrél, érmesek-
161, helyezettekrél. Csak a
témény szenny, gyanak-
vés, askdlédds drasztja el
az embereket.

De itt van mint csipetnyi
csoda, tisztasig a para-
limpia. Harmincnyolc ma-
gyar hozott dicsGsséget az
orszagra. Latni kellett az
arcokat, az életigenlésu-
ket, a felszabadult vidam-
sdgot és konynyedséget.

SALUTEM

Es csoddlni 6ket, Pdsztori
Dorat, akinek élete leg-
boldogabb napjit jelentet-
te az aranyérem, a 40
éves Szekeres Pdlt, aki to-
l6kocsibdl tudott bronzér-
met szerezni.

De ne felejtsik a kinai
uszofenomént, aki karok
nélkul lett t6bbszoros
aranyérmes.

Eltopreng az ember, mi-
lyen dithosek tudunk len-
ni, ha a busz ott hiz el az
orrunk elétt és gyalog kell
elindulni, a karjainkat le-
hizza a bevidsdrlészatyor,
ha szemunket bénitéan
€ri a napsugdr.

Eltopreng az ember,
hogy milyen értékeket
nem veszink észre, vagy
éppen kdrhoztatunk, mert
vannak, megvannak.

Erre is nagyon j6 volt a
paralimpia

Dr. Dolinay Tamds
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RENDEZVENYNAPTAR
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NOVEMBER 4.
Szakdolgozok VII.
Tudomdnyos Napja
Helyszin: J6sa Andris
Koérhdza, Sebészeti tomb,
NagyelGadé terem
Szervezdk: Veres Tamds-
né, dpoldsi igazgatd

NOVEMBER 13.

A Magyar Traumatologiai

Tdrsasdg Eszakelet-Mag-
yarorszdgi Szekcidjanak
tudomdnyos ulése
Helyszin: Goroég Katoli-
kus Hittudomanyi F&isko-
la, NagyelGado terem
Nyiregyhdza,

Bethlen Gdbor u. 5-7.
Szervezd: Traumatologiai
és Kézsebészeti Osztily

NOVEMBER 15.
Diabetes Vildgnap
Helyszin: DEOEC
Egészségligyi Fsiskola,
Nagyel6adé terem
Nyiregyhdza, S6stéi u. 2.
Idépont: 17.00
Szervezbk:

IV. Belgyogydszat

JOszerkesztG ' és 1. Gyermekosztily
W -

Albiné festépaletta,

avagy egy fecske nem csinal nyarat.
A felkérés telefonon érkezett. Rovid habozas utan mondtam réa igent.
Azaz nemet egészen pontosan, de ez, az adott szévegkdrnyezetben vé-
gil is pozitiv valasznak mindsilt. Kis sbhajtassal kisérve tettem le a tele-
font, majd a tikor elé l1éptem. Firkészé pillantassal méregettem magam, mint ka-
maszlany a randi el6tt. Az elsé szin, mely eszembe jutott, a fehér. A nagyon fehér.
Masodik probalkozasra sem jutottam tébbre. Hidba, no, az idén sem gyurtam pig-
mentre! S az 6nkritika epésen maré gunya is kevés volt, hogy a subicterusnal mé-
lyebb sarga arnyalatot sikerlljon felfedeznem. Az is lehet persze, hogy mindez
csak a mesterséges megvilagitas csalfa jatéka. Heuréka, ekkor utétt be
az isteni gondolat és lazasan kezdtem keresni a kbny6kom és az aj-
tofélfa legutdbbi ropke romantikus roméancabdl fogant, nemrég még
kékeszolden viritd véralafutast, de nyoma sem volt. Az Y-kromo-
széma és a konzervativ nemi beadllitottsag kizar mindenféle mes-
terséges szintelligenciat, széval rizs és szemfesték kizarva. Egy
sz0, mint szaz, donté elhatarozasra jutottam. Egyedil kevés va- ‘ {ﬁl
gyok, hogy az Ujsag szinfoltja legyek. Ahhoz is, hogy egyeddl % o
képviseljem a fiatalabb generaciét. Ugyhogy arra kérek mindenkit,
akinek van affinitasa az irashoz, legyen az komoly, vagy komoly-
talan, a képzém(ivészetek nyomtatott formaban lekdzélhetd valto-
zataihoz, jelentkezzen! Jelentkezzen az is, aki 6tletgyaros, vagy
kritikus hangvétel(i, hogy mi fiatalok tényleg tde szinfoltként
jelenjink meg a Kér-Hazunk hasébjain.
1075 mellék

KOR-HAZUNK

A SZABOLCS-
SZATMAR-BEREG
MEGYEI
ONKORMANYZAT
JOSA ANDRAS
KORHAZ LAPJA

Felel6s kiado:
Dr. Pintérné
Dr. Gonczi Agnes
féigazgaté

Fészerkeszt6:
Dr. Dolinay Tamas

A szerkesztbbizottsag:
Bugya Istvan
Dr. Exterdéné Zsurkai llona
Dr. Harsanyi Gergo
Szab6 Tibor
Veres Tamasné

Szerkeszts:
Révay Zoltan

Foto:
Varady Béla

Térdelés,
nyomdai Kivitelezés:
Tatar Robert
Tel.: (30) 903-7883

Ingyenes kiadvény.
Megjelenik kéthavonta
1.500 példanyban.

A szerketdség cime:
4400 Nyiregyhaza,
Szent Istvan u. 68.
Tel.: (42) 465-666



A képek a J6sa Andrés palyazat A képek a S.A.R.A. Alapitvany mentSauté at-
palyamdveit bemutat6é tudomanyos ad6 innepségén késziltek, mely alkalombdl
tlésen készltek. nagykovetek is elldtogattak a kérhazunkba.
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Kérhazunk humanpolitikai intézkedései kozt lényeges az a torekvés, hogy érezzék j6l magukat a
munkatarsak kérhazunkban. A j6 kbzérzet alapja a biztonsagos megélhetés, aztan fontos a valahova tar-
tozas sziikséglete.

Egy ilyen, k6z6sséget formalé rendezvény volt szeptember 26-an Séstén a Sziv Vildgnapjanak meg-
tinneplése. Immaron harmadszor szervezte meg az Oktatasi csoport ezen a napon azt az egészségfej-
lesztési lehet6séget is magaba foglalé eseményt, ami mara generdciés egydttliétet is biztositott.
Unokaktél nagysziil6kig, hazastarsakkal, egy hangulatos vasarnap délel6ttét toltdttiink egyditt a
,SZIV SZIGETEN” — amit talaléan az emlitett csoport nevezett el. A rendezvényt kérhazunk Fé-
igazgatoja nyitotta meg, a varost a vérosi alpolgarmester képviselte. Megyénk Kardiolégus F6-
orvosanak komoly szavait meg kell fontolnunk ,sziviinkért”. Az ANTSZ Egészségfejlesztési

Osztalya nemcsak jelenlétével, de szolgéltatasaival is emelte a rendezvény szinvonalat.

A pergé, vidam testet-lelket melenget6 programokat a csoport vezetSje derGsen ve-

zényelte le. A dietetikus, a gyégytorndsz nemcsak szavakkal biztatott az egészsé-

gunk fejlesztésére, egyditt tornaztunk a j6 levegén. A Megyei Tdzoltésag min-
den évben kiemelt tdmogatdink kozt szerepel, jelenlétével is. Az oktatasi
csoport tagjai felkészilten, lelkesen tették dolgukat, tevékenyen részt
vettek a PR lroda és a Szocidlis csoport dolgozéi is, olyan volt ez,
mint ez nagy zenekar, ahol a j6 produkciét minden hang-szer
egylttesen alkotja meg.
A befejez6 mondat igy hangzott: J6vére talalko-
zunk ismét a Sziv Napjan a Sziv Szigetén.
Dr. Exterdéné Zsurkai llona
Humapolitikai osztdlyvezetd




