1999, marcius

A térségben

Tisztelt Olvasé!

» A 526 elszall, az {rds meg-
marad.” Ez a gondolat vezé-
relhet minden olyan profi,
vagy amat6r tjsdgirét, publi-
cistat, aki arra adja a fejét,
hogy gondolatait nyomtatott
formdban megorokitse, sok-
szorositsa.

Ez a kiadvany, amelyet
most kezében tart intézmé-
nylink elsd, a dolgozdékhoz, a
betegeinkhez, tulajdonosunk-
hoz, héziorvos kollégikhoz,
az ellatasi teriiletiinkon €16
minden allampolgéarhoz sz616
hirforras.

Szeretnénk benne irni ter-
veinkrdl, gondjainkrdl, jelen-
legi helyzetiinkr6l, az inté-
zetben foly6 szakmai munka-
16l, az egészségnevelésrsl és
minden masrél, ami a kérhaz-
zal kapcsolatba keriil.

Intézményi adataink:

Kérhazunk 518 agyas, 12
fekv@beteg osztaly és 35 kii-
1onféle szakrendelés, gondo-
zas all betegeink rendelke-
zésére. Harom telephelyiink
van, ezek a matészalkai és a
kocsordi kérhdz és a TiidG-
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¢lo emberek egészségéért

gondozé Intézet. Dolgozéink
létszama 852 fG, 87 orvos,
450 egészségiigyi szakdolgo-
26, és 315 gazdasagi-misza-
ki-tigyviteli munkatarsunk fa-
radozik a betegek ellatasaért.

Eves koltségvetésiink kb.
masfél milliard forint, ebbdl
kell gazddlkodnunk. Az egész-
ségiigy finanszirozasaban ed-
dig még nem ismerték el az
amortizaciot, ez a teljes 0sz-
szeg miikodési koltség, fedezi
a gybégyszerek, a beavatkoza-
sok, a koziizemi dijak, a bé-
rek, és minden mas, az intéz-
mény mikodésével kapcsola-
tos kiaddsokat. Leirva soknak
tlinik ez a pénz, de ha bele-
gondolunk akar csak a gyégy-
szerarakba, mar érezhetd,
hogy néha kotéltancosként
egyensilyozunk a gazdasagi
egyensily felé. Ebbél az 6sz-
szegb6l 1j gépek, miiszerek
vasdarlasara nincs. lehetdség.
~ Evente Kkoriilbeliil 20.000
fekvs- és 250.000 jarébeteget
latunk el.

Mir eddig is tobb olyan
specialis szakrendelést, vizs-
gélatot, mitéti eljarast sikeriilt
bevezetniink, amely a lakos-
sig szamdra a jelenleg Ma-
gyarorszagon elérhet§ legkor-
szerlbb. Ilyenek példaul a ge-
netikai tandcsadds, a gasztro-
enteroldgiai, proctologiai szak-
rendelés, a csontritkulas am-
bulancia. Terveinkben szere-
pel még gyermek allergols-
gia, gyermek kardiolégia, em-
I6szakrendelés meginditésa,
csontstirliscg mérd késziilék
és mammograph (emlSront-
gen) beszerzése. Ezek beindu-
14sardl a lakossagot a sajton és
a haziorvos kollégdkon ke-

resztiil értesitjiik, hogy ezzel
is komfortosabba tehessiik in-
tézetiinket.

A felesleges és sokszor
idegdrls vérakozasi id6k
csokkentése céljabol szeret-
nénk lehetGséget adni betege-
inknek az elGjegyzés alapjan
(akar telefonon is) torténd
konzulticiés idSpont kérésé-
re, ezéltal az egyes szakren-
delék, ambulancidk zsiifolt-
sdgat csokkenteni. Természe-
tesen ezt az ellatési teriiletiink
kozlekedési viszonyai, a vasi-
ti s az autébusz menetrend is
befolyasoljak.

A tulajdonos 6nkormany-
zat ez évben valamivel tdbb
anyagi forrast tudott biztosita-
ni szdmunkra fejlesztésre, kar-
bantartasra. Koérhdzunkban
alapitvany is mikodik, amely
bevételeibdl tudjuk a legsziik-
ségesebb gépeket, mfiszereket
beszerezni. Minden allampol-
gar személyi jovedelemadéja-
nak 1 %-at felajanlhatja ezen
alapitvany céljara. Természe-
tesen mas befizetéséket is szi-
vesen fogadunk.

L. évfolyam 1. szdm

KORHAZUNK MISSZIOJA

Matészalka vdros és von-
zdskorzetében élG lakossdg
igénye szerint jdro- és fekvi-
beteg elldtds, valamint gondo-
zds biztositisa az orvostudo-
mdny mai kovetelményeinek
megfelelé’ szinvonalon, em-
berbardt kirnyezetben.

A beteg ember jogainak tisz-
teletben tartdsa, munkatdr-
saink megbecsiilése.

Az alapitvdny neve és
bankszdmlaszdma a kovetke-
z6:

gﬁnrszétﬁ miiszerekkel a
szatmari emberek epészsé-
géért:

Szamlaszdm:
1174004 1-20090065
Adészam: 19210245-1-15

Remélem, hogy a Kedves
Olvasé hasznat veszi kiad-
vanyunknak, kérhédzzal kap-
csolatos ismeretei bGviilnek és
a tovébbiakban is bizalommal
fordul hozzank problémaival.

Dr. Nagyhdzi Arpid
féigazgatd




A missziés nyilatkozat,
egy olyan iranyvonal,
amely megszabja barmely
szervezel helyét, feladatat,
céljat. Ez egy olyan célki-
tiizés, amely minden dolgo-
z6 eldtt kell, hogy lebegjen
munkdja soran, természe-
tesen a mindennapi csele-
kedeteibe szeryvesen be-
épiilve. Ha ennek a nyi-
latkozatnak minden mon-
datat igyeksziink mun-
kank soran betartani, ak-
kor a gondjainkra bizott
betegek elégedetten tavoz-
hatnak otthonukba.

A Mitészalkai Teriileti
Koérhazat a véaros Onkor-
ményzata alapitotta 1932-
ben, kozadoményok felhasz-
nalasdval. Jelenleg a Maté-
szalka Varos Onkorményzata
tulajdonaban 1évg, altalanos
gyogyité tevékenységet foly-
taté intézet.

MISSZIOS NYILATKOZAT

Elégedetten tiavozzon otthonaba a beteg

vékenysége mellett a helyi
Egészségiigyi Szakko6zépisko-
la gyakorl6 intézeteként ns-
vérképzésben is részt vesz.

Fekvgbeteg ellitast Bel-
gybgyészati-, Sziilészet- és
Négyogyészati-, Csecsemd €s
Gyermek-, Sebészeti-, Bale-
seti Sebészeti-, Szemészeti-,
Fiil-Orr-Gége-, Ideggy6gya-
szati, Rheumatolégiai, vala-
mint Intenziv terapids, és Kro-
nikus osztalyainkon tudunk
biztositani a kornyez§ lakos-
sdg szamara.

Minden osztalyunkhoz csa-
toltan jarGbeteg szakellatds is
miikodik, ezen tilmenfen a
bérgydgyaszati, tiid6gydgya-
szati, ortopédiai jarobeteg
szakrendelést és onkolégiai-
cukorbeteg, tiidGgydgyaszati-,
bér- és nemibeteg gondozist
is mifkodtetiink.

Az orvosok munkajit Nyu-
gat-Eurépai szintli diagnosz-

Korszerii kémiai automata a laborban

Alapvetd  tevékenysége
Maitészalka varos és a mint-
egy 100.000 fényi lakossiagu
vonzaskorzete magas szin-
vonald egészségiigyi ellatdsa-
nak biztositdsa. Gydgyité te-

tikai héattér (Labor, Rontgen,
Ultrahang, Endoszképia /tiik-
rozések/) segiti, ami a szak-
vizsgalatok idejét és az azok-
kal jaré kellemetlenségeket
csokkenti.

L \

Minden beavatkozdsrél pontos feljegyzés késziil

Mozgasszervi betegek el-
l4atasat segiti a Baleseti Sebé-
szeten a protézis beépités le-
het6sége. A rehabiliticiot jol
felszerelt tornaterem és gyogy-
torndszok segitik.

Szemészeti osztdlyunkon
folyamatosan novekvd szam-
ban végziink miflencse beiil-
tetést.

Sziilészeti osztilyunkon le-
het6ség van a sokak éltal igé-
nyelt papds sziilésre, s a kis-
mamdik els§ perctél maguk
gondozhatjék csecsemdiket.

Orvosaink nagy része tobb
szakvizsgdval rendelkezik,
akiknek munkdjét egyre tobb,
nagy elhivatottsdgl diplomas
apol6 segiti.

A korszerfien felszerelt
1.200 adagos konyhaiizem
akir egyéni diétds igényeket
is ki tud elégiteni.

Koérhdzunk a varoskoz-
pontban, j6l megkozelithetd
helyen, szépen parkositott kor-
nyezetben virja a gyogyitasra,
gondozasra szoruld betegeket.

Az Intézmény teriiletén bii-
fé, fodraszat és szoldrium,
gyégyszertar, gyogyaszati se-
gédeszkoz szakiizlet, szemii-

veg-vény bevilté hely all a
betegek szolgélatdra.

Igyeksziink megvalositani,
hogy betegeink kell§ felvila-
gositdsban részesiljenek a kii-
16nboz8 vizsgalatokkal, be-
avatkozasokkal kapcsolatban,
valamint betegségiik termé-
szetét illetSen.

A teljes személyzet odafi-
gyeléssel, etikus magatartés-
sal igyekszik kivivni a bete-
gek elégedettségét, bizalmdt,
tudasukat folyamatos tovabb-
képzéssel gyarapitjak.

Kérhazunk vezetése teret
enged a betegszervezddések
kialakuldsdnak, segiti azokat
és folyamatosan egyiitt mii-
kodik az érdekvédelmi szer-
vezetekkel.

A kornyez§ kozségek on-
korményzataival kozos alapit-
véanyokat hoztunk létre, me-
lyek a tovébbi, korszerd esz-
kozok beszerzéséhez nyujta-
nak anyagi segitséget.

Tevékenységiink meghaté-
rozé motivuma, hogy bete-
geink a lehet§ legjobb elldtés-
ban részesiiljenek intézmé-
nylinkben.

“birecrnt”

S2AI0OYIN: - A matészalkai Teriileti Kérhaz lapja

4700 Matészalka, Kérhaz u. 2-4. Tel.: (44)311-011

FelelSs kiad6: Dr. Nagyhdzi Arpad fGigazgaté Szerkeszti: a szerkeszt6bizottsag

E-mail: mszkh@mail.matav.hu Web: http://www.matav.hu/uzlet/mszkh
Tordelés: PC-Paint Bt. Nyomdai munkalatok: Inf6-West Kft. Nyomdaiizeme
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KORHAZ MUKODESI BEVETELEINEK RENDSZERE

A Mitészalkai Teriileti
Kérhaz tulajdonosa Matészal-
ka Varos Onkormanyzata. A
Koérhdz miikodéséhez sziik-
séges bevételek tobb forrasbdl
képz8dnek. Egyrészt sajat
alaptevékenységbdl szarmazdé
bevételek, példaul étkeztetés,
alapitvanyi befizetések, a tu-
lajdonos onkormanyzat &ltal
adott tdimogatas, egyéb allami
tdmogatasok €s a teljes miiko-
dési bevétel kb. 87 %-at ki-
tevé Orszdgos Egészségbiz-
tositdsi Pénztar altal teljesit-
ményaranyosan fizetett ©sz-
szeg.

A Kérhazunknak minden-
fajta gyogyité tevékenységére
évenként igen részletesen
szerzGdést kell kotnie az egész-
ségbiztositasi pénztarral, s ez
a szerzGdés képezi a tevé-
kenység finanszirozasinak
alapjait.

A gy6gyitd munka fajtai
szerint megkiilonboztetiink
jarébeteg ellatast, melyhez
tartozik a gondozdsi tevé-
kenység is, és fekvGbeteg
ellatast, melybe a krénikus és
aktiv fekvGbeteg ellatas szere-
pel. Ezen ellatasi teriileteken
megvaldsulé finanszirozas
minden formiban  mais.
A gondozisi tevékenység egy
fix 0sszeggel, a kronikus fek-
vGbeteg ellatas pedig napara-
nyos finanszirozassal valdsul

meg.

A jarébeteg ellatds - szak-
rendelGk - teljesitmény szerin-
ti finanszfrozdsanak alapjai az
ellatas soran megtortént bea-
vatkozdsok, tevékenysé-gek.
Ezek mindegyikének
meghatérozott tin. német pont
értéke van.

A jardbeteg elldtisra orsza-
gos szinten elkiilonitett kassza
felosztdsa az orszagos szinten
elvégzett Ossz német pont
alapjan torténik, ez hatdrozza
meg, hogy egy adott hénap-
ban egy német pontnak men-
nyi a forint értéke. Az intézet
altal termelt német pont és
ezen forint érték szorzata adja
a finanszirozasi Osszeget a
jarébeteg elldtasban.

Aktiv fekvibeteg ellatas
esetén minden betegségnek,
betegség csoportnak tigyne-
vezett silyszdma van, mely

A korhdz legrégebbi és legitjabb épiilete

alapvetSen egy koltség-igé-
nyességet jelent. Példdul na-
gyobb silyszamot és nagyobb
raforditasi koltséget jelent az
Intenziv osztilyon kezelt bal-
esetes beteg, mint példaul a
Fiil-orr-gégészeti osztalyon
egy egyszeri mandula mité-
ten atesett beteg esetében.

A fekvébeteg kassza orsza-
gos szinten szintén zart rend-
szert képez és ugyanigy, mint
a jarébeteg ellatdsban az or-
szagos szinten képzddott 6ssz
silyszam és ezen Osszeg ard-
nya hatdrozza meg egy stly-
szam forint értékét.

Az ellatas soran intéze-
tiinkben képzddott silyszdm
és ezen forint 0sszeg szorzata
adja az aktiv fekvGbeteg
ellatas finanszirozasat.

Ezen rendszer nagy hatra-
nya, hogy az adatok feldolgo-

Fooeatves Fbitpyean.”
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zdsa rendkiviil nehézkes,
hosszt id6t vesz igénybe, az
adott hénap tevékenysége
utdn kéthénapos csdszassal
kapja az intézet a finanszi-
rozdsi Osszeget. A német pont
és a silyszam valtozd értéke
nehezen teszi tervezhetfvé a
bevételeket.

Az altalunk végzett jaré- és
fekvbeteg ellatas sordn vég-
zett adatokat nagyon részlete-
sen havonta jelenteni kell az
Egészségbiztositdsi Pénztar-
nak, mely alapjaul szolgal be-
vételeinknek. '

Ilyen részletes adatszolgal-
tatast belathaté, hogy csak
komplex informatikai rend-
szerrel lehet megoldani, ez
intézetiinknek rendelkezésére
all, és nagyban hozzéjarul
ahhoz, hogy az adatszolgil-
tatds pontossagat és igy a
hatékonysagat is jelentdsen
noveljiik.

Dr. Varga Béla
orvos-igazgato
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Osztdlyunk 50 aktiv és 12

krénikus  terhespathologiai
agyon latja el vonziskorze-
tink terheseit és ndégydgya-
szati betegeit. Rendkiviil kor-
szer, Gjonnan kialakitott szii-
18szobai egységgel és roo-
ming-in ellatdsra alkalmas
gyermekagyas részleggel ren-
delkeziink. A ndgydgyaszati
osztaly és a terhespathologiai
jelenleg feldjitas alatt all, de
néhany hénapon beliil mér
szép, feldjitott kornyezetben
fogadhatjuk betegeinket.

Jelenleg 8 szakorvos dol-
gozik az osztalyon, valamint 2
diplomads apold, 19 sziilésznd,
3 szakapol6, 3 asszisztens, 2
adminisztrator, 6 takaritd és 1
beteghordé.

Orvosaink koéziil néhanyan
tobb szakvizsgaval is rendel-
keznek.

Osztalyunk részlegei:

- sziil§szoba

- gyermekagyas osztaly

- terhespathologiai osztaly

- négyogyaszati osztaly

- terhesambulancia

- nfgydgyaszati ambulancia
- ultrahang-laboratérium

SZULESZETI
TEVEKENYSEGUNKROL

1999. februarjaban keriilt
dtaddsra feldjitott. sziilGszobai
egységiink. Korszertien felsze-
relt, nagy alapteriiletti, megfe-
lel§ szamu vizesblokkal ella-
tott sziildszobankon rendelke-
ziink egy egydgyas, a hozza-
tartozé jelenlétét megoldha-
tovd tevd, légkondicionalt,
részben civil bitorokkal be-
rendezett helyiséggel, egy két-
agyas légkondicionalt helyi-
séggel, valamint a sziilés, csa-
szarmetszés utian megfeleld
Grzést biztosité hiromdgyas
helyiséggel.

Az orvosok és szakdolgo-
z0k szAmara zsilipelési lehe-
t6ség biztositott, a vajido
osztdlyunkra valé beérkezés
utan meghatarozott Gtvonalon

Korszerii miitékben tirténik a beavatkozds

haladva jut el az elSkészitést
kovetSen a sziilésig, a sziilés
utn pedig a gyermekagyas kor-
termekbe.

Osztalyunkon a hozzatarto-
76 jelenléte teljesen elfogadott
a sziilésnél, amit egyre na-

AZ OSZTALY ORVOSAI
Osztilyyezetd fGorvos:

Részlegvezetd fdorvosok:

Féorvosok:

Adjunktusok:

Dr. Bolodar Alajos, az orvostudomdny kandidétusa,
sziilész-ndgydgydsz €s humdngenetikus szakorvos.

- Dr. Heizer Antal sziilész-nGgyégyész,
aneszteziologia €s intenzivtherapids szakorvos
- Dr. Telkes Laszlo sziilész-n6py6gydsz szakorvos

- Dr. Kohut J6zsef sziilész-n6gyégydsz szakorvos
- Dr. Kérpdti Pl sziilész-ndgydgyasz szakorvos
- Dr. Simon Andras sziilész-ndgyogydsz szakorvos

- Dr. Gergely Miklds sziilész-nGgydgydsz szakorvos
- Dr. Gonczi Judit sziilész-n8gydgydsz szakorvos
aneszteziolgia és intenzivtherapids szakorvos

gyobb szdmban vesznek
igénybe a leend6 apukdk, de
néha a nagysziilok, illetve
egyéb hozzatartozok is. A
megsziilés utdn az djsziilottet
nem szakitjuk el az édesanyja-
t6l, lehetGség van az azonnali
ismerkedésre, az elss testko-
zeli egyiittlétre, szoptatdsra.
A gyermekigyas részlegen
igény szerint a nap 24 Ordja-
ban egyiitt lehet djsziilottjével
a gyermekagyas, de vélaszt-
hatja csak a nappali egyiitt-
1étet, illetve a hagyomdinyos
hdrom &rdnkénti szoptatést.
Toreksziink arra, hogy a gyer-
mekagyasok jol érezzék ma-
gukat osztilyunkon, megfe-
lel§ tarsalgé helyiség 4ll ren-
delkezésiikre, és lehetévé
tessziik, hogy az tjsziilotteket
a hozzitartozék megtekint-
hessék.

Dr. Boloddr Alajos

Dr. Heizer Antal

Dr. Telkes Ldszlo

Dr. Kohut Jozsef
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A SZULESZETI ES NOGYOGYASZATI OSZTALY

Béar gyermekdgyas kdrter-
meink zome 2-3 dgyas, lehe-
t6ség van extra elhelyezés
igénybevételére - térités elle-
nében. Sajat vizesblokkal ren-
delkez§ egyagyas korter-
miinkben televizid, hiitGszek-
rény és magas szinvonald bii-
torozottsdg all rendelkezésre,
valamint lehet§ség van a hoz-
zatartozok tartds jelenlétére is.

Kiilon szolgaltatasként le-
het§ség van a terhesség alatt a
magzatrél videofelvétel ké-
szitésére is. Orommel vesz-
sziik, ha a hazasparok jelent-
keznek rendszeresen tartandé
sziilés-el6készitd tanfolya-
mainkra. Itt megismerhetik az
egyiittsziilésbdl adoédé els-
nyoket, valamint a kiilonbozd
sziilés vezetési, vajudési (al-
ternativ) lehetGségeket is.

Nagy oOromiinkre szolgal,
hogy bér orszdgosan jelents-
sen csOkken a sziilési kedv és
a sziiletések szama, osztily-
unkra évek Gta egyre nagyobb
szdmmal érkeznek a kisma-

mak és a sziilésszamunk is
fokozatosan emelkedik. 1998-
ban 1109 sziilés tortént oszta-
lyunkon. Normalis sziilést
kovetSen altalaban a 4. napon
engedjiik haza a gyermeka-
gyasokat, csdszarmetszést
kovetSen 5-7. napon.

- sziilészeli szakambulancia
- amnioscopos rendelés
- CTG-rendelés

- ultrahang-rendelés

- nigyOgyaszati ambulancia

- tini ambulancia

- klimax-osteoporosis
szakrendelés

SPECIALIS SZAKRENDELESEINK:

- humén-genetikai szakrendelés

minden munkanap 8.00-13.00
minden munkanap 8.00-10.00
minden munkanap 8:00-11.00
szerda 12,00-14.00
minden munkanap 8.00-13.00
minden munkanap 8.00-13.00

csiitortok 14,00-15.00

szerda-csiitortok 12.00-14.00

NOGYOGYASZATI
TEVEKENYSEGUNKROL

Osztilyunkon jelentSs sza-
mu miitéti tevékenység folyik.
1998-ban 6sszes mfitétiink
2294 volt, ebbdl un. nagymii-
tét 345. Osztdlyunk a sziilé-
szeti nigydgyaszati miitétek
csaknem teljes palettajat
képes elvégezni, onkoldgiai
miitétek kozil kizarélag
bizonyos tipusii méhnyakrak
miitéti megoldasara nem va-
gyunk felkésziilve. A tobbi
tipusii onkoldégiai mitétet
osztilyunkon végezziik, a
szilkséges  utdkezeléseket
Nyiregyhazan, ill. a DOTE-n
tudjuk biztositani (sugar-
kezelés, cytostatikus kezelés).

Egyre nagyobb szdmban
végziink laparoscopos bea-
vatkozasokat, a finanszirozis
adta lehetGségeket kihasznal-
va toreksziink az Un. egyna-
pos sebészeti megolddsok
végzésére.

Mivel mér részben megol-
dédott az osztalyunk feldji-
tasa, illetve ennek még hidny-
z6 része beldthat6 id6n beliil
befejezddik, igy a kordbbi
rendkiviil korszeritlen, nivét-
lan kortermi szolgaltatdsok
miatt osztdlyunkat elkeriils-
paciensek reményeink szerint
minél nagyobb szdmban ke-
resnek fel benniinket. Ebben
bizva a lehetséges legma-
gasabb szintfi orvosi elldtds
igényével virjuk a kornyék
terheseit és ndgydgydszati
betegeit.

Dr. Kdrpdti Pdl

Dr. Simon Andrds

Dr. Gergely Miklos

Dr. Gonczi Judit
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Kedves Olvaso!

Orgmmel adjuk kozre havonta megjelens Gjsagunkat, ami hasznos kapasz-
kodst jelenthet a tijékozadni vigyok szdméra — egészségiigyi berendezések,
mijszerek, eszkozk, gybgydszati segédeszkdzok és szolgdltatdsok terén.
Csik Zoltan mentdtiszt vagyok, 5 éve forgalmazok egészségiigyi
termékeket, gydgyaszati segédeszkozaket.

A termékek teljes skalajanak felsoldsara itt nincs lehetdség, de a legfon-
tosabbakat szeretném kiemelni:

- Fizioterapids eszkozok

- Audiométerek

- Dopplerek

- Mérlegek, magassagmérck
- Kiegészits korhizi eszkozok
- Elstisegély és reanimidias

- Gydgyaszati segédeszkozok

- {a NM. 1/1998.1.28. rendelete alapjdn,
"~ orvosi vényre)

* - Mozgaskorlatozottak eszkizei

- Betegapolasi cikkek, eszkszok

- Csecsemd- és gyermekapolisi

cikkek, eszkdzok felszerelések
- Rehabilitacids segedeszkiizok, - Taskak, orvosi taskak
* herendezések - ldeg- izom stimulatorok
- Betegmozgatasi eszkdzok - Homérdk
- Orvosi miiszerek, eszkozok - Munkavédelmi eszkizok

(EKGkészillékek, regiszterpapirok,

fonendoszkopok, vérnyomasmérdk,

orvosi kézimiiszerek, egyéh nyomas-

aramlasmérdk, sebészefi miszerek,

fogdszati miiszerek, sth.)

- - Gyorsdiagnosztikai eszkozok,
tesztesikok

- Légzésterapias eszkozok

- Egyszerhusznilatos termékek
(tik, fecskenddk, katéterek, tubusok, infé-
zits-, transzfizids szerelékek, kesztylk,
szajmaszkok, labzsak, mijtéssapka, stb.)

- Tisztalkods, fertétlenitd szerek

- Szervizelés (vérmyomasmérdk, vér-
cukorszintmérdk sth. szervizelése,
javitdsa)

Valamennyi forgalmazott termék ORKI engedéllyel rendelkezik.

A megrendelések feljesitése rovid hataridére, hazhozszallitassal torténik.

A termékek megrendelhetdk és megvasarolhatik:

GYOGYASZATI SEGEDESZKOZ SZAKUZLET
Matészalka, Korhaz v, 2-4.
Tel.: 44/311-011/300 mellék vagy 30/953-34-85

ORVOSI FA ES FEM BUTOROK
a gyartotol NN

& KARTONSZ”EKRENYEK

® iROASZTALOK (orvesi, névér)
® MUSZERSZEKRENYEK

@ GYOGYSZERSZEKREN‘?‘EK

® SZEKEK

® VIZSGALOASZTALOK

® MUSZERKOCSIK

® PAMLAGOK 5

® VAROTERMI PADOK

® (SECSEMO OLTOZTETOK

Vallaljuk egyedi méreti; butorok legydrtasét, rendelak komplett berende-
26561

Butoraink viszonteladéink révén szinte mér oz egész orszghan megtaldl-
hatoak. (OMKER, MED-IX, MEDIROLL)

TeRMEKEINK ORKI £s KERMI ENGEDELYEL RENDELKEZNEK.

ATLASZ-TRADE kit

a, Hunyadi ut 85.
'5@%.;60!451 125; Tel./fax: 441311-654

Kereskedelmi és Szolgaltaté BT.

5 éve vagyunk az egészségiigy teriiletén.

TEVEKENYSEGEINK:
Szamitégépek egyedi és 4taldnydijas javitdsa, karban-
tartdsa
Halézatok tervezése, kiépitése, hibaelhdritdsa
Szamitastechnikai eszk6zok-kellékek forgalmazasa.
Az Infomix Kft. (mely igen jelentds szerepet jatszik az
egészségiligyi softwarek készitésében) teriileti képvi-
seletét is mi latjuk el a megyében.

Példdul: IxDoki haziorvosi rendszer

20 2

IxVédoné — védéndi rendszer

Néhdny referencia helyiink:
Teriileti kérhdz - Matészalka,
Egészségiigyi Kozpont Nyirbator
Kb. 80 haziorvos a megyében

Mielott programot vagy szdmitdstechnikai eszkozoket
vdsdrolna, hivjon ... és adunk egy kedvezd drajdnlatot.

Tel.:,06-30/9532-244 Fax: 44/417-744
E-mail : doczi@mail.matay.hu

NEtCom)

RENAULT MEGANE

Ugy megszereti, hogy rogton a nevére iratja.

Meégane Busines %
1.4: 2750 000 Ft-wa
1.6:2880 000 Ft.

. Mégane Chic
’@ 1.4: 2590 000 Ft-!
Y 16:2780000 Ft-si

A két modell felszereltsége tobbek kozott:
szervokormainy, dupla 1égzsik (a készlet erejéig),
korméinyoszloprél vezérelhetd radio,

kozponti zar, elektromos ablakemelGk.

<

RENAULT

ELMENY VELE ELNI

el F m olajok forgalmazasa!

A fenti drak 1999 febrodr 10-6t8 érvényesek a készlet erejéig,
A képen Jathatd metdk illusztrécidk.

ILLES AUTOSZERVIZ

RENAULT I\IARKAKER’ESKEI)ES és MARKASZERVIZ
Matészalka, Toth A. at 1. Telefon:(44)418-108




A Magyar Orvosi Kamara
Hjkori” torténetének 1j feje-
zetéhez érkezett, amikor az
1994. évi XXVIIIL torvény
szerint megalakult.

A Kamara minden Magyar-
orszagon miikodS orvos fiig-
getlen, demokratikus, céhsze-
rd testiilete, amely tagjainak
szakmai, erkolcsi és anyagi
érdekvédelmet hivatott biz-
tositani. Ezt a Magyar Orvosi
Kamara  Alapszabalydban
rogzitette.

A hivatas tisztasiaga

Miikddését koztestiiletként
a képviseleti demokracia elvei
szerint fejti ki.

Atldthaté mikodésével és
befolyasiaval nemcsak tagjait,
hanem a lakossdgot és annak
egészségiigyét is szolgalja - ,,a
beteg iidve a legf6bb térvény”
szellemében.

Missziés nyilatkozataban
kifejti, hogy O6rzi a hivatds
tisztasagat, folyamatosan fe-
lilvizsgélja sajat etikai kodex-
ét, testiiletileg védi az orvosi
kar és tagjai szakmai, erkol-
csi, jogi szocidlis érdekeit.
Apolja a tagjai kozétti szoli-
daritast és ennek szellemében
véllalja az egyes orvosok,
illetve kiilonb6z8 csoportjai,
rétegei érdekeinek egyezte-
tését.

A MATESZALKAI TERULETI KORHAZ LAPJA

A KAMARA KOTELEZ ES LEHETOSEGEKET KINAL
“A beteg iidve a legf6bb torvény”

A Magyar Orvosi Kamara
Maitészalkai Teriileti Szerve-
zete 1993-ban alakult meg.
Els6 elnoke Dr. Székely Béla
belgyégydsz fSorvos volt,
akire kegyelettel emlékeziink.

Az ttkeresés els§ két éve
utan kezdte a szervezet kiépi-
teni kapcsolatrendszerét, illet-
ve ha lassan is, de bizonyos
teriileteken mozgasba lendiilt
a gépezete.

Mais szervezetekkel egyiitt-
miikodve teret keresett min-
den olyan dontés el&készi-
tésében, végrehajtasaban, el-
Iendrzésében és korszerdsi-
tésében, amely érinti az orvosi
tevékenység mindségét, bar-
mely elemét, vagy kornyeze-
tét, igy az egészségiigyi ella-
tas feltételrendszerét, a szak-
mai standardokat és protokol-
lokat.

A térnyerés nem volt kon-
nyd és nem volt mindig si-
keres.

Taldn nem egészen szeren-
csés idGben és mértékben, -
de teljesen jogosan, - az orvo-
si kozhangulatot szélsGsége-
sen terheld, - tgynevezett
iigyeleti dijhatralék-iigyben
cstcsosodott ki a helyi kama-
ra tevékenysége. A joghézag
alapjan létrejott .iigy” buk-
tat6i sok tanulsdggal szolgal-
tak. (RemélhetSleg ez a gond
hamarosan megoldédik, min-
denki megelégedésére.)

Fontos a csapatmunka

Osszefogds

Szerencsére mar maultids,
de bebizonyosodott, hogy a
Kamara és partnerei e kérdés-
korben egyazon parhuzam
mentén futé vonalakon halad-
nak, de ezek olyan péarhuza-
mos egyenesek (?), melyek a
végtelenben sem taldlkozhat-
nak.

Az 1998-as tisztujitas jelen-
tGsen 4talakitotta és fiatalitot-
ta a helyi Kamara kiildott-
korét, - korabbi vezetdi meg-
tartasaval, illetve dj energikus
személyek delegalasdval.

Teriileti alelnoki posztok
létrehozdsaval, a Megyei
Elnokségbe vélasztott tag-
jainkkal megteremtettiik a
matészalkai, nyirbatori és
csengeri teriilet orvosai dssze-
fogdsdnak lehetSségét, ami
elengedhetetlen a méatészalkai
Teriileti Koérhdz szakmai-
szervezési tovibbfejlesztésé-
nek szempontjabol.

Megajult testiilet

Az egészségiigy, mint az
egyik nagy elldtérendszer a
jelenlegi  teljesitményelvii
finanszirozasa mellett minden
orvos és egészségiigyi dolgo-
z6 tudatosan Osszehangolt,
elvart és etikailag is megfeleld
csapatmunkdjat igényli, - a
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kiilonb6z6 motivaciék mellett
is, - hogy a gondjainkra bizott
lakossdgi és betegérdek ne
sériiljon. Ezt a helyi Kamara
tagjaitol maradéktalanul el-
varja.

A matészalkai Teriileti Kor-
héz a milt év §szétS] mas for-
dulatszimmal mfiikddik. Me-
rem remélni - mert érzékelem,
- hogy megujult testiiletiink
ritmusa ezzel szinkronban
van. Az altalunk régen dhitott
elvszerti munkakapcsolat el&tt
4j dimenziék nyiltak mads
koérhazi testiiletek iranyéba is,
melyek ttjan biztos 1éptekkel
haladhatunk.

Ezen 1jsag bemutatkozé
szamanak oldalairdl tisztelet-
tel koszontom minden kol-
légamat, munkatarsainkat és
természetes szovetségesein-
ket, - testiiletem nevében.

Dr. Kovdcs Sdandor
MOK
Matészalkai Szervezete
elnoke




A kommunikicié informa-
cidk kozlése, illetve informa-
ciék cseréje.

A kérhdzi szervezetben,
kozelebbrdl egy kérhiazi osz-
tilyon az adott ,.er6tér” meg-
véltoztatja, atalakitja a kiil-
vildg kommunikaciés tor-
vényszeriiségeit, megvaltoz-
nak az érintkezés formdi, a
kiils6 tér viszonyai.

Ennek a kiilonboz8ségnek,
a kiilonbségek demonstralasa-
nak lathaté jelei vannak:
oltozkodés, a rendi egyiivé
tartozdst jelz6 fehér szin,
speciélis eszkozok (pl. fonen-
doszkép) ,,viselete”, sajatos
mozgdasok, gesztusok.

Gyogyito szavak

Sokszor a kimondott sz0,

mondat is teljesen eltérd je-
lentést vehet fel aszerint, hogy

KOMMUNIKACIO AZ APOLASBAN

Az apoléné empatiaja segiti a beteget szorongasianak lekiizdésében

A miitét elotti beszélgetés erdsiti a beteg bizalmat

osztalyon leggyakoribb kom-
munikaciénak, az apoléné-
beteg kommunikacié néhany
jellegzetességének leirasara
vallalkozom.

A gyégyitds folyamataban
a beteg leggyakrabban az
dpolondvel taldlkozik - ezért
tekintheté ez a forma a leg-
gyakoribb kommunikéciénak.

Az intenziv oszdlyon kiilonosen fontos a kapcsolattartds

milyen helyzetben jelenik
meg, milyen gesztus mimika,
hanghordozas jarul hozza.

A gyodgyitds folyamatidban
mind a verbalis kommunika-
cié - tehat minden kimondott
sz6 -, mind az ezt kisér$ meta-
kommunikicié (a szavakat
kisérd mimika, gesztus, tagle-
Jjtés, stb.) siilya, jelentSsége a
kéznapinak sokszorosira nd.

Az itt kovetkezd rovid gon-
dolatmenetemben a kérhazi

Az osztilyos dpoléns munka-
ideje nagy részében kozvetle-

- niil azonos térben tartézkodik

a beteggel (kérterem, kezeld,
folyos6). Az érintkezés, a
kapcsolat nemcsak verbalis
(sz6beli), hanem testi érintést,
érintkezést is jelent, mégpedig
nagyobb gyakorisiggal, mint
ez a gyogyitd személyzet mas
tagjaival torténik. A testi érint-
kezés az dpoldsi folyamatban
az etetés miiveletétdl kezdd-

d@en, a test dpoldsan (mosda-
tas) keresztiil egészen a legin-
timebb szférdkat is érint§ ke-
zelésig terjed.

A csend hangjai

Bonyolult kommunikacids
és metakommunikacids szi-
tuaciét jelent a beteg testébe
valé behatolas - pl. injek-
cidzas, vérvétel, szonda leve-
zetése, katéterezés, stb. Az
ilyen szitudcidékban az 4po-
16n8 empatidja segiti a beteget
szorongasanak lekiizdésében.
Akkor mondhaté az dpolénd-
re, hogy j6 az empatidja, ha
képes megfejteni a beteg nem
verbélis jelzéseit és Ossze is
tudja azokat vetni a szdébeli
megnyilvanuldsokkal.

Az 4poléndnek a beteggel
valé kommunikicidja mindig
kétirdnyd, legtobbszor kér-
dezz-felelek formdjd, de az
apolénd sikeres kommunika-
cidjanak masik formdija az
aktiv hallgatas, amely tobb a
beteg egyszerli meghall-
gatdsatol.

Ilyenkor a figyelem kiter-
jed a beteg arckifejezésére és
szemmozgasira, gesztusaira,
testbeszédére, testhelyzetére,
de a hangmin&ségére, sz6-
hasznalatira, a beszéd ritmu-
séra, tonusira, hangerejére is -
szinte a “harmadik fiillel” is

figyelni kell, hogy a beteg
egész lizenetét megértsiik. A
teljes megértés az dpolds szem-
pontjabél kritikus sikerténye-
z0.

A csend is lehet kozlés.
Amikor a beteg megtagadja a
beszélgetést az apoldéndvel,
ezzel nagyon sok mindent ko-
zol.

Az aktiv hallgatas kovetel-
ményei és elGfeltételei:

- az 4poléndnek akarnia kell
figyelni

- az apoléndnek képesnek kell
lennie arra, hogy felfiiggessze
itéletalkotdsat, vagyis el kell
fogadnia a beteget

- az dpoléndnek hagynia kell,
s6t batoritania kell a beteget
érzései kifejezésére

- az dpoléndnek tisztaban kell
lennie a beszélgetés sordn a
beteg személyes érzéseivel

Val6di odafigyelés

Ha eleget tett az 4polénd az
elébb felsorolt feltételeknek,
pszichésen készen 4ll az aktiv
meghallgatasra, a valédi oda-
figyelésre. A pszichés készség
és készenlét azonban nem
elég. Nagyon fontos az empé-
tia, a beleérzG képesség, de
ennek meglétét a beteggel
tudni kell érzékeltetni.

Szabo Katalin
dpoldsi igazgato




