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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltozat: 1

2 T Hatalybalépés:
Laparoscopos epehoélyag eltavolitas 202§_04_§8

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatékorhaz
Tagkorhaz megnevezése:
Tagkdrhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Sziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvokeéptelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely ligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a toérvényes képviseld adatai (név, sziil. id6, anyja, lakcim) és a
korlatozas ala es6 tigycsoport megjeldlése:

Rokonsagi foka:
I: a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hidnyaban I: c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hidnyaban a
|: b) a beteggel k6z0s haztartasban €16, cselekvioképes beteggel kozos haztartasban nem €16, cselekvoképes
|: ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban |: ca) gyermeke, ennek hianyaban
|: bb) gyermeke, ennek hidnyaban |: cb) sziildje, ennek hidnyaban
|: be) sziilgje, ennek hianyaban |: cc) testvére, ennek hianyaban
|: bd) testvére, ennek hidnyaban |: cd) nagysziil6je, ennek hianyaban
|: be) nagysziildje, ennek hianyaban |: cc) unokéja
|: bf) unokéja

Ha az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd  dontései | Igen /nem'
meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrdl szo6ld térvény
szerinti timogatdja van, tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba
torténd beleegyezése soran igényli- e tAmogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogato neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul): Epehdlyag kovesség.

2./ Beavatkozis megnevezése (magyarul, esetleg latinul): Az epeholyag eltavolitdsa a hasfalon ejtett kis metszéseken
keresztiil laparoscop segitségével. Sziikség esetén hasfalon ejtett nagyobb metszésen keresztiil nyitott hasiiregi miitét.

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:
4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja:

5./ Javasolt beavatkozas elonye és kockazatai:

' A megfeleld rész alahuzando!



Az epeholyag eltavolitdsa torténhet nyitott mutéttel (hasi feltaras) vagy laparoscopos uton. Ma elsésorban
laparoscopos miitétet végziink, mely sordn a sebész el0szor felfjja a hasiireget szén-dioxiddal, majd egy
specialis kamera és optika segitségével egy monitoron latja a hasiireg belsejét. Tovabbi altalaban 3 nyildson
keresztiil bevezetett eszkozok segitségével kipreparalja az epeholyagot, és a nyilasok egyikén keresztiil
eltavolitja. A laparoscopos megoldds minden esetben csak terv, amelynek sikere az adott mutéti helyzettdl
fligg. A sebész barmikor donthet a nyitott miitétre torténd attérésrdl. Nyitott miitét soran a jobb bordaiv alatt
ejtett kb. 10-15 cm-es metszésen keresztiil tavolitjuk el az epehdlyagot. El6fordulhat, hogy rontgenvizsgélatot
végziink miitét alatt epeuti kovek vagy egyéb képletek biztonsdgos felismerése érdekében. Epeuti kovesség
esetében gyakran keriil sor nyitott miitétre. A mitét végén a nyilasokat/sebet varratokkal zarjuk, €és altalaban
bent hagyunk egy vékony puha miianyagcsovet (draint) a miitéti sebek egyikében, amit a miitét masnapjan
eltavolitunk.

Komplikaciok:

Bér minden miitét soran el6fordulhatnak komplikaciok, az epehdlyag eltavolitas szovodményei ritkak (3-5%).
Lehetséges szovodmények vérzés, kornyezd szervek/képletek sériilése, bélsériilés, epetut sériilés,
hashartyagyulladas, hasi talyog kialakuldsa, epegyiilem, fertézés és 1dz, sérv késobbi kialakuldsa a metszés
hegében, altatasi problémak, tiidégyulladds /halal. A szovodmények ellatdsa gyakran tovabbi mitét(ek)et
igényelhet. Sulyos, nem sziind hasi fajdalom, vérzés, allando 1z vagy hidegrazas, alland6 hanyinger illetve
hanyas, allandé 1égzési panaszok, sargasdg, fokozodd (gennyes) sebvaladékozas, seb kornyékén észlelt
gyulladas esetén feltétleniil konzultaljon orvosaval!

A mitét utdn eléforduld sargasdg oka lehet aprd epehdlyagkének az epeutakba jutdsa, mely endoscopos
kéeltavolitast tesz sziikségessé, ennek kivitelezhetetlensége esetén tjabb miitét sziikséges.

Minden miitéti beavatkozas utan megné a vérrogképzodés veszélye (thrombosis, embolia), melyet bor ald adott kis
molekulasulyu Heparin adasaval csokkentiink.

- altalanos tajékoztatas betegre szolo kiegészitése:
- személyre szabott kockazatok:

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai: Az epeholyag kdvesség komoly panaszokat tud
okozni, gatolja az epehdlyag szabalyos mozgasat, epegoresdt, ill. epehdlyag gyulladast alakithat ki. A kezeletlen
epeholyag gyulladas életveszélyes epeholyag atfurédast hoz, az egész szervezetet érintd fertdézéshez vezethet.
Amennyiben az epekd az eputakba jut, és ott elakad, sargasagot, ill. hasnyalmirigy gyulladast okozhat. Az évtizedeken
at fennallo epekovesség ismétlodé gyulladashoz és epeholyagrak kialakulasahoz vezethet. A tiineteket nem okozo
epeholyag kdvesség is mutéti javallatot képez, tekintettel a lehetséges kockazatokra és szovodményekre.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, médszer: A laparoscopos €s a nyitott modon torténé epeholyag eltavolitasnak
egyéb alternativaja nincs.

8./ Az ellatas folyamata és varhato kimenetele: A miitétet kovetden szamolni kell némi fajdalommal (vénasan
adott fajdalomesillapitoval csokkentjiik), atmenetileg hanyinger, hanyas is eléfordul. A miitét utan par éraval
- a hanyinger intenzitasatol fiiggden — a folyadék fogyasztdsa mar engedélyezett. A miitét masnapjan a
szigor epekiméld diéta megkezdhetd, amit javasolt legalabb egy honapig folytatni, majd fokozatosan vissza
lehet térni a zsirosabb, fliszeresebb ételekhez. SzovOdménymentes esetben a beteg a miitét utdni masodik
napon tavozhat otthondba, nyitott miitét esetén atlagosan 5-7 napot tolt a beteg korhdzban. Laparoscopos
miitétet kovetden par napon beliil, nyitott miitét esetében par héten beliil végezheti a beteg kordbbi szokasos
tevékenységeit.

9./ A javasolt életmodrol, tovabbi ellatasokrol kezeloorvosomtél folyamatosan és a Zaréjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetd megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kell6 id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért



(kiilondsen, de nem kizardlagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt beavatkozast
nem fogadtam el, felelsség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonas esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfeleléen tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstdl, fenyegetéstol és kényszertél mentes, megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezelborvos alairasa beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tant (név, lakcim) tant (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol sz6lo
torvény szerinti tdmogatdja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év0 tamogatd alairasa:

tamogato alairasa
Beavatkozas visszautasitasa

A kezeloorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelésségem teljes tudataban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhat6, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. CselekvOképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskort és a cselekvoképességében
az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoéan sulyos vagy
maradandé karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskort és a
cselekvOképességében az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolydsat lehetové tévo életfenntartd vagy életmentd beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Kérhaz keresetet indit a beleegyezés birosag altali potlasa irant. A kezeldorvos a birdsag
jogerds hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatasok megtételére, amelyhez
sziikség esetén renddrhatosag kozremilikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birosagi nyilatkozatpodtlasra nincs sziikség.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa



El6ttiink, mint tantik el6tt’:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tdmogatott dontéshozatalrdl szo6lo
torvény szerinti tdmogatdja van és tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatdja
jelenlétét igényelte, a jelen 1€vo tamogat6 alairasa:

tamogato alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérdl, gyogykezelésem részleteirdl, kiillonosen pedig gydgyulasi Kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: ....................oi i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egylittes jelenlétében €s azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjan a cselekvoképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Détum:
kezelGorvos alairasa beteg, vagy torvényes képviselGjének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tana (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrol torténd tiajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom Ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tani
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye meg.



tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatékorhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tana
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye meg.



